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Goran Simac * 12/11/2024 u 09:58 » Uredi

Vrijeme je novac. To je opéepoznata tvrdnja koja se moZe shvatiti na viSe nacina. No
najce$ce se shvaca na pogresan nacin, reci ¢e mnogi. Zasto? Zato $to je mnoge potaknula
na prevladavajuce stajaliSte kako treba naplatiti svaki trenutak kojim se raspolaze i uzeti
pare od svakoga za svaku vrst usluge. Zbog toga nerijetko iS¢ezava esencijalna ljudska
solidarnost, umrtvljuje se iskonska potreba da se pomogne susjedu i neznancu, te se
smatra glupim necije besplatno troSenje vlastitog vremena na, primjerice, pomaganje ‘bez
naknade’ starijem bra¢nom paru da popravi vrata, promjeni Zarulju ili ode u trgovinu po
namirnice, prevoZenje slabijeg pokretnog susjeda na kolodvor ili aerodrom bez da mu se

iSta naplati.. i tome sli¢no.

Zbog toga ¢e vas u dana$njem drustvu bez traga empatije (uz napomenu kako — dakako — uvijek sre¢com
postoje sjajne iznimke) dobro oderati privatni lijecnik, vodoinstalater, taksist... bilo tko. Jer —

njihovo vrijeme je novac. Navodno. Sve do nekog trenutka u zivotu kada se obi¢no dramati¢no spozna kako
je to bila golema zabluda.

Sto je vrijeme?

Izre¢i kako je vrijeme novac je prili¢no je smiono, a jer veéina ljudi za zivota najbolje ne shvati §to je to
uopce ‘vrijeme’, a jo§ manje $to je njihovo vrijeme, odnosno vrijeme kojim raspolazu dok su zivi. O

pojmu novac beskorisno je i ne isplati se troSiti rije¢i. Jedino se treba prisjetiti ¢injenice da se papirnate
nov¢anice u trenucima gladi doista ne mogu jesti, niti se njima mogu kupiti neki najvrjedniji i najvazniji

dozivljaji u ljudskim Zivotima.

Inace, za tvrdnju vrijeme je novac se tvrdi da potjece kako potice iz iz “Savjeta mladom trgovcu”, eseja
drzavnika Benjamina Franklina iz 18. stoljeca, a pitanje je §to bi Franklin, koji je tezio biti i filozof, rekao
danas kada bi vidio kako se ta njegova umotvorina shva¢a u danasnjim temeljito i sustavno

dehumaniziranim kapitalistiCkim drustvima.

Sre¢om, uvijek postoje ljudi koji nastoje popraviti drustvo, i to besplatno, bez naknade,

motivirani nenaplativom ljudskos$¢u i Zudnjom za opéim boljitkom.

Takvi su bili i oni koji su svojevremeno smislili pojam ‘banke vremena’ ili ‘vremenske banke’. Kako bi
neutralizirali nezeljene u¢inke tvrdnje kako je vrijeme novac i privukli paznju na korisnu ideju, spretno su se
okoristili opée poznatim pojmom ‘banka’. Sto je to banka vremena? Kome je palo na pamet da se
neuhvatljivo i neumoljivo vrijeme moze pohraniti u neku banku, zakljucati u trezor uza debelih vrata?

Dakako, radi se o igri rije¢i. Ne postoji bljestava blindirana zgrada u kojoj ljudi mogu pohraniti svoje
vrijeme i §tedjeti ga za buduénost, njime trgovati, kupovati nekretnine i automobile i kojesta.
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Radi se o pojmu koji je americki odvjetnik za gradanska prava dr. Edgar Cahn skovao prije pedesetak
godina, te je osnovao TimeBanking 1980. kao odgovor na smanjenje financiranja socijalnih programa od
strane ondasnjeg ameri¢kog predsjednika Ronalda Reagana.

[

Edgar Cahn

Njegova namjera je stvoriti mrezu i platformu za solidarnost koja potice i nagraduje dobrovoljni rad potreban

za izgradnju jakih i otpornih drustvenih zajednica.

Edgar Cahn je otkrio ideju o bankama vremena kao saveznicima u borbi protiv siromastva te je skovao

izraz “Time Dollars”, a onda ga zastitio kao “Time Bank”.

Ukratko, koncept je sljedeci: svaka osoba moze svoje sposobnosti i vjestine upotrijebiti da pomogne nekome
tko ih treba — besplatno. Time ‘zaraduje’ vrijeme koje ¢e mu netko drugo posvetiti kada njemu bude potrebna
neka usluga, a koju ¢emu za njega onda netko opet obaviti — besplatno.

TimeBanks dakle evidentira sate koje ¢lanovi tog sustava zarade pomazu¢i drugima, a svi sati se jednako
vrednuju, bilo za profesionalne usluge ili za jednostavnu susjedsku pomoc.

‘Vremenski dolar’

Za svaki pruzeni sat pomoc¢i, ¢lan zaraduje jedan “vremenski dolar” ili “vremenski kredit®, koji primatelj
moze vratiti pomazué¢i nekom drugom.

To je postalo svojevrsni hit u SAD-u: TimeBanking je omogucio ljudima da se okupe, izraze svoju snagu i
obnove praksu uzajamne brige povezujuéi neiskoristene drustvene kapacitete s nezadovoljenim drustvenim
potrebama.

Edgar bi Cesto pitao: “Postoji li nesto $to biste zeljeli ostvariti?”.

Njegova misija je bila da svaka potrebita osoba osjeti da je njihov problem vazan i da za njih postoji rjeSenje
i da netko ima vremena da rjeSava njihove probleme i da nije ostavljena. Za njega kazu kako je imao najvise
ideale i svakodnevno se zalagao za socijalnu pravdu, te kako je neprekidno inspirirao ljude na djelovanje za
bolji svijet.

Ukratko, vremenska banka radi s vriemenom ono §to druge banke rade s noveem: pohranjuje ga i trguje
njime. “Vremensko bankarstvo znaci da za svaki sat koji date svojoj zajednici, dobivate kredit za sat
vremena”, obja§njava Krista Wyatt, izvrna direktorica neprofitne organizacije TimeBanks.Org sa
sjedistem u DC-u , koja pomaZe volonterima uspostaviti lokalne vremenske banke diljem svijeta.

Nitko ne zna to¢an broj, ali tisu¢e banaka vremena s nekoliko stotina tisuca ¢lanova uspostavljene su u
najmanje 37 zemalja, uklju¢ujuéi Kinu, Maleziju, Japan, Senegal, Argentinu, Brazil i u Europi, s
preko 3,2 milijuna razmjena. Postoji vjerojatno vise od 40.000 ¢lanova u viSe od 500 banaka vremena u
SAD-u, smatra se.

Npr., u americkom gradu Sebastopolu 250 stanovnika ima vremenske bankovne racune na kojima $tede i po
potrebi podizu sate.
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-Steve, koji zivi u susjednom bloku, odvezao je mene i mog partnera do zra¢ne luke Santa Rosa. Ken je
popravio ledomat u nasem hladnjaku, a Elaine je radila neke elektriéne radove- Stekla sam pritom divne
prijatelje koje inaCe ne bih upoznala. Radi se o stvaranju zajednice i zelji za biti dio zajednice. Takvo Sto
nema cijenu. Banke vremena grade drustveni kapital — pojasava Gill iz Sebastopola, glavni koordinator
lokalne vremenske banke, a koji zauzvrat voli ponuditi svoju stru¢nost s racunalnim programiranjem,

uredivanjem i financijskim planiranjem.

David Gill dosao je u banku vremena kao i veéina njegovih susjeda. Ne sjeca se gdje je prvi put ¢uo za to
prije nekoliko godina, ali odmah mu se uc¢inila odliénom idejom. Prijavio se, poceo ga koristiti, a sad dobiva
placu u valuti koju najvise cijeni: satima.

Inace, kad se ve¢ mora izraziti u nekoj valuti, izracunalo se kako svaki volonterski sat vrijedi oko 29 dolara.

-U St. Gallenu, u Svicarskoj, samo &lanovi stariji od 50 godina mogu se pridruZiti lokalnoj Stiftung
Zeitvorsorge ili “Fondaciji Time Care”, koja je osnovana 2011. i ima 320 ¢lanova koji su radili vise od
80.000 sati. Dok je banka vremena u Sebastopolu vise usmjerena na prakti¢ne usluge kako bi se popunila
praznina kojom se druge drustvene usluge ne bave, ¢lanovi u St. Gallenu redovito pomazu starijim osobama
obaviti poslove, kupovati namirnice, odvesti ih lije¢niku ili im jednostavno prave drustvo. I ovdje grad jam¢i
program, nadajuéi se da ¢e pomoci starijim osobama da dulje ostanu u svojim domovima i samostalno zive
jer je 75 posto mjesStana u anketi izjavilo da se nada $to duljem ostatku u svojim domovima. — pise o temi
vremenskog ba nkarstva portal Reasond to be Cherfull.

Vremenski bodovi i krediti

A evo sad, ako imate vremena za Citanje, i nekoliko temeljnih nacela Vremenskog bankarenja: svacije
vrijeme se jednako cijeni.

Jedan sat pruzene usluge donosi jedan sat vremenskog kredita, bez obzira na vrstu pruZene usluge, a vrsta
usluga koje se razmjenjuju moze uvelike varirati—uobicajeni primjeri uklju¢uju poduku, brigu o djeci,
kuéne popravke, kuhanje, prijevoz i druZenje.

Fokus je na vjeStinama i podrsci koju pojedinci mogu ponuditi i dobiti unutar svoje zajednice.

Sudionici zaraduju vremenske bodove za usluge koje pruzaju drugim ¢lanovima TimeBank-a. Na primjer,
ako nekome pomognete u vrtlarenju jedan sat, zaradit ¢ete jednokratni kredit.

Ti se krediti zatim mogu Koristiti za “kupnju” usluga od drugih ¢lanova, omoguéujuci tako ¢lanovima da
dobiju pomo¢ na temelju svojih potreba.

Bankarstvo vremena naglaSava izgradnju odnosa i veza zajednice. Poti¢e ljude da se vise ukljuce u svoju
lokalnu zajednicu, njegujuéi povjerenje i suradnju medu ¢lanovima.

TimeBanking je sveobuhvatan, dopustajuci svima da sudjeluju bez obzira na njihovu financijsku situaciju ili
socio-ekonomsko stanje. Vrijeme svake osobe jednako se cijeni, promicuci osjecaj jednakosti medu

sudionicima.

Alj, kao i veliki broj najznacajnijih dostignuca ljudskog roda iz podrucja estetike, filozofije, tehnologije,
pjesnistva, raznih drustvenih, duhovnih i tjelesnih vjestina..., i ovaj je dosao s Dalekog istoka, tj. Japana.

Teruko Mizushima bila je japanska kucanica, autorica, izumiteljica, druStvena komentatorica i aktivistica
zasluzna za stvaranje prve svjetske banke vremena jos u vrijeme Drugog svjetskog rata, a potom formalno
1973. godine.

Mizushimino umijece Sivanja pokazalo se neprocjenjivim za njezinu obitelj tijekom i nakon rata, jer je u
vremenima teske neimastine i gladi zbog suludih ratova japansko stanovnistvo patilo od ogromne materijalne
nestasice. Mizushima je tada ponudila svoje vjestine Sivanja u zamjenu za svjeze povrce. U to je vrijeme
pocela razvijati svoje ideje o ekonomiji i relativnoj vrijednosti rada, objavljivati svoja stajalista u

medijima...
Godine 1973. pokrenula je svoju grupu Volunteer Labor Bank (kasnije preimenovana u Volunteer Labor

Network). Do 1978. godine banka je narasla na priblizno 2600 &lanova. Clanstvo je uklju¢ivalo ljude svih
dobi, od tinejdzera do sedamdesetogodisnjakinja. Veéina ¢lanica bile su domacice u tridesetim i Cetrdesetim
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godinama. Clanovi su bili organizirani u vise od 160 lokalnih podruznica diljem zemlje, kojima je

koordinirao sjediste smjeSteno na Mizushiminom imanju.

‘Imate ljubavi za dati’

Teruko Mizishima

Teruko Mizushima bila je vizionarka koja je stvorila prvu svjetsku banku oslanjajuéi se na ideje koje je
razvijala od 1940-ih.

Svoju je banku temeljila na jednostavnom konceptu da bi svaki sat vremena danog kao usluge drugima
mogao zaraditi recipro¢ne sate usluga za onoga koji ih daje u nekoj fazi u buduénosti. Predvidjela je da
pojedinci mogu dati vrijeme kada su manje zauzeti i iskoristiti ga kasnije kada je to potrebno. Na taj bi nacin
mogli ucinkovitije iskoristiti vrijeme tijekom svog zivota i mogli dobiti pomo¢ kada im je potrebna u
starosti. Mizushima je usput rjesavala velike probleme u japanskom drustvu, jer sve donedavno, unato¢
opc¢enitom napretku, nisu imali dobro razraden sustav za skrb o starijim gradanima.

Do 1983. mreza koju je pokrenula i isplela imala preko 3800 ¢lanova organiziranih u 262
ogranka, ukljucujuci ogranak u Kaliforniji.

Na neki nacin, banke vremena postala poboljsana verzije onoga $to je nekoc¢ bilo posve normalno i
uobicajeno u ljudskim zajednicama, a to je da ljudi, susjedi i kolege u svojim zajednicama nesebicno i bez
ikakve naklade pomazu jedni drugima.

I usput se dobro osjecaju.

Na koncu, postalo je jasno kako najvrijednije u projektu banke bremena nisu besplatne usluge, ve¢ ¢injenica
da se njome ljudi potic¢u da koriste najbolje od sebe i postaju bolji, i sebi i drugima. ci vremena

-Shvatila sam kako je najvaznije to §to sve ovo ljudi rade iz iz vlastitog dobrog srca — zakljucila je Wyatt iz
Time bankinga.

I prisjetila se znakovite anegdote.
-Prije mnogo godina jedna se Zena jako uzrujala i bila je jako uznemirena jer, kao Sto je rekla Edgaru Cahnu,
‘Ja nemam $to dati.” Edgar Cahn ju je saslusao i kona¢no odgovorio: Vi imate ljubavi za dati.’ Tad je cijela

prostorija u kojoj je bilo puno ljudi jednostavno utihnula —prisjeca se Wyatt.

Ako ste imali vremena za procitati ovaj ¢lanak, vjerojatno, odnosno posve sigurno, danas imate vremena i za
svoje dragocjeno vrijedno vrijeme pokloniti nekome drugome, §to ¢e te nesumnjivo i u€initi.
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