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Kod ucenika i ucenica s disleksijom vazno je imati na umu njihovo
unutarnje, psiholosko stanje, jer mnogi u Skolskom sustavu ne vide koliko su
ta djeca ponekad slabijeg samopouzdanja. Iako su ¢esto vrlo inteligentni,
marljivi i odgovorni, ve¢ina u razredu ili Skoli mogu ih smatrati lijenima ili
ogranic¢enima zato Sto premalo znaju o disleksiji i njezinim izazovima.
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Ukljucenost i prihvacéenost u razredu i strah u
odgovaranju pred grupom

Djecu s disleksijom u svojim razredima u kojima predaje fiziku i matematiku prepoznaje i zagrebacka nastavnica

Sanja s kojom smo razgovarali o neposrednom iskustvu u radu sa disleksi¢nom djecom u nastavnom procesu.

Jesu li djeca s poteskocama u ucenju izdvojena iz razredne grupe? Kakvo je vase
iskustvo?

- Pa uglavnom nisu. Nastojim da se ne osjeéaju izdvojenima u razredu. Iako imaju individualizirani pristup, poti¢em ih
da sudjeluju u grupnim aktivnostima. Na taj nac¢in osjec¢aju se ravnopravnima. No, isto tako, primjecujem da se djeca s
disleksijom drZe sa strane, ne vole se isticati u razredu, tihi su. Kod usmenih ispita u razredu ne osjec¢aju se
ugodno jer mozda vise od drugih, ¢ak i kad su potpuno savladali neko gradivo, strepe da ih se sluc¢ajno ne prozove, te
da ih cijeli razred slusa kako rade pogreske na nekom mozda i jednostavnom pitanju. Oni od tog straha od razreda
pogrijese kad ih se prozove za gradivo koje su odavno savladali pa tako npr. krivo odgovore ¢ak i na zadatke tipa "11

plus 3, ili 3 puta 7".

No, ta javna prozivanja morate kao nastavnik pokusati eliminirati kod disleksi¢nih uéenika ili, ako ih ve¢ ponekad i
prozovete, morate im pomo¢i na ploé¢i kad vidite da se zbunjuju oko stvari koje znate da znaju. No, isto tako kada
sjede u klupi prilikom pismenog testiranja morate im ponekad pomod¢i i pratiti ih. Oni znaju otiéi u krivom smjeru kod
rjeSavanja zadataka, te im i tu pokusavam pomod¢i pitanjima:"Kako ide, jesi li shvatio §to se to¢no trazi u zadatku?" i

sli¢no.

Kako ucéenike s disleksijom, ADHD-om ili autizmom prihvac¢aju kolege i ostali
profesori?

- Uéenici uglavnom pokazuju empatiju i razumijevanje, pogotovo nakon $to im na jednostavan nacin
objasnim s ¢ime se njihove kolege suocavaju. Neki profesori su bolje upoznati s problematikom od drugih, ali trudimo
se suradivati. No, Cesto se, nazalost u zbornicama, jo$ uvijek moze ¢uti kako neki kolege profesori nisu educirani za
probleme ucenja kod ucéenika s disleksijom ili se pak zale kako "ne mogu oni stiéi to sve". Radim u razredima s 24 ili 25
ucenika i mislim da bi za sve bilo bolje da su razredi manji, recimo 15 uéenika. Mislim da bismo tad imali kvalitetniji

pristup svakom uceniku u razredu.

Suradnja sa Skolom i roditeljima
Kakav je stav vasSe Skole ili zbornice prema ovim uc¢enicima?

- Neko¢ nastavnici, ali ¢ak i znanstvenici, nisu imali dovoljno znanja o disleksiji i mozda su u $kolama ucenici s
disleksijom bili na neki nacin zapostavljani na nastavi ili ¢ak i isklju¢ivani iz grupe jer su oznaceni kao lijeni ili
nezainteresirani. Danas, znamo da to nije tako, nego da toj djeci samo treba drugaciji pristup. U tom smislu skole
podrzavaju sve smjernice Ministarstva obrazovanja oko disleksije, ADHD-a ili autizma, i mi nastavnici na
svaki nac¢in ukljuc¢ujemo tu djecu Sto je visSe moguée u nastavu i rad, ¢ak i kad se ¢ini da su oni malo izvan glavnog toka

nastavnog procesa.

Shvatamo da je to njihov mehanizam obrane od neugodnosti i danas znamo kako puno bolje pristupiti. Naravno, kao
$to sam ve¢ rekla, pitanje je mozda pojedinog pristupa nastavnika, mozda nema svatko pravi pristup metodi rada s
disleksijom, a moZda je ¢esto i nedostatak vremena najve¢i problem. Skola u svakom slu¢aju podrzava pristup koji
znaci dodatan napor i malo drugadji pristup oko te djece, ali ima i adekvatan stru¢ni tim koji pomaze nastavnicima.
Treba reéi na kraju da Ministarstvo jest dalo smjernice u radu u pogledu disleksije, ADHD-a ili autizma, ali cesto su

preopcéenite, pa se moramo sami snalaziti i prilagodavati ih.

Kako reagiraju roditelji na poteskoce disleksi¢nog djeteta?

https://www.crol.hr/index.php/zivot/10754-disleksicare-treba-sto-vise-ukljucivati-u-rad-grupe-i-poticati-njihovo-samopouzdanje 2/5



06/12/2024, 12:17 Disleksicare treba $to viSe ukljugivati u rad grupe i poticati njihovo samopouzdanje - CroL
- Vecina roditelja suraduje, ali ima i onih kojima je tesko prihvatiti poteskoce djeteta. Nastojim ih informirati o

potencijalima njihove djece, kao i o na¢inima na koje mogu pruziti podrsku kod kuce.
Kako osiguravate da se djeca s disleksijom ili autizmom ne osjecaju izdvojenima?

- Uvijek nastojim postici osjetaj zajednistva u grupi kroz zajednicke aktivnosti i timski rad. Poticem njihove jace

strane, poput kreativnosti ili dobrog paméenja vizualnih informacija, $to ¢esto pozitivno iznenadi njihove kolege.
Kakva je zapravo konkretno suradnja sa stru¢njacima u tom pogledu?

- Suradnja s psihologom i logopedom je ipak klju¢na. Oni pruzaju dodatne upute i savjete za rad s u¢enikom jer su

stru¢no osposobljeni za prepoznavanje problema ili posebnosti kod ucenika u nastavi.

* Clanak je sedmi dio autorske teme "Disleksija u skoli i drustvu”. Objavljuje se u sklopu projekta poticanja

novinarske izvrsnosti Agencije za elektronicke medije.
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