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Radioaktivni radon u kudi ili zgradi: Kako ga se
rijesSiti te postoji li kod nas uopce regulativa?
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Izvor: iStock by Getty images

Pitanje radioaktivnog plina radona kojeg nalazimo u tlu gotovo je potpuno zanemareno u
Hrvatskoj. Ovaj radioaktivni plin kojem ‘tepaju’ kao tihom ubojici, uzrokuje nepusacki
karcinom pluca. Dok EU, a posebno SAD rade na svjesnosti o radonu i na uklanjanju
posljedica zracenja, u Hrvatskoj smo u povojima. Rijetki uopée znaju sto je radon i koje su
moguce posljedice izlaganja ovom radioaktivhom plinu po ljudsko zdravlje. Pojedini dijelovi
Hrvatske izloZeniji su djelovanju radona, a mjerenja su obavljena u mnogim vrti¢ima i
Skolama. U pojedinima - rezultati su katastrofalni. Kroz seriju tekstova portal Narod.hr
problematizirat ¢e nacin na koji drzava rjeSava ovaj problem, jesu li nadlezni u Skolama i
vrti¢éima svjesni visoke koncentracije radona u prostorima u kojima borave djeca, odgovorit
na pitanje mozete li sami izmjeriti koncentraciju radona u svom domu, kako radon konkretno
utjeCe na zdravlje i sli¢no.

Tekst se nastavlja ispod oglasa

https://narod.hr/hrvatska/radioaktivni-radon-u-kuci-ili-zgradi-kako-ga-se-rijesiti-te-postoji-li-kod-nas-uopce-regulativa
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U ranije objavljenim tekstovima pojasnili Sto je radon, kako konkretno utjeCe na zdravlje, kako
se Hrvatska (ne)bavi ovim javnozdravstvenim rizikom... Naveli smo i u kojim skolama i
vrti¢ima je izmjerena koncentracija radona znatno visa od prihvatljive te doznali da pojedini
ravnatelji niti ne znaju da su im u objektima provedena mjerenja niti da je koncentracija ovog
radioaktivnog plina viSestruka od dopustenog.

149.9 € 279.99 €
89,94 € -40% 223,99 €

Kako smanjiti prodor radona u objekte?

U pojedinim drzavama u kojima je svjesnost o opasnosti radona visoka i gdje se vlasti
sustavno bave ovom problematikom, postoje i zakonske regulative vezane za graditeljski
sektor.

Naime, prodor radona iz tla u objekt, relativno je lako zaustaviti.
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Kada je rijeC o gradnji zgrada i kuca, u podrucjima u kojima je zbog sastava i konfiguracije tla
veca vjerojatnost da ¢e koncentracija radona u budu¢em objektu biti visoka, na trzistu su
dostupne membrane koje se polazu na temelje i tako uvelike sprjeCavaju prodor radona u
objekt.

Kada su u pitanju postojeci objekti, polaganje takve membrane nije mogucée. No postoji
ventilacijski sustav koji radon, laicki receno, iz zatvorenog izbacuje u otvoreni prostor gdje ne

predstavlja rizik za zdravlje.

Radonska jama je mala Supljina ispod poda veliCine kante iz koje elektricna pumpa izvlaci
zrak. Ovo smanjuje normalni podni tlak s obzirom na radon u tlu i ispusta plin radon izvan
zgrade gdje se brzo rasprsuje.

Tekst se nastavlja ispod oglasa
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Znajuéi da je velik broj objekata u kojima se nalaze skole i vrti¢i u Hrvatskoj u ‘crvenom’, neki

objekti Cak i u ljubicastom’, o cemu smo pisali detaljnije, upravo bi ugradnja takvih
ventilacijskih sustava donekle rijeSila problem.

Problem rijesen u pulskoj skoli

Kako $to se to dogodilo u Talijanskoj osnovnoj skoli ‘Giuseppina Martinuzzi’ u Puli.

U toj je Skoli detektor znao zabiljeziti i 1000 bekerela po metru kubnom, a gornja granica
prihvatljivosti je 300.

MozZda ¢e vas zanimati

Kako su institucije podbacile: U vrti¢ima s visokom
koncentracijom radona nemaju pojma o tome

13. studenoga 2024. u19:30

Tekst se nastavlja ispod oglasa

Tijekom 2022. godine odraden je zahvat koji je kostao 380 tisuéa kuna i koji je pokriven
gradskim prorac¢unom.

Iz Grada Pule objasnili su kako je zahvat izgledao. Probilo se Sest ‘bunara’ u vanjskom i
unutarnjem prostoru te sustavom ekstraktora stvorila se razlika u tlaku ispod zgrade da bi se
sprijeCio prodor radona u zgradu kroz postojec¢e mikro pukotine.

Jame se kopaju kako u zgradi, tako i izvan nje, postavljaju se cijevi, nakon Cega ce se
zatrpavaju. Postavlja se potom cjevovod s ventilatorom koji je montiram na procelje Skole.

Ovo je nazalost jedini promjer za kojeg znamo.
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Mozda ¢e vas zanimati

W@ Koliko radioaktivnog plina radona ima u hrvatskim
= vrti¢ima i Skolama: Pogledajte porazne rezultate
mjerenja

16. listopada 2024. u19:30

Tekst se nastavlja ispod oglasa

Naime, u Hrvatskoj ne postoji regulativa vezana za radon i gradevinski sektor kao Sto to
postoji u nekim drugim zemljama.

Akcijski plan?

Jedini dokument koji govori o radonu je Akcijski plan za radon 2019.-2024. Sljededéi je u
izradi.

A u tom jos uvijek aktualnom Akcijskom planu spominje se da treba "razviti sustav za
primjenu odgovaraju¢ih mjera zastite kojima ¢e se postupno smanijiti broj postojec¢ih zgrada u
kojima razina radona prelazi referentnu razinu te onemoguciti/sprijeciti ulazak radona u
zgrade koje se tek planiraju izgraditi” .

"Zavod (Drzavni zavod za nuklearnu sigurnost koji je u meduvremenu ugasen, tj. pripojen
Ravnateljstvu civilne zastite, op.a.) ¢e u periodu trajanja ovoga Akcijskog plana osigurati
informacije o odrzavanju radionica i webinara kao i odgovarajuéu obuku/stru¢no usavrsavanje
gradevinskih radnika i struénjaka kako bi se osiguralo poznavanje tehnika za pravilnu i
uspjesnu primjenu financijski pristupacnih i u¢inkovitih mjera zastite uvazavajuéi specificne
uvjete na pojedinim lokacijama u svrhu smanjenje koncentracija radona kako u postoje¢im
zgradama tako i za primjenu preventivnih mjera za zgrade koje se tek planiraju izgraditi.”, stoji
u Akcijskom planu.

U tablici provedenih aktivnosti pod ovom to¢kom stoji: Provedena obuka / stru¢no
usavrSavanje sudionika u gradnji. Koliko nam je poznato, odrzana je radionica u Puli i to 2020.
godine.

How to fix a home or other building with high radon levels
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Dobri primjeri

S druge strane, zakonska regulativa u graditeljstvu vezana za radon, postoji u mnogim
zemljama, posebice onima koje su u ‘visokom riziku’ zbog sastava i konfiguracije tla.

| Europska unija trazi od drzava ¢lanica primjenu mjera zastite od radona u gradevinskom
sektoru. RijeC je o Direktivi osnovnim sigurnosnim standardima iz 2013.

Ceska i Slovacka

S obzirom na visoku razinu radona u tlu, Ceska i Slovacka imaju mozda najstroze zakone u
EU.

U ovim je drzavama obavezno mjerenje radona u tlu i to prije poCetka gradnje, kako poslovnih
tako stambenih zgrada. Na podrucijma ovih drzava gdje je rizik veéi, obavezno je u gradnji
primijeniti radonske barijere, a u postoje¢e zgrade ugradnja ventilacijskog sustava.

Daleko su odmaknule i skandinavske zemlje.

>Znate li §to je radon, radioaktivni plin kojeg zovu i tihi ubojica?

Skandinavske zemlje

Finska je ¢ak dozvoljenu referentnu vrijednost razine radona ¢ak i smanjila na 200 bekerela po
metru kubnom, dok je na razini EU-a ona 300.

Sligno kako i u Ceskoj i Slovackoj, u Finskoj je obavezno testiranje tla na radon na podrugjima
na kojima je u tlu puno radona. Standardizirali su i ugradnju membrana, tj. barijera kao i
sustava za ventiliranje prostora.

Dok u Hrvatskoj u pojedinim vrti¢ima i Skolama niti ne znaju da djeca borave u prostorima s
visestruko ve¢om koncentracijom radona od 300 Bq/m3, u Finskoj su u takvim zgradama
obavezne inspekcije i naravno, sanacija.

I u Svedskoj je referentna razina od 200 Bq/m3 kao maksimalnu dopustenu koncentraciju
radona u zraku u zatvorenim prostorima kao i u Finskoj.

Tamo javne zgrade, poput navedenih skola i vrti¢a, prolaze kroz rigoroznije mjere od privatnih
objekata i obavezno je redovito pracenje koncentracije radona.
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Kod izgradnje novih objekata, obavezno je mjerenje radona u tlu, a u podrucjima ‘u crvenom'.

Tijekom projektiranja je obavezno ukljuciti i radonske barijere i ventilacijske sustave.
Sli¢na je situacija i u Ujedinjenom Kraljevstvu.

SAD i Kanada

U SAD-u je pracenje radona uslo u svakodnevni zivot. Naime, u podrucjima visokog rizika,
normalno je da pri prodaji ili kupnji kuce trazite mjerenje radona. Nesto poput energetskog
certifikata kod nas.

U pojedinim saveznim drzavama to je obavezno, a u supermarketima po pristupacnim
cijenama mozete nabaviti detektore.

~
EPA 402/K-10/005 | 2016 | www.epa.gov/ radon
SEPA /K-10/005 | 2016 | www.epa.gov

Consumer’s Guide

to Radon Reduction
How to Fix Your Home

<D>

f/.- p .
- Taking too long?

c Reload document | o Open in new tab

Takoder je u ugrozenim zonama kod izgradnje novih objekata obavezna primjerena sustava za
smanjenje prodora ovog radioaktivnog plina iz tla u same prostorije.

Uz to je vazno napomenuti, da je u SAD-u preporucena razina radona cca. 150 Bq/m3, dok je u
EU duplo veéa.

Amerikanci provode i kampanje za podizanje svijesti i ovom problemu.
U Kanadi je pak preporuc¢ena maksimalna razina radona 200 Bg/m3, a na podrucjima visokog
rizika standardno se prilikom projektiranja objekata primjenjuju sustavi za smanjenje

koncentracije radona, dok je testiranje na radon preporuceno prilikom izgradnje svih zgrada.

* Tekst je objavljen u sklopu projekta poticanja kvalitetnog novinarstva Agencije za elektronicke
medije.
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Tekst se nastavlja ispod oglasa

Podrzite nas! Kako bismo Vas mogli nastaviti informirati o najvaznijim dogadajima i temama koje se ne mogu
citati u drugim medijima, potrebna nam je Vasa pomo¢. Molimo Vas podrzite Narod.hr s 10, 15, 25 ili viSe eura.
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e
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