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Prema Atlasu lije¢nistva Hrvatske lije¢ni¢ke komore, u ovom trenutku je, sukladno Mrezi timova obite
medicine propisano 2.452 tima, ugovoreno je njih 2.306 od ¢ega je 120 timova bez nositelja Sto znaci
ovom trenutku u sustavu obiteljske medicine ima 2.186 lijeCnika. MoZzemo govoriti o tome da u susta\
nedostaje 266 lijecnika kako bi se zadovoljile javno-zdravstvene potrebe gradana. Istodobno, ¢ak 870
obiteljskih lijecnika starije je od 60 godina, a u sustavu obiteljske medicine, prema informacijama HZJ.
radi oko 50 lije€nika starijih od 70 godina. Na specijalizaciji je 280 lijecnika, a velika veéina njih veé rad
sustavu obiteljske medicine. S obzirom na navedeno upitali smo Ministarstvo zdravstva poduzimaii ¢

do sada poduzelo da se ovaj problem umanji, odnosno rijesi?

»Hrvatska je po broju lijecnika u odnosu na sto tisuca stanovnika vrlo blizu prosjeka Europske unije. B
novozaposlenih lije€nika iz godine u godinu stalno se poveéava. Glavni izazovi u ovom podrucju su
regionalna raspodjela i deficit u odredenim djelatnostima. Nedostatak lije¢nika u obiteljskoj medicini,
pedijatriji i ginekologiji na primarnoj razini zdravstvene zastite akumulirani su desetlje¢ima radi
neosiguravanja specijalistickog usavrsavanja, razlicitosti u uvjetima rada i koeficijentima. Analiza stanj
primarnoj zdravstvenoj zastiti pokazuje neravnomjernu raspodjelu kadrova, najveéi nedostatak u rura
krajevima, ali i neravhomjernu opterecenost ordinacija od onih koje su preopterecene opredijeljenim
pacijentima i onih koje imaju znacajno manji broj opredijeljenih osoba. Sve su to rezultati ranije done:
odluka. Reforma zdravstva koju smo pokrenuli i koju provodimo ide u dobrom pravcu, a pravi rezultati
danasnjih odluka bit ¢e vidljivi u predstoje¢em vremenu. Jedna od poduzetih reformskih mjera je don
MreZa javne zdravstvene sluzbe koja odgovara na aktualne zdravstvene potrebe stanovniStva na svim:
razinama zdravstvenog sustava. Tako se MreZzom ureduje i podrucje primarne zdravstvene zastite koja
dobiva novu organizaciju pa ¢e jedan tim modi raditi na dvije ili viSe lokacija, uvode se mobilne ambul
za obiteljsku medicinu, kao i mobilne ljekarne. Domovi zdravlja dobit ée moguénost provodenja fizikal
radne terapije, logopedije te psiholoske djelatnosti. Zbog starenja stanovnistva i sve veéeg broja obolj
od kronic¢nih nezaraznih bolesti povecan je broj timova zdravstvene njege i fizikalne terapije u kuci, a
MreZom je planiran i veéi broj koordinatora za palijativu, mobilnih palijativnih timova i palijativnih pos
u stacionarima domova zdravlja, ovisno o potrebama stanovnistva na konkretnom podrucju. Mrezom

omoguéeno i ugovaranje sestrinskih savjetovalista za kroni¢ne bolesti, radnih jedinica za dugotrajnu s
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kompleksnog pacijenta kao i uspostava dispanzera za mentalno zdravlje i ranu intervenciju. Nadalje, n
Mrezom stvoreni su preduvjeti da se na primarnoj razini smanji broj osiguranih osoba te za provoden
novog modela ugovaranja. Nadalje, iz Programa Konkurentnost i kohezija 2021. — 2027. osigurano je \
od 50 milijuna eura radi osiguravanja jednakog pristupa zdravstvenoj skrbi i jacanje otpornosti
zdravstvenog sustava, uklju¢ujuci primarnu zastitu do 2027. godine“, stoji u odgovoru Ministarstva

zdravstva.

Mladi lije€nici nezainteresirani su za specijalizaciju obiteljske medicine iskljucivo zbog toga sto se n¢
baviti administracijom ve¢ medicinom. Udruge obiteljskih lije¢nika dulje vrijeme upozoravaju da
problem prekomjernog administriranja u ordinacijama, uskracuje vrijeme za pacijenta, ali i tjera ml

lijecnike. Hoce li se obiteljske lijecnike rasteretiti prekomjerne administracije?

il

Qmm HoK

Q£

»2Administrativno rastereéenje, koje spominjete u upitu, ostvaruje se smanjivanjem broja nepotrebnit
potvrda i obrazaca, preusmjeravanjem djela administracije prema HZZO-u, a dijelom kroz dom zdravlj
uvodenjem administrativne podrske zaposljavanjem radnika koji bi bio na raspolaganju za vise ordinau
Jedno od donesenih rjeSenja je i podizanje materijalnog poloZaja lijenika u primarnoj zdravstvenoj zz
odnosu na njihove kolege u bolnickom sustavu, a Sto je uc€injeno u travnju 2023. godine, kada su
izjednaceni koeficijenti specijalistima u primarnoj zdravstvenoj zastiti sa koeficijentima u bolnicama te
konacno i novom Uredbom o sloZenosti radnih mjesta i pripadajucim koeficijentima za zaposlene u ja
sluzbama koja je u provedbi od 01. ozZujka 2024. godine. Dodatno, Ministarstvo zdravstva prihvatilo je
sugestiju udruga lijecnika da im se omoguci sudjelovanje kao pregovaracima, u postupku ugovaranja
zdravstvene zastite i aktivno sudjelovanje u kreiranju novog modela ugovaranja koji slijedi te je osnov.
Povjerenstvo za unapredenje primarne zdravstvene zastite koje ¢e donijeti prijedloge za unapredenje
primarne zdravstvene zastite. U podrucju ljudskih resursa, kroz razli¢ite europske izvore financiranja
osigurano je financiranje specijalizacija i to upravo za deficitarne djelatnosti. Reformskom mjerom iz

dodatka mehanizma Nacionalnog plana oporavka i otpornosti 2021. — 2026. (NPOO), utvrdena je
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uspostava sustava centralnog financiranja specijalistickog usavrSavanja doktora medicine na primarnc
razini radi koordiniranog ulaganja u specijalisticko usavrSavanje i osiguravanje odrzZivosti zdravstvenog
sustava. Centralnim financiranjem specijalistickog usavrSavanja doktora medicine osigurat ¢e se prove
Plana specijalistickog usavrsavanja za naredno petogodiSnje razdoblje 2025. — 2030., te ¢e se omoguc
kontinuitet zapocetog specijalistickog usavrsavanja i koje je u tijeku uz financiranje iz sredstava Europ:
socijalnog fonda (ESF), mehanizma Nacionalnog plana oporavka i otpornosti 2021. — 2026. (NPOO) i
predstojeceg financiranja iz Europskog socijalnog fonda plus (ESF+). Znacajna financijska sredstva
osigurana su iz EU fondova (ESF, NPOO, ESF+) ukupno preko 130 milijuna eura, odnosno financiranje ¢
specijalizacija. Cilj je bio kroz centralizirano osiguravanje financiranja specijalizacija povecati ulaganja
razvoj ljudskih potencijala prvenstveno na primarnoj razini zdravstvene zastite koja Cini temelj zdravst
skrbi. Novim Planom specijalistickog usavrsavanja za naredno petogodisnje razdoblje 2025. — 2030. ut
Ce se potrebe za specijalistickim usavrsavanjem koje ce se temeljiti prvenstveno na zdravstvenim
potrebama stanovnistva, zatim na potrebi razvoja zdravstvene djelatnosti na primarnoj, sekundarnoj i
tercijarnoj razini, kao i potrebi zdravstvenog sustava za nedostatnim odgovaraju¢im specijalnostima
zdravstvenih radnika, njihovim brojem, rasporedom te dobnom strukturom. Kroz ESF fond ,,U¢inkoviti
ljudski potencijali,, i drzavni proracun, osigurana su financijska sredstva za 204 specijalizacije (97 iz
obiteljske medicine), od kojih su 45 polaznika ve¢ zavrsila specijalisticko usavrSavanje i zapoceli su s ra
(27 specijalista obiteljske medicine, 15 specijalista hitne medicine, jedan specijalist pedijatar te 2
specijalista ginekologije i opstetricije), dok je zavrsetak drugih specijalizacija predviden do kraja 2024.
ESF+ fonda, Ciji poziv se tek treba objaviti te bi prve specijalizacije trebale zavrsiti 2029. godine. U okv
NPOO-a predvideno je financiranje ukupno 467 specijalizacija (obiteljske medicine, ginekologije i
opstetricije, klinicke radiologije, pedijatrije, fizikalne medicine i rehabilitacije, hitne medicine, medicir
rada i Sporta, oftalmologije i optometrije i opée interne medicine) te za doktore medicine na podrucjt
javnog zdravstva (epidemiologije, klinicke mikrobiologije, Skolske i adolescentne medicine), sukladno
Nacionalnom planu specijalistickog usavrsavanja. Do sada je zapocelo specijalizaciju 440 specijalizant:
iz obiteljske medicine) te je u pripremi jos 77 specijalizacija (43 iz obiteljske medicine). 2 Uskoro se oc
i objava poziva za centralno financiranje specijalizacija za deficitarne struke u primarnoj zdravstvenoj .
kroz ESF+ fond ,,UcCinkoviti ljudski potencijali,, za jos 255 specijalizacija (za djelatnost obiteljske medici
predvideno je 118 specijalizacija) dok ¢e iz NPOO-a prvi specijalizanti zavrsiti 2026. godine”, objasnjav

Ministarstva zdravstva.
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Struka obiteljske medicine je deficitarna. Kada ¢e se donijeti Zakon o radno-pravnom statusu lijecni
koji bi ovaj problem pravilnom stimulacijom mogao smanjiti? Postoji li neka druga mogucénost kojoi

se poticale deficitarne specijalizacije?

Planom zakonodavnih aktivnosti Vlade Republike Hrvatske za 2024. godinu predvideno je donosenje

Zakona o radnopravnom statusu lije¢nika u javnoj sluzbi u sklopu kojeg su predvidene i stimulacijske r
za lije¢nike. U konacnici, lokalna zajednica nezamjenijiv je partner u motiviranju obiteljskih lije¢nika na
dolazak u podrucja Hrvatske u kojima ih nedostaje. Tome ide u prilog niz pozitivnih primjera kao sto je
dolazak lije¢nika obiteljske medicine iz Makedonije na Cres, dolazak ukrajinske pedijatrice u Dom zdra
Bjelovarsko-bilogorske Zupanije, lije¢nice obiteljske medicine iz SAD-a u Dom zdravlja Zagreb — Centar

mnogi drugi.

Serijal: Hoce li vise od milijun stanovnika RH za pet godina ostati bez svog obiteljskog lijecnika?

Autor: Silvana Oruc Ivos

Ovaj tekst objavljen je uz financijsku potporu Agencije za elektronicke medije iz Programa za poticanje

novinarske izvrsnosti
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