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Plivanjem do aktivacije svakog telesnog misica

Pocetna / Sport
Plivanjem do aktivacije svakog telesnog misica
Sportom do povezivanja manjine i vecine.

Maja Milanovi¢ + 16.10.2024.

Plivacki klub Vukovar jedan je od najmladih klubova u gradu, ali to
njegove Clanove ne spreCava da ostvaruju viSe nego zapazene rezultate.
Sama aktivnost, rad i delovanje ovog kluba i okupljanje mladih na
jednom mestu, jasno govori koliko su bazeni u Vukovaru bili potrebni.

- Kada nam je bazen pusten u pogon, 2016. godine, papirnato je klub
osnovan i krenuli smo sa radom, ali 2018. godine smo postali
ravnopravni Clan Hrvatskog plivackog saveza i od tada imamo pravo
nastupa na drzavnim takmicenjima i ravnopravni smo kao i ostalih 57
klubova u Hrvatskoj. Dosao sam iz Osijeka 2018. godine, zatekli smo oko
50-60 dece koja su tada bila ovde na samom pocetku rada bazena i od
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njih smo pokusali da napravimo najbolje sto smo mogli. Na nasu srecu,
neki od njih su i danas ovde, vole to Sto rade i dosta su uspesni —
zapocinje vukovarsku plivacku pricu predsednik i trener Plivackog kluba
Vukovar Ivan Koscevi¢ koji istice odlicne uslove rada koje imaju u
Sportskim objektima Vukovar.

- Hvala Bogu, uslovi su nam savrSeni i zbog toga smo se i mi ovde
preselili i nastavili da zivimo ovo plivanje i ovaj klub, zato sto je po mom
misljenju, ovo jedan od najbolja dva tri bazena u drzavi $to se tiCe
takmicarskog plivanja. Bilo bi nam jos drago kada bi imali i manji bazen
za obuku neplivaca, u kojem bi voda bila toplija, ali prezadovoljni smo i
ovim §to imamo — pojasnjava Koscevic.

Trenerica kluba bivsa reprezentativka Srbije

Ovaj Plivacki klub broji skoro 90 dece, a rad je organizovan po
kategorijama u kojima najmladi paci¢i uce osnovne tehnike plivanja,
ribice su starija deca koja uce dodatne tehnike prsno i delfin, u crvenoj i
zutoj grupi su stariji plivaci koji su rekreativha kategorija i takmicarske
plave i zelene grupe koje svakodnevno treniraju kod trenerice Jelene
Stojadinovi¢ koja je zbog ljubavi prema plivanju u Vukovar doselila iz
druge drzave.

- Plivanje je prvi sport koji sam trenirala, u bazenu sam bila od svoje pete
do 23 godine, takmicarski sam se bavila plivanjem preko 16 godina.
Imala sam dobru Karijeru, bila sam u reprezentaciji Srbije, imam preko
350 osvojenih medalja, a u Vukovaru sam slucajno zavrsila. DoSla sam
da isplivam normu za spasioca, dok sam plivala tu je bio trener Ivan koji
je video kako plivam i pitao me $ta mislim o tome da po¢nem da plivam
za Plivacki klub Vukovar. Pre pet godina sam dosla, prvo sam bila
plivacica, kasnije kada sam prebacila studije na Kinezioloski fakultet u
Osijeku radila sam preko studentskog servisa kao trenerica i zadnjih
godinu ipo dana sam trenerica Plivackog kluba Vukovar — kaze Jelena.
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Bez obzira na mladost kluba, medalje su brojne

Predstavljajuc¢i svoj klub i grad Sirom drzave, ali i Evrope, Clanovi
Plivackog kluba Vukovar dokazuju da su medalje i odlicni rezultati
dostupni svoj vrednoj deci koja ulazu puno truda i rada u sport kojim se
bave, bez obzira na malu sredinu iz koje dolaze.

- Ove godine na$ Luka Carapovié¢ i trener Ivan su isli na Evropsko
prvenstvo u Litviju i tamo su ostvarili sjajne rezultate, momak je otplivao
sve svoje licne rekorde, u Stafeti su zauzeli Cetvrto mesto i tu su srusili
rekord Hrvatske na cCetiri puta 100 miks. Takode, imamo preko deset
drzavnih medalja, u kadetskoj kategoriji imamo dve medalje iz viSeboja,
to je osvojio Lovro Brodanac. Mogu reci da imamo stvarno zavidne
rezultate sto se tiCe kadeta, juniora i starijih plivaca — ponosno istice
trenerica.

Treneri kluba se trude u svakom clanu pronaci i prepoznati njegov
maksimum, kako sportskih tako i zivotnih rezultata, svakodnevno im
prenoseci strast i ljubav prema plivanju i na taj nacin odgajaju nove
generacije vrsnih sportista.

- Osam godina sam cClanica kluba, a s obzirom da sam sada osmi razred,
tesko mi je, imam puno za uciti, ali trudim se da stignem i na treninge i
da uskladim skolske obaveze. Sa 11 godina sam bila Cetvrta u drzavi u
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kategoriji 100 metara prsno i potrudi¢u se u februaru da osvojim medalju
na drzavhom takmicenju, jer sam jako blizu tome - kaze
trinaestogodisnja Ivana Kosanovié.

- Plivanjem sam poceo da se bavim pre sedam godina, video sam od
sestre, zanimalo me i poceo sam da treniram. Jedan od boljih rezultata
bilo mi je delfin na 100 metara kada sam bio $esti u drzavi. Zelja mi je
ostati u klubu i takmiciti se jednog dana na Evropskom prvenstvu -

rekao je trinaestogodisnji Stefan Tintor.

- Radu vukovarskog Plivackog kluba sam se pridruzio 2019. godine,
godinu dana nakon $to je moj trener tu dosao, a ljubav prema plivanju se
izrodila 2014. godine vise iz zdravstvenih razloga, a kada su krenuli dobri
rezultati tada sam nastavio i takmicarski. Nastupao sam za Hrvatsku na
evropskom juniorskom prvenstvu u Litviji ove godine u sedmom mesecu
i 2022. godine sam oborio drzavni rekord na 50 metara ledno. Nastup na
evropskom prvenstvu mi je bio ispunjenje sna, kao mali sam o tome
sanjao i bas zato sam dao sve od sebe. U 12 mesecu imamo svetsko
seniorsko prvenstvo i nadam se da ¢u pocetkom 11 meseca na mitingu
Mladost otplivati normu i onda se nadam tom nastupu na svetskom
prvenstvu — pri¢a osamnaestogodisnji Luka Carapovié, a svoje utiske
rekao nam je i njegov klubski kolega Lovro Brodanac.

- Poceo sam plivati pre Sest godina, slazemo se svi u klubu i dobri smo
prijatelji. Moj najbolji rezultat je kada sam bio drugi u drzavi u disciplini
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100 metara delfin — kaze Lovro.

Provodenije razlicitih projekata

Plivacki klub Vukovar pored svog redovnog rada i aktivnosti provodi i
brojne projekte kojima se trudi da putem organizacije razli¢itih sportskih
edukativnih programa potice bavljenje sportom i fizickom aktivhoséu.

- Trenutno provodimo projekat ,Hrvatska pliva“ radi se o besplatnoj obuci
neplivaca, vr§imo upis dece koji imaju najmanje Sest godina i starije.
Obuka se provodi deset dana i nakon tih deset sati, ukoliko poloze, mogu
odmah nastaviti ako Zele rad u nasem Plivackom klubu u grupi Pacici i
da se dalje usavrSavaju. Prosle godine smo isti projekat provodili i vodili
smo decu na letovanje u PakosStane, Sta je takode bilo besplatno -
dodaje trenerica Jelena.

Iz kluba porucuju kako ¢e i u narednom periodu dati sve od sebe da svoj
klub promovisu u najboljem svetlu i donesu $to viSe medalja i pehara u
svoj grad.

- Planovi su nam u dalekoj buducnosti sigurno jednog momka pripremiti
za Olimpijske igre ili barem da ispliva normu. U mladim kadetima imamo
viceprvaka drzave i drzavnog rekordera, dosta su nam dobri rezultati za
sada i nadam se da ¢e tako nastaviti. Sto se tice mladih kategorija, tu
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nam je prvenstveno cilj da udu u mladu juniorsku reprezentaciju, isto
tako i sa devojkama kadetkinjama nam je to cilj. Sa mladim juniorima i
juniorima kre¢emo jedno novo poglavlje, moraju se nauciti na novi
sistem takmicenja, drzavna takmicenja traju Cetiri do pet dana, pre je
trajalo jedan ipo dan. Citav sistem takmicenja je potpuno drugaciji, kao i
trenazni proces, ali verujem da ¢e i oni ostvariti odlicne rezultate na
drzavnom nivou — zakljucuje predsednik Plivackog kluba Vukovar Ivan
KosScevié.

Ovaj tekst je napisan uz financijsku potporu Agencije za elektronicke
medije temeljem Programa poticanja novinarske izvrsnosti.
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SPORT | 08.11.2024.
Bolman - naselje streljastva

Sportom do povezivanja manjine i vecine.

Maja Milanovié
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SPORT | 31.10.2024.
Poseta Marakani i reprezentativnom kompleksu

Juce je oko 150 mladih fudbalera sa podrucja koje obuhvata delovanje
Zajednickog veca opstina obislo stadion Crvene zvezde i kompleks
reprezentacije Srbije.

Srdan Sekuli¢

SPORT | 30.10.2024.
U cast sportskog prijatelja
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Sahovski klub Backa Palanka organizovao je memorijalni turnir koji je posveéen
njihovom sportskom prijatelju Zoranu Jozi¢u Zofu, rodenom Pacetincu koji je
preminuo krajem marta ove godine.

Srdan Sekuli¢

SPORT | 16.10.2024.
Okupljeno oko 200 maliSana

U organizaciji Vec¢a srpske nacionalne manjine Vukovarsko-sremske Zupanije u
Negoslavcima je odrzana Decija olimpijada.

Srdan Sekuli¢

@ srbi.hr - Informativni portal 2024
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