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I dok u svijetu knjiZzevnosti i poezije sinestezija predstavlja stilsku figuru
povezivanja slika koje ne potjecu od istoga osjetila (npr. ve¢ spomenuto
meko plavetnilo ili plava subota, barSunasto podzemlje, sedefasta krafna s
preljevom, buéno crveno, prhki oblaci...), sinestezija, kao mozebitno
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neurolosko stanje, predstavlja proces u kojem stimulacija jednog osjetilnog
puta (npr. sluha) nehotice pokreé¢e drugo osjetilno iskustvo (npr. videnje

boja).

Na primjer, netko sa sinestezijom boje grafema moze vidjeti odredene boje kad cita slova ili brojeve. Vjeruje se da je to

rezultat kriznog povezivanja ili poveéane povezanosti izmedu razlic¢itih regija mozga.

Procjene kazu da na svakih 200 do 500 osoba dolazi jedan sinestet. Mnoge kreativne i poznate osobe su bile sinestete,

kao npr. slikar Vasilij Kandinski ili fizicar Richard Feynman.

Pogresne boje slova u Skolskim knjigama?

Zanimljivo je da je i veliki ruski pisac Vladimir Nabokov bio disleksi¢ar, a vjerojatno i sinestet, te je kao djec¢ak
upozoravao nastavnike i roditelje da su nasumiéno obojana abecedna slova u Skolskim udzbenicima potpuno

pogresnih boja.

Sinestetu jedno glasno i jasno "A", npr. ne moze biti plavo. Mora biti, zbog svog vedrog karaktera, valjda, crveno ili
Zuto. Moja sugovornica, zagrebacka osnovnoskolka Vanda, tvrdi da su neke rijeci koje u sebi imaju "S" ili "Z" na

odredenim mjestima, "zbog siktavosti i eksplozivnosti vrlo Zuta, mozda i narancasta, drececéa, u svakom slucaju".

Moze li znanost doskoc¢iti tome i odrediti pravila po kojima ovi sinesteti osjeaju emotivnost slova i boja? Izgleda
da i prije same semanticke vrijednosti nasih rijeci i znakova sinesteti vide nesto drugo, neku odredenu boju kojom je
za njih obojana neka rije¢, neka emocija kojom se ta rijec izrazava, ili zvuk kojim ta rije¢ hudi ili budi, ili pak njezin
miris.

Sinestezija je, naravno, jos nedovoljno istrazeno neurolosko podrudje, no znanstvene studije o pojavama sinestezije
kod ucenika i ucenica te studenata, otkrivaju da je prevalencija sinestezije kod osoba s disleksijom ve¢a nego u opéoj

populaciji, Sto ukazuje na potencijalnu vezu izmedu ova dva stanja.

Svako slovo, druga emocija

Mali disleksicari, u svakom sluéaju, prema raznim suvremenim istrazivanjima uspijevaju pomodéi sami sebi - upravo
tako $to one rijeci ili matematic¢ke simbole koji im ¢esto semanticki ne znace puno - mogu u mislima obojati ili im dati
karakter koji im pomaze da se probiju kroz Sumu, za njih nedovoljno znaceéih simbola koji su nedisleksi¢nima

istovremeno potpuno jasna i lako pamtljiva.

Oni ponekad, jedino uz pomoc¢ sinestezije, mogu na nekoj svojoj intuitivnoj razini zapamtiti cemu uopcée sluze neke
rije¢i, brojke ili matemati¢ki znakovi koji za njih nemaju dovoljno prepoznatljivosti ili asocijativnosti. Cini se da svaki

simbol za njih mora imati neku svoju pricu, svoj karakter ili miris kako bi u njima probudio znacenje.

Cudo ili zagonetka sinestezije u svakom slu¢aju polako postaje poznata stvar, no jo§ smo daleko od toga da bismo
vidjeli kako ona to¢no funkcionira kod raznih podrazaja, a pogotovo kod malih disleksic¢ara koji slova, rije¢i, zvukove

ili boje osje¢aju na neki samo njima znani nacin.

Snazna intuicija i hipersezibilnost za zvukove, boje, emocije mogla bi disleksicarima konacno otvoriti put u drustvu ka
priznanju njihovih posebnih sposobnosti, umjesto dosadasnje podozrivosti prema njima ili ¢ak i ruganja i izoliranja u

$kolama.

Stolac je uvijek isti stolac

Sjetimo se i one Ceste slike stolca kad nam disleksicari Zele objasniti kako drugacije vide slova. Kako god okrenes stolac

on je uvijek samo stolac i oni ga vide kao uvijek isti stolac.

"Kako onda nedisleksi¢ni dio civilizacije", pita se bespomoc¢no nasa Vanda, "moze ve¢ stolje¢ima okretati slovo "p"

kako i kamo god Zeli i tvrditi da je to svaki put, ovisno o polozaju, postalo neko drugo slovo. Recimo q, d ili b!?"
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Stvarno, tko se tu zapravo zafrkava, pita se svaki pravi disleksicar. Mozda su, recimo, kineska piktografska slova

ipak ortografski nedvosmislenija?

Kod govornika azijskih jezika nema disleksije

Neka recentna istrazivanja disleksije ukazuju kako kod izvornih govornika azijskih jezika disleksije gotovo da i nema,

......

fonemskim pravopisima ili ortografskom kodiranju kao $to to ¢ine latinizirani alfabeti.

U SAD-u je 1990-ih ¢ak proveden eksperiment s kineskim grafemima, i to za olakSavanje poteskoca disleksije kod

djece koja govore engleski.

Konkretno, svaka je engleska rijec trebala biti napisana kineskim znakom jednakog znacenja, a ucenici su samo trebali

nauciti zapamtiti njihov oblik.

Rezultati za 3000 osnovnih rijedi pokazali su da se sposobnosti ¢itanja ove djece ne samo poboljsale, veé

pokazala i boljom od djece bez ovog sindroma.

* Clanak je peti dio autorske teme "Disleksija u skoli i drustvu”. Objavljuje se u sklopu projekta poticanja novinarske

izvrsnosti Agencije za elektronicke medije.
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