
Hrvatska Izbor urednika

Je li vaša kuća dom ‘tihog ubojice’? Doznajte
kako izmjeriti radon i koliko to košta

Pitanje radioaktivnog plina radona kojeg nalazimo u tlu gotovo je potpuno zanemareno u
Hrvatskoj. Ovaj radioaktivni plin kojem ‘tepaju’ kao tihom ubojici, uzrokuje nepušački
karcinom pluća. Dok EU, a posebno SAD rade na svjesnosti o radonu i na uklanjanju
posljedica zračenja, u Hrvatskoj smo u povojima. Rijetki uopće znaju što je radon i koje su
moguće posljedice izlaganja ovom radioaktivnom plinu po ljudsko zdravlje. Pojedini dijelovi
Hrvatske izloženiji su djelovanju radona, a mjerenja su obavljena u mnogim vrtićima i
školama. U pojedinima – rezultati su katastrofalni. Kroz seriju tekstova portal Narod.hr
problematizira način na koji država rješava ovaj problem, jesu li nadležni u školama i
vrtićima svjesni visoke koncentracije radona u prostorima u kojima borave djeca, odgovorit
na pitanje možete li sami izmjeriti koncentraciju radona u svom domu, kako radon konkretno
utječe na zdravlje i slično.
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Ljudi su izloženi ionizirajućem zračenju koje može doći iz prirodnih ili umjetnih izvora. Količina
zračenja koju čovjek godišnje primi ovisi o tome što jede, gdje živi, čime se bavi i koje
medicinske postupke koristi.

Procjenjuje se da je prosječna osoba u Europi izložena 4 mSv zračenja godišnje, prema
Europskom kodeksu protiv raka.

Pojedinačna najjača doza zračenja dolazi od prirodnog, radioaktivnog plina radona kojem smo
izloženi u našim domovima, školama i radnim mjestima, a količina se znatno razlikuje ovisno
o lokaciji.
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51 posto prirodnog zračenja dolazi od radona

U godišnjoj efektivnoj dozi izloženosti pojedinca ukupnom zračenju prema najveći udio
zračenja dolazi udisanjem radona i to čak 51 posto. Zračenja iz ostalih prirodnih izvora
odnose se recimo i na kozmičko zračenje kojem smo izloženi.
Ovisno o sastavu tla glavni izvori radona u kućama je tlo koje je neposredno ispod kuće.
Gotovo 90 posto radona u kućama dolazi upravo iz tla dok se manji postotak nalazi u
građevnom materijalu, podzemnim vodama te u zemnom plinu.

”Pritom se parametri koji utječu na koncentraciju radona u kućama mogu podijeliti na prirodne
(geološki sastav i struktura tla, klimatski i meteorološki parametri) i tehničke odnosno
tehnološke (način gradnje objekata za stanovanje (broj i veličina mikropukotina u kući koje su
u neposrednom kontaktu s tlom) te životne navike ljudi (provjetravanje prostorija, način
zagrijavanja i sl.).

Zbog ovako velikog broja različitih parametara koji direktno ili indirektno de�niraju
koncentraciju radona u kućama, praktično je nemoguće izraditi zadovoljavajući model koji će
predvidjeti koncentraciju radona u kući.

Tekst se nastavlja ispod oglasa

Možda će vas zanimati

Koliko radioaktivnog plina radona ima u hrvatskim
vrtićima i školama: Pogledajte porazne rezultate
mjerenja
16. listopada 2024. u 19:30
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Stoga je neposredno mjerenje jedini ispravan put ka procjeni rizika od radona”, piše na
stranicama Ravnateljstva civilne zaštite.

>Znate li što je radon, radioaktivni plin kojeg zovu i tihi ubojica?

S obzirom na sastav tla, stanovnici Gorskog Kotara, Like, Istre, Banovine i karlovačkog
područja najizloženiji su djelovanju ovog radioaktivnog plina.

Iako je glavna i odgovorna ustanova za borbu protiv radona Sektor za radiološku i nuklearnu
sigurnost pri Ravnateljstvu civilne zaštite( MUP), oni nam niti nakon gotovo dva i pol mjeseca
nisu odgovorili na opširan upit vezan za radon.

Tekst se nastavlja ispod oglasa

No, doznali smo tko provodi mjerenja radona u kućanstvima, koliko za to trebate izdvojiti i
kako se radon mjeri.

Tko provodi mjerenja i koliko to košta?

Kako bi se odredila razina radona u domu, nužno je izmjeriti koncentraciju radona u zraku u
zatvorenom. Radon se često mjeri s pomoću malih plastičnih detektora koji se stavljaju u dom
na nekoliko tjedana kako bi se pravilno izmjerila prosječna koncentracija radona. Za većinu
mjerenja radona ti se detektori moraju radi analize vratiti u laboratorij.

Institut za medicinska istraživanja i medicinu rada od 2024. godine je jedini stručno-tehnički
servis u RH akreditiran i ovlašten od strane MUP-a za mjerenje radona.

Ako želite znati kolika je koncentracija radona u vašoj kući trebate poslati upit na ovu e-mail
adresu: radioaktivnost@imi.hr

Tekst se nastavlja ispod oglasa

Kako nam odgovaraju u Institutu za medicinska istraživanja i medicinu rada, nakon što
pošaljete upit, dobit ćete od njih konkretne informacije.
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OZNAKE detektor Institut za medicinska istraživanja i medicinu rada radon

Usluga mjerenja košta 50 eura bez PDV-a i uključuje dostavu detektora na kućnu adresu s
detaljnim uputama. Radi se o detektorima nuklearnih tragova, mjerenja sukladno Normi ISO
11665-4:2021.

Naručitelj plaća uslugu tek kad Institut zaprimi detektor nakon 90 dana izlaganja.
Institut za medicinska istraživanja i medicinu rada, tj. njihov Zavod za zaštitu od zračenja
jedini je ovlašteni stručno-tehnički servis za mjerenje radona.

Mjerenja u domovima u 2024. nije bilo

Na pitanje koliko su takvih upita i narudžbi imali u prošloj godini, odgovaraju:

”Narudžbe mjerenja privatnim osobama u 2024. godini nismo imali, bilo je svega nekoliko
upita. Što se tiče mjerenja u javnim objektima, imali smo dva mjerenja do sada”.

Koliko je takvih mjerenja bilo ranijih godina, ne znaju jer su ovlašteni za mjerenje radona od
2024.

Ovo je u hrvatskoj jedini službeni i certi�cirani način za mjerenje radona. Iako ga provodi javna
institucija, testiranje na radon građani i dalje plaćaju 50 eura plus PDV.

Na internetu se mogu već za 10 dolara naći jednostavni detektori za mjerenje koncentracije
radona, no pitanje je tko će očitati mjerenja ukoliko detektor niste naručili od Instituta za
medicinska istraživanja i medicinu rada.

How to Use Your Radon Test KitHow to Use Your Radon Test Kit

Uz to, od 60-ak eura pa do više stotina ura mogu se kupiti i kućni uređaji koji stalno očitavaju
koncentraciju radona poput kućnih meteoroloških postaja koje mjere temperaturu i tlak zraka.

* Tekst je objavljen u sklopu projekta poticanja kvalitetnog novinarstva Agencije za elektroničke
medije.

Tekst se nastavlja ispod oglasa

Podržite nas! Kako bismo Vas mogli nastaviti informirati o najvažnijim događajima i temama koje se ne mogu

čitati u drugim medijima, potrebna nam je Vaša pomoć. Molimo Vas podržite Narod.hr s 10, 15, 25 ili više eura.

Svaka Vaša pomoć nam je značajna! Hvala Vam! Upute kako to možete učiniti možete pronaći OVDJE
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Sukladno članku 94. Zakona o elektroničkim medijima, komentiranje članaka na web portalu i društvenim

mrežama Narod.hr dopušteno je registriranim korisnicima. Čitatelj koji želi komentirati članke obavezan se

prethodno upoznati sa Pravilima komentiranja na web portalu i društvenim mrežama Narod.hr te sa zabranama

propisanim člankom 94. stavak 2. Zakona o elektroničkim medijima.
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