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Je li vasa kuc¢a dom ‘tihog ubojice’? Doznajte
kako izmjeriti radon i koliko to kosta
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Pitanje radioaktivnog plina radona kojeg nalazimo u tlu gotovo je potpuno zanemareno u
Hrvatskoj. Ovaj radioaktivni plin kojem ‘tepaju’ kao tihom ubojici, uzrokuje nepusacki
karcinom pluéa. Dok EU, a posebno SAD rade na svjesnosti o radonu i na uklanjanju
posljedica zracenja, u Hrvatskoj smo u povojima. Rijetki uopée znaju Sto je radon i koje su
moguce posljedice izlaganja ovom radioaktivhom plinu po ljudsko zdravlje. Pojedini dijelovi
Hrvatske izloZeniji su djelovanju radona, a mjerenja su obavljena u mnogim vrti¢ima i
Skolama. U pojedinima - rezultati su katastrofalni. Kroz seriju tekstova portal Narod.hr
problematizira nacin na koji drzava rjeSava ovaj problem, jesu li nadlezni u Skolama i
vrti¢éima svjesni visoke koncentracije radona u prostorima u kojima borave djeca, odgovorit
na pitanje mozete li sami izmjeriti koncentraciju radona u svom domu, kako radon konkretno
utjeCe na zdravlje i sliéno.

Tekst se nastavlja ispod oglasa
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Ljudi su izlozeni ioniziraju¢em zracenju koje moze doci iz prirodnih ili umjetnih izvora. KoliCina
zraCenja koju Covjek godisnje primi ovisi o tome $to jede, gdje zivi, Cime se bavi i koje
medicinske postupke koristi.

149.9 € 279.99 €
89,94 € -40% 223,99 €

Procjenjuje se da je prosje¢na osoba u Europi izloZzena 4 mSv zracenja godiSnje, prema
Europskom kodeksu protiv raka.

Pojedinacna najjaca doza zracenja dolazi od prirodnog, radioaktivhog plina radona kojem smo
izloZeni u nasim domovima, $kolama i radnim mjestima, a koli¢ina se znatno razlikuje ovisno

o lokaciji.
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Je li vasa kuc¢a dom 'tihog ubojice'? Doznajte kako izmijeriti radon i koliko to kosta — narod.hr

MozZda ¢e vas zanimati

g Koliko radioaktivnog plina radona ima u hrvatskim
vrti¢ima i Skolama: Pogledajte porazne rezultate
mjerenja

16. listopada 2024. u19:30

51 posto prirodnog zracenja dolazi od radona

U godisnjoj efektivnoj dozi izlozenosti pojedinca ukupnom zracenju prema najveéi udio
zracenja dolazi udisanjem radona i to ¢ak 51 posto. ZraCenja iz ostalih prirodnih izvora
odnose se recimo i na kozmicko zraCenje kojem smo izlozeni.

Ovisno o sastavu tla glavni izvori radona u ku¢ama je tlo koje je neposredno ispod kuce.
Gotovo 90 posto radona u ku¢ama dolazi upravo iz tla dok se manji postotak nalazi u
gradevnom materijalu, podzemnim vodama te u zemnom plinu.

"Pritom se parametri koji utje€u na koncentraciju radona u ku¢ama mogu podijeliti na prirodne
(geoloski sastav i struktura tla, klimatski i meteoroloski parametri) i tehnicke odnosno
tehnoloske (nacin gradnje objekata za stanovanje (broj i veli¢ina mikropukotina u kuéi koje su
u neposrednom kontaktu s tlom) te Zivotne navike ljudi (provjetravanje prostorija, nacin
zagrijavanja i sl.).

Zbog ovako velikog broja razli¢itih parametara koji direktno ili indirektno definiraju
koncentraciju radona u ku¢ama, prakti¢no je nemogucée izraditi zadovoljavaju¢i model koji ¢e

predvidjeti koncentraciju radona u kuéi.

Tekst se nastavlja ispod oglasa
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Stoga je neposredno mijerenje jedini ispravan put ka procjeni rizika od radona”, piSe na
stranicama Ravnateljstva civilne zastite.

>Znate li §to je radon, radioaktivni plin kojeg zovu i tihi ubojica?

S obzirom na sastav tla, stanovnici Gorskog Kotara, Like, Istre, Banovine i karlovackog
podrucja najizlozeniji su djelovanju ovog radioaktivnog plina.

lako je glavna i odgovorna ustanova za borbu protiv radona Sektor za radiolosku i nuklearnu
sigurnost pri Ravnateljstvu civilne zastite( MUP), oni nam niti nakon gotovo dva i pol mjeseca
nisu odgovorili na opsiran upit vezan za radon.

Tekst se nastavlja ispod oglasa

No, doznali smo tko provodi mjerenja radona u ku¢anstvima, koliko za to trebate izdvojiti i
kako se radon mjeri.

Tko provodi mjerenja i koliko to kosta?

Kako bi se odredila razina radona u domu, nuzno je izmjeriti koncentraciju radona u zraku u
zatvorenom. Radon se ¢esto mjeri s pomoc¢u malih plasticnih detektora koji se stavljaju u dom
na nekoliko tjedana kako bi se pravilno izmjerila prosje¢na koncentracija radona. Za vecinu
mjerenja radona ti se detektori moraju radi analize vratiti u laboratorij.

Institut za medicinska istrazivanja i medicinu rada od 2024. godine je jedini stru¢no-tehnicki
servis u RH akreditiran i ovlasten od strane MUP-a za mjerenje radona.

Ako Zelite znati kolika je koncentracija radona u vasoj kuéi trebate poslati upit na ovu e-mail
adresu: radioaktivnost@imi.hr

Tekst se nastavlja ispod oglasa

Kako nam odgovaraju u Institutu za medicinska istrazivanja i medicinu rada, nakon sto
posaljete upit, dobit éete od njih konkretne informacije.
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Usluga mjerenja kosSta 50 eura bez PDV-a i ukljuCuje dostavu detektora na ku¢nu adresu s
detaljnim uputama. Radi se o detektorima nuklearnih tragova, mjerenja sukladno Normi ISO A
11665-4:2021.

Narucitelj plac¢a uslugu tek kad Institut zaprimi detektor nakon 90 dana izlaganja.
Institut za medicinska istrazivanja i medicinu rada, tj. njihov Zavod za zastitu od zracenja
jedini je ovlasteni stru¢no-tehnicki servis za mjerenje radona.

Mjerenja u domovima u 2024. nije bilo
Na pitanje koliko su takvih upita i narudzbi imali u prosloj godini, odgovaraju:

"Narudzbe mjerenja privatnim osobama u 2024. godini nismo imali, bilo je svega nekoliko
upita. Sto se tiGe mjerenja u javnim objektima, imali smo dva mjerenja do sada”.

Koliko je takvih mjerenja bilo ranijih godina, ne znaju jer su ovlasteni za mjerenje radona od
2024.

Ovo je u hrvatskoj jedini sluzbeni i certificirani nacin za mjerenje radona. lako ga provodi javna
institucija, testiranje na radon gradani i dalje placaju 50 eura plus PDV.

Na internetu se mogu ve¢ za 10 dolara naci jednostavni detektori za mjerenje koncentracije
radona, no pitanje je tko ¢e ocitati mjerenja ukoliko detektor niste narucili od Instituta za
medicinska istrazivanja i medicinu rada.

How to Use Your Radon Test Kit

Uz to, od 60-ak eura pa do viSe stotina ura mogu se kupiti i kuéni uredaji koji stalno ocitavaju
koncentraciju radona poput kuénih meteoroloskih postaja koje mjere temperaturu i tlak zraka.

* Tekst je objavljen u sklopu projekta poticanja kvalitetnog novinarstva Agencije za elektronicke
medije.

Tekst se nastavlja ispod oglasa
Podrzite nas! Kako bismo Vas mogli nastaviti informirati o najvaznijim dogadajima i temama koje se ne mogu

citati u drugim medijima, potrebna nam je Vasa pomo¢. Molimo Vas podrzite Narod.hr s 10, 15, 25 ili viSe eura.

Svaka Vasa pomo¢ nam je znacajna! Hvala Vam! Upute kako to mozete uciniti mozete pronac¢i OVDJE

OZNAKE detektor Institut za medicinska istraZivanja i medicinu rada radon
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Kalini¢: U slucaju rata skloni$ta nema, treba urediti i iskoristiti garaze

u Bitka za Pantovcak: Uskoro pocinje prikupljanje potpisa, sluzbena kampanja kre¢e u
k prosincu

R o

Donosimo odgovor dr. sc. Ante Nazora na prozivke Inicijative mladih za ljudska
prava

Sukladno ¢lanku 94. Zakona o elektronickim medijima, komentiranje ¢lanaka na web portalu i drustvenim
mrezama Narod.hr dopusteno je registriranim korisnicima. Citatelj koji Zeli komentirati ¢lanke obavezan se
prethodno upoznati sa Pravilima komentiranja na web portalu i drus§tvenim mrezama Narod.hr te sa zabranama
propisanim ¢lankom 94. stavak 2. Zakona o elektronickim medijima.
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Tko je Hrvoje Petra¢, poduzetnik s kriminalnim dosjeom?
23. studenoga 2024. U 19:00

Beck: Sretan je HDZ koji ima ovakav narod
24. studenoga 2024. u 08:00

Znate li za$to su Svedani plasili djecu Hrvatima?
24. studenoga 2024. U 14:00
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Ustavni sud oglasio se o sukobu EPPO-a i USKOK-a
22. studenoga 2024. U 16:32

MUP se oglasio o tajnim letovima za migrante: Evo Sto kazu
24. studenoga 2024. u18:54

Frendica.online

Zasto je vazno jesti ribu
25. studenoga 2024. U 12:00

Sto kaZu struénjaci: Koliko sati djeca trebaju spavati?
25. studenoga 2024. u 07:00

Smotra povijesnih plesova i Starogradskih pjesama u bakovu
24. studenoga 2024. u12:00

Lelis da
i dalje izlazimo?
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Kalini¢: U slucaju rata sklonista nema, treba urediti i iskoristiti garaze
25. studenoga 2024. u 12:30

Nesretni Majer opet zavr$io na operaciji
25. studenoga 2024. u 12:15

Izbori u Rumunjskoj: Vodi Georgescu, konzervativac i skeptik prema ratu u...
25. studenoga 2024. u 11:30

Goal: Rakiti¢ od boljih igrac¢a Barce u 21. stoljecu
25. studenoga 2024. u 11:21

Osvrt na losu vecer u Sarajevu: ‘Sudacki kriterij je bio cudan’
25. studenoga 2024. u10:48
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