
VELIKI PROBLEMI MALIH LJUDI

Djeca su pod golemim stresom: "Svaka ocjena za nas je

pitanje budućnosti. Sve što nije petica je - neuspjeh"

Piše Ana Lonjak, 26. studenoga 2024. @ 18:04

Brojni osmaši pod velikim su pritiskom, zabrinuti su za svaku ocjenu, mnogima je

od njih bilo koja ocjena koja je manja od petice neuspjeh.
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Iako još ima puno mjeseci do završetka školske godine, mnogim je osmašima već sada stres

zbog ispita, učenja i ocjena golem. Umjesto da uživaju u zadnjoj godini svog

osnovnoškolskog obrazovanja, za mnoge od njih odlazak u školu predstavlja golemi stres.

Ne uče zbog znanja, ne odlaze u školu zbog druženja, nego se sve pomalo svodi na borbu za

svaku ocjenu zbog upisa u srednju školu. 

"Većina nas je pod velikim stresom prije svakog ispita, ponavljamo pod odmorom,

osjećamo pritisak u trbuhu, znoje nam se ruke, nervozni smo, mnogi ostaju u ranu zoru

kako bi još prije ispita ponavljali gradivo ili uče dugo u noć, samo razmišljamo i pričamo o

tome", priča nam djevojčica jedne zagrebačke osnovne škole.
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Prevedite na bilo koji jezik

Zahvaljujući ovoj pametnoj japanskoj
inovaciji, nijedan jezik više nije "strani".

"Svaki je ispit bitan, svako je ispitivanje bitno, a ako ocjena nije petica, u nama se budi

razočaranje i zabrinutost hoćemo li zbog te ocjene moći upisati školu koju želimo", priča

nam jedan odlikaš.

Ističe kako su ona djeca koja žele upisati najbolje gimnazije u koje je upis izuzetno težak pod

golemim stresom, za njih je svaka ocjena "pitanje života" i sve manje od pet ne dolazi u

obzir. Sve što nije petica je - neuspjeh.

Djeca su pod stresom

"Stres je velik, pritisak ogroman, znamo da je za neke gimnazije ako imaš zaključnu i jednu

četvorku upasti u tu školu jako teško, čak i nemoguće", priča jedna djevojčica. Nakon ispita,

umjesto da se stres smiri, mnogi od njih i dalje razmišljaju, provjeravaju jesu li točno riješili

zadatke, provjeravaju s prijateljima.
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"Mnoge od nas boli trbuh ili glava prije početka nekog važnog testa, osjećamo pritisak, a

nekima se čak i događa da zbog tog pritiska zaborave i ono što su znali. Često nam se događa

da zbog svega toga zaboravimo i pomiješamo i ono što smo znali. Meni se znoje ruke prije

testa i baš mi je to sve teško", priča jedan osmaš. 

Sve se nekako vrti samo oko upisa u srednju školu, a kada se djecu pita uče li zbog znanja,

ona iskreno dogovaraju da uče samo zbog što boljih ocjena koje će im omogućiti upis u

toliko željenu školu. 

Što se dogodilo da su djeca sve više opterećena upisom u srednju školu - jedan od razloga

svakako je taj da je sve teže upisati se u željenu školu, ali tome kumuju i neki roditelji i

okolina.

Roditeljska nerealna očekivanja

Često su roditelji ti koji imaju nerealna očekivanja za svoju djecu pa sanjaju da ona upišu

srednju školu koju su oni pohađali, iako dijete nema ni ocjene, ni kapaciteta za takvo što.

"Ja ću ići u matematičku gimnaziju", rekla nam je jedna djevojčica te dodala da su njezini

roditelji išli isto u tu školu. Priznala nam je da oni imaju jasno zacrtan plan njezine

budućnosti u kojoj se previše ne pita što ona želi, a svaka lošija ocjena, pritom mislimo na

četvorku, kod roditelja izaziva ljutnju, svađe i kazne. Očekivanja roditelja su prevelika i

dijete je pred velikim stresom zbog njihovih želja. 

Mnogo je i onih koji ne znaju koju srednju školu žele upisati i osjećaju se loše u toj situaciji

naspram onih koji već sada imaju jasan cilj, pa u neku ruku misle da su manje vrijedni od

onih s jasnim željama.

Otkad je četvorka loša ocjena?

    

 Obavijesti uključene

04/12/2024, 08:32 Djeca su pod golemim stresom: "Svaka ocjena za nas je pitanje budućnosti. Sve što nije petica je - neuspjeh"

https://dnevnik.hr/vijesti/hrvatska/djeca-su-pod-golemim-stresom-svaka-ocjena-za-nas-je-pitanje-buducnosti---882135.html 4/19

https://dnevnik.hr/
https://dnevnik.hr/galerije/
https://dnevnik.hr/video/


"Svi pričaju i znaju u koju školu žele ići, a ja dugo nisam znao uopće što želim i što me

zanima, zbog toga sam se osjećao jako loše i mislio sam da sam manje vrijedan od svojih

prijatelja", priča jedan dječak.

Priznaje da i dalje nije u potpunosti siguran kamo želi dalje, a kada vidi svoje prijatelje koji

jasno pričaju o tome što žele, zabrinjava ga njegova budućnost.

"Mnogi od nas su zabrinuti jer nismo sigurno hoćemo li upisati željenu školu i zato samo

razmišljamo o tome da nam je svaki bod bitan za upis. Brine nas i ako upišemo školu kako će

to izgledati, hoćemo li se snaći, steći prijatelje, hoće li nam biti teško", priča jedna

djevojčica.

I roditelji su zajedno sa svojom djecom pod velikim stresom i svjesni toga da i jedna

zaključena četvorka, ako govorimo o upisu u bolje gimnazije, može rezultirati, ma koliko to

grubo zvuči, neuspjehom. "Svi smo se upisivali u srednje škole, ali čini mi se da su uz

godinu u godinu kriteriji sve oštriji i nemilosrdniji. U strahu sam jer dijete želi u određenu

gimnaziju u koju je jako teško upasti i koliko god mu ne želim stvarati pritisak, i on i mi

svjesni smo toga da svaka ocjena ovisi o tome. Odličan je učenik, ali ma koliko to grozno

zvuči, nema sve petice i strahujem da ne doživi razočaranje ako ne upadne u školu koju želi.

Strašan je taj osjećaj kada dijete koje je čvrst odlikaš strahuje zbog upisa. Grozno je to da je

četvorka postala loša ocjena i ne znam kako se sve to dogodilo", ispričala nam je jedna

majka. 

Na kraju, svatko od njih pronaći će svoje mjesto pod suncem, ali umjesto uživanja, druženja

i lijepih uspomena na osmi razred, mnogim osmašima ovo će razdoblje ostati u sjećanju kao

izuzetno stresno doba života. Je li to uistinu tako potrebno i je li vrijeme da se nešto

napokon promjeni oko upisa u srednju školu? Zabrinjavajuće je da mnogoj djeci ovo

razdoblje predstavlja samo borbu za što bolju ocjenu i većina njih se ne bi složila s

uzrečicom da je od kolijevke pa do groba najljepše đačko doba.

* Tekst je objavljen uz financijsku potporu Agencije za elektroničke medije iz Programa za

poticanje novinarske izvrsnosti.
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PROČITAJTE I  OVO

BURNO U SABORU

Grmoja Plenkoviću: "Vi ste glava

koruptivne hobotnice, učinit ću sve da tu

glavu odrežem!"

 

PROČITAJTE I  OVO

ŠOKANTNO!

Snimka djevojčice (2) s papirićem u ruci

slama srce: "Tražim mamu i tatu..."

PROČITAJTE I  OVO

MEĐUNARODNA KOORDINIRANA AKCIJA

Velika akcija USKOK-a i policije: Uhićeno

11 osoba u više županija, šteta je milijunska

AKTUALNO
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Prvi i jedini imaju katalog u Hrvatskoj: "Moji roditelji su se tu upoznali, tu su ple

POVEZANE TEME

JOŠ AKTUALNOSTI

VELIKI PROBLEMI MALIH LJUDI SREDNJA ŠKOLA UPIS U ŠKOLU OCJENE

OSMAŠI

Još brže do
svakodnevnih vijesti.
Preuzmi novu DNEVNIK.hr aplikaciju
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Žena na Črnomercu ubijena je zbog rakije? Osumnjičeni prepričao strašanŽena na Črnomercu ubijena je zbog rakije? Osumnjičeni prepričao strašan

događaj: "Tražila me da joj još na...događaj: "Tražila me da joj još na...
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POSLJEDICE RAZORNIH POPLAVA

VIDEO Sjećate li se željezničke pruge koja je ostala visjeti u zraku nakon katastrofe u

BiH? Evo kako sada...

LIJEČNICI UŽASNUTI

Mala posjekotina na usni 20-godišnjaka prerasla u veliku tragediju: "Probudio se idućeg

dana i samo rekao ...
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JEZIVI SIMPTOMI

Pojeli su tradicionalno filipinsko jelo, a onda je počeo horor: Deseci ljudi otrovano, ima i

preminulih...

NEPRAVOMOĆNA PRESUDA

Nožem brutalno ubio ženu (38) dok su joj djeca bila u kući: Vukovarac osuđen na 35

godina zatvora...
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Lidlova super ponuda

On je dokaz da su društvene
promjene moguće
Oglas

Jeste li već čuli za jastuk koji
pomaže kod hrkanja i
problema sa spavanjem? Evo
gdje nabaviti u Hrvatskoj
Oglas

Plenković: 'Milanović je
karcinom hrvatskog političkog
života'

VIŠE SA WEBA
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Bradati muškarci u skraćenim
hlačama koji su unesrećili
Bosnu: otkud oni u zemlji s
najmekšim islamom na svijetu?

Svaki šesti tinejdžer u Europi
žrtva je cyberbullyinga
Oglas

‘Čast i ugled Hrvatske ne ruše
naše kuglice s porukama, ruše
ih odlikovanja ratnim
zločincima! I treba im ih
oduzeti!‘

JOŠ VIJESTI

IZNENAĐENJE JE BILO I NA LEĐIMA

Čak i oni najhrabriji dvaput bi razmislili bi li obukli ovu kreaciju, umalo se dogodio

skandal na prednjem...
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Kumovi: Povrijedila je njegov muški ego, a još je i drska...

TJEDNI JELOVNIK

7 predobrih jela na žlicu za svaki dan ovoga tjedna koja morate probati...
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"ONO KAD SI PONOSAN..."

Gledatelji već imaju velika predviđanja za Slavonca iz Supertalenta koji je ponovo

briljirao izvedbom: ''Č...

PUNI ZELENILA

20 vijenaca za vrata koji će uljepšati svaki dom, a mnogi će se složiti da ljepši ne

postoje...
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S VRTOGLAVOM POTPETICOM

Čizme Danijele Martinović stvorene su za mini haljinu, a Hrvatice ih obožavaju nositi

zimi...

PRATILI SU SVAKI KORAK

VIDEO Filipinska mornarica uočila borbenu podmornicu, a onda shvatila čija je: "Ovo je

vrlo zabrinjavajuće...
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HAJDUKOV HEROJ

Niko Sigur pobjedu na Poljudu proslavio je u zagrljaju poznate Hrvatice, pozornost je

privukao i njegov ou...

BOLEST MODERNOG DRUŠTVA

Želite li ovo svojoj djeci? Problem može eskalirati i do poremećaja ovisnosti

OSUĐEN NA 30 GODINA

Hoće li doći do obrata u slučaju hrvatskog kapetana zatvorenog u Turskoj? Ima novog

odvjetnika, njegov brat otkrio detalje

1:57

1:50 5
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KOD VARAŽDINA

FOTO Objavljene prve fotografije: Ovo je horor-dvorište u kojem su pronađene

zakopane bebe, scena je sve šokirala

RASPRAVA U SABORU

Plenković o prijedlogu za opoziv: "Oporba ne može ništa. Ucjenjuju naše partnere, ali to

im neće proći"

PRIKAŽI JOŠ

12

0:45
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PRATITE NAS:

N1INFO.HR

Engleske legende: Livaja
je izgledao kao totalni
idiot

N1INFO.HR

Roboti u tvornicama?
Zanimljiv poredak u vrhu
liste najboljih, a i jedna
susjedna zemlja se…
dobro drži

N1INFO.HR

Niko Kranjčar za N1 uoči
Argentine: Želimo
pobjedu!

N1INFO.HR

Hrvatski navijači se potukli međusobno, intervenirala policija
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04/12/2024, 08:32 Djeca su pod golemim stresom: "Svaka ocjena za nas je pitanje budućnosti. Sve što nije petica je - neuspjeh"
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