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"Subota je rije¢ plave boje", kaze mi odluéno zagrebacka skolarka Vanda
kojoj je s osam godina, u drugom razredu osnovne sSkole ustanovljena
disleksija. "Crna mi je zapravo vesela boja!", sigurna je opet Vanda.
Podsjec¢am je da se crno nosi na sprovodima, no nju je to zacudilo. "Zasto?
Tko je to odlucio?", pita kao da je upravo ¢ula najve¢u ludost ove nase
nesavrsene civilizacije.
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"A zasto crna na sprovodima?"

"Ne bih znao, ali crna je prilicno tamna, duboka i ozbiljna boja koja vjerojatno najvise odgovara trenutku ispracaja

pokojnika na neki drugi svijet", pojaSnjavam joj svima inace ociglednu stvar.

No, je li zbog toga sto je Vanda disleksicno dijete ili zato $to trenutacno tinejdZerski pomaknuto drugacije osjeca boje,
ne miri se s tim op¢im mjestom u dozivljaju veéine oko boja i mojim objasnjenjem: "Crna boja je boja koje nema, mi je

ispunjavamo znacenjem kako nam pase", pojasnjava mi.

"Znaci crna nije boja tuge i zalosti?", pitam jos$ jednom. "Pa, ako ste odlucili da je, onda vama je. Meni trenutno

izgleda vesela i vedra i nekako beskrajna..."

Crveni psi

Kako bilo, Vanda bojama, ali i slovima i rije¢ima ¢esto daje neka drugacija znacenja, a obzirom na to da je
disleksicarka, drugacije i dekodira slike pred sobom. Znamo da slika koju vidimo ne nastaje u nasim oc¢ima, niti ispred

njih, ve¢ tamo iza, u glavi.

Mozak nam zapravo daje pomalo iskrivljenu informaciju o tome sto je ispred nas. Uzima ono $to mu treba za

opstanak, a odbacuje ono $to zbunjuje. Znanost je dokazala kako mozak radi, odnosno vidi sliku svijeta.

Mozak je izvr$ni organ vida. Dakle, on je odgovoran za vid, a o¢i same po sebi ne vide nista, odnosno nisu odgovorne
za finalno stvaranje slike. One samo $alju vizualne podrazaje i informacije u mozak koji ih interpretira u slike i

znacenja i usmjerava nase ponasanje sukladno toj interpretaciji. To znaci da su o¢i zapravo samo posrednik.

Upravo zato i je moguce da ¢ak i objektivna materijalna stvarnost ne mora uvijek biti jedina. "Moj pas Kal mi je

crven', kaze mi Vanda. Ispred nas lijeno lezi poveci crni labrador.
"Hm.... da nije ipak crn?", pitam za svaki slucaj. "Da, crna mu je dlaka, ali on ima plavi karakter. Kal je plav."

"Plav?? Pa, kud ovo ide...", sad sam veé uzasnut od zbrke. "Kal kao ime je crvene boje. Zbog slova K... uglavhom. Slovo

vz on

K je crveno. Najcéesce", potpuno je sabrana Vanda...."

"Aha, da, ok, moze biti....", slijeZem ramenima. "Jo$ nesto za prijaviti?"

Plave subote?

"Da.....Subota mi je plava, ne kao dan, ne kao pojam slobodnog trenutka kad nema skole, nego zbog samih slova.

Subota zvuéi skroz plavo. Sta tebi ne?", pojasnjava mi dalje, pomalo u nevjerici zbog moje sinestetske tuposti.

Disleksicari navodno malo drugacije vide jer gotovo na istom mjestu otkud mozak interpretira stvarnost, nalazi se i
mjesto koje disleksi¢arima pojacava ili smanjuje odredene nijanse koje mozak, oko, sluh, ili njuh veéine ne vidi ili ih ne

zapaza.

Medutim, to pojacano zapazanje odredenih detalja moze i omesti male disleksicare u ¢itanju, pisanju ili zbrajanju i
oduzimanju, a u izvjesnoj mjeri, uz probleme s ¢itanjem disleksicari imaju i sinesteziju koja njima na neki, samo njima
znan nacin, transformira ili naprosto prelijeva slova ili rijeéi poput ulja, u mirise, oblike ili boje, a sve njih
potom u neke autenti¢ne osjecéaje jer im je percepcija oko nekih detalja pojacana, pa crna izgleda nije samo tamna

boja, nego vjerojatno i duboka i topla i smirujuéa i inspirativna i sasvim sigurno debelo beskrajna.

Beskonac¢no duboka i vedra crna?

No, to ¢ovjeka u trenucima kad ne vidi kraj nebeske dubine moze ponekad plasiti, ali ga sigurno, barem zbog nekog

osjeéaja potencijalne slobode od gravitacije i civilizacije, moze i veseliti.
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I..... onda subota u nekim sluc¢ajevima, potpomognuta sintestetskim dozivljajem vizualnih i zvuénih fenomena, postaje

plava, slovo K crveno, a crna vesela i vedra boja beskonac¢nosti!?

Ipak, ovakav splet pomalo neobi¢nih asocijacija s bojama, zvukovima, raspoloZenjima sve je manje stran i nepoznat
znanstvenoj zajednici koja se usko bavi podrué¢jem odnosa sinestezije i disleksije, diskalkulije, ADHD-a te

autizma.

Sinestezija je neurolosko stanje u kojem stimulacija jedne senzacije (primjerice zvuka), izaziva i jo$ neku drugu

senzaciju (na primjer, videnje boje).

Meko plavetnilo

No, sinestezija je znana i kao istoimeni umjetnicki ili literarni pojam poznat iz nekih knjizevnih i lirskih djela.
Stvaralacki impuls sinestezije, odnosno povezivanje u op¢i sklad glazbe rijeci, boja i mirisa cest je postupak kad
pjesnici i prozaici osjete dvije ili viSe potpuno razlic¢itih ¢ulnih pojava i pretope ih u naizgled nesklopive pojmove

poput, recimo, "mekog plavetnila"...

Sinestezija i disleksija ili ADHD, izgleda, mogu stvarati zanimljive nove lirske, vizualne, taktilne ili zvu¢ne fenomene,
no i sama neuroloska istrazivanja sugeriraju da sinestezija moze biti rezultat prekomjerne povezanosti izmedu

razli¢itih dijelova mozga, dok disleksija moZe nastati zbog drugacijeg nacina obrade vizualnih i fonoloskih informacija.

Iako se ¢ini da ove pojave nisu jednake, postoji zanimljiva neuroloska sliénost u nacinu na koji se "neobi¢ne"
percepcije odvijaju kod oba stanja. Sinestezija i disleksija mogu biti povezane jer obje ukljucuju neuobicajeno
procesuiranje osjetilnih ili jezi¢nih informacija u mozgu, iako to ne znaci da je svaka osoba s disleksijom sinesteti¢na,

niti obrnuto.

"U svakom slucaju kad si antitalent za sinesteziju ne moze ti pomoc¢i ni disleksija", pojasnjava mi sinestetski ekspert

Vanda. "Da, shvaéam... kad si tup za boje, onda si tup", dodajem beznadezno.

* Clanak je etvrti dio autorske teme "Disleksija u $koli i drustvu". Objavljuje se u sklopu projekta poticanja

novinarske izvrsnosti Agencije za elektronicke medije

VEZANE TEME

e Zagrebacka nastavnica: disleksi¢na i LGBT djeca jos su ponekad Sikanirana u skolama
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e Intervju: 'Disleksi¢ni su izazov, ali i posebno blago u nasim Skolama'
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