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Hrvatska

Znate li Sto je radon, radioaktivni plin kojeg
zovu i tihi ubojica?
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Pitanje radioaktivnog plina radona kojeg nalazimo u tlu gotovo je potpuno zanemareno u
Hrvatskoj. Ovaj radioaktivni plin kojem ‘tepaju’ kao tihom ubojici, uzrokuje nepusacki
karcinom plué¢a. Dok EU, a posebno SAD rade na svjesnosti o radonu i na uklanjanju
posljedica zracenja, u Hrvatskoj smo u povojima. Rijetki uopce znaju $to je radon i koje su
moguce posljedice izlaganja ovom radioaktivhom plinu po ljudsko zdravlje. Pojedini dijelovi
Hrvatske izloZeniji su djelovanju radona, a mjerenja su obavljena u mnogim vrti¢éima i
Skolama. U pojedinima - rezultati su katastrofalni. Kroz seriju tekstova portal Narod.hr
problematizirat ¢e nacin na koji drzava rjeSava ovaj problem, jesu li nadlezni u Skolama i
vrtiéima svjesni visoke koncentracije radona u prostorima u kojima borave djeca, odgovorit
na pitanje mozete li sami izmjeriti koncentraciju radona u svom domu, kako radon konkretno
utjeCe na zdravlje i sliéno.
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Znate li Sto je radon i kako utjeCe na zdravlje? Ako ne znate, nemojte se ¢uditi. Veéina ovaj plin
veze tek uz periodni sustav elemenata gdje ga predstavlja simbol Rn.
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Upravo cCinjenica da mali broj ljudi uopcée zna za Stetne posljedice izlaganja ovom
radioaktivhom plinu, prije svega on je jedan od glavnih uzro¢nika raka pluc¢a, pokazuje kako se
drzava obracunava s ‘tihim ubojicom’.

Sto je radon?

Prvo upoznajmo radon.
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25.11.2024. 13:18 Znate li $to je radon, radioaktivni plin kojeg zovu i tihi ubojica? — narod.hr

Rijec je o radioaktivnom plinu koji se nalazi u stijenama i tlu. Nema boj ni mirisa, no njegovu
radioaktivhost moze se izmijeriti. Ovisno o sastavu tla, koncentracija radona nije svugdje

jednaka. U Hrvatskoj najviSe radona u tlu ima na podruéju Istre, Kvarnera, Gorkog Kotara,
Like, na karlovackom podrucju, Banovini te u cijeloj Slavoniji.

Koncentracija radona na otvorenom prostoru nije zabrinjavajuca, no u zatvorenim prostorima

mozZe bit. Naime, produkti raspada ovog radioaktivhog plina zadrzavaju se uz ¢esticama
prasine koje udiSemo.

Prema relevantnim podacima, radon je nakon pusenja, najvazniji uzro¢nik karcinoma pluc¢a i
prema procjenama od tri do 14 posto svih karcinoma plué¢a uzrokovano je upravo radonom.

Tekst se nastavlja ispod oglasa

Vise koncentracije radona povezane su s neventilirajuéim prostorima, posebno rudnicima, no
visoke koncentracije radona zabiljezene su i u stambenim i javnim zgradama.
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Koncentracija radona ovisi o nekoliko faktora poput sastava tla (veZe se uz prisutnost uranija i

bitna je propusnost stijena), moguénosti prolaza radona iz tla u samu zgradu (pukotine u A
podovima, pukotine na spojevima poda i zida, jame, odvodi...), ventiliranju unutarnjeg prostora,

a ovisi i 0 samom materijalu od kojeg je gradevina napravljena s obzirom na to da radon

mozemo naci u u pojedinim gradevnim materijalima.

Kako se na Zapadu obra¢unavaju s radonom, a kako kod nas?

Rijec je o ozbiljnom javno-zdravstvenom problemu s kojim se veéina zapadnih zemalja odavno
uhvatila uz kostac.

Tekst se nastavlja ispod oglasa

U Austriji drzava dijeli gradanima detektore za izmjeru radona, u SAD-u je koncentracija
radona u kuci bitan faktor prilikom kupnje nekretnine, a u nizu drzava pitanje radona ukljuc¢eno
je, prema podacima Svjetske zdravstvene organizacija i u propise u graditeljstvu.

A kakva je situacija kod nas? Radonom se bavi Sektor za radiolosku i nuklearnu sigurnost pri
Ravnateljstvu civilne zastite.

U radonu izlozenijom dijelovima Hrvatske provela su se mjerenja koncentracije radona u
vrticima i Skolama.

Na dostupnom radonskom zemljovidu mozemo vidjeti zabiljezene iznose i lokaciju mjerenja.

Tekst se nastavlja ispod oglasa

Prema europskoj direktivi drustveno prihvatljiva koncentracija radona je ona koja je manja od
300 Bq/m? (bekerel po metru kubnom).

U pojedinim skolama na podrucju ugrozenih zupanija koncentracija radona prelazi doseze
gotovo 2000 Bg/m3 .

Sto se po tom pitanju napravilo?

Prema nasim saznanjima, pojedini ravnatelji Skola i vrti¢a u kojima su izmjeri u ‘crvenom’,
negdje ¢ak i u ‘ljubicastom’, dakle koncentracija je vrlo visoka, nisu uop¢e upoznati s tom
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¢injenicom, o ¢emu ¢emo vise pisati u narednim tekstovima.

Pojedine Skole u Istri poduzele su konkretne mjere za smanjenje koncentracije radona u
svojim objektima, no rijec je o iznimkama, a ne pravilu.

Prema uvidu u radonski zemljovid, vrti¢a u kojima je koncentracija radona u ‘crvenom’, dakle
izmedu 501 i 1000 Bg/m?, podsjetimo 300 je gornja granica prihvatljivosti, ima u Karlovackoj,
Licko-senjskoj i Istarskoj zupaniji.

Sli¢no je s mjerenjima u osnovnim $kolama, s tim da vrijednosti ‘u ljubiéastom’ (1001 Bq/m?3 i
vie) nalazimo u ¢ak tri Zupanije: Brodsko-posavskoj, Karlovaékoj i Istarskoj.

Srednjih skola u ‘crvenom’ ima pak u Sisacko moslavackoj zupaniji,. Karlovackoj i Liko-
senjskoj...

Osim mijerenja, drzava je u posljednjih 25 godina napravila malo ili niSta po pitanju i podizanja
svjesnosti o ovom riziku za zdravlje, mjerama za uklanjanje radona, moguénosti privatnih
mjerenja koncentracija radona u domovima i licenciranja privatnih tvrtki za izvodenje radova
za smanjivanje izlozenosti $tetnom djelovanju radona.

Akcijski plan

Trenutno je na snazi Akcijski plan za radon za razdoblje 2019. — 2024., u tijeku je izrada
novog na naredno razdoblje.

U Akcijskom planu piSe da je “prvo sustavnije istrazivanje koncentracija aktivnosti radona u
stambenim zgradama u Republici Hrvatskoj provedeno je u periodu od 2003. — 2005. godine s
ciliem utvrdivanja prosjec¢nog ozracenja stanovnistva.

U tu svrhu mjerenje koncentracije radona je provedeno u 1000 nasumi¢no odabranih
stambenih zgrada u Republici Hrvatskoj (790 detektora je vraceno na obradu) u svim
Zupanijama primjenjujuci princip gustoc¢e naseljenosti, tj. odgovarajuéi broj mjernih mjesta bio
je proporcionalan s brojem stanovnika zupanije (1 mjesto mjerenja na 4000 stanovnika).
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Tim nacinom utvrdeno je da se izmjerene vrijednosti radona kre¢u u rasponu od 4 — 751
Bg/m?3te da se u oko 3% stambenih zgrada u Republici Hrvatskoj moze o&ekivati vrijednost
koncentracije radona vec¢a od 300 Bq/m? .

"2012. godine zapocelo se s provodenjem detaljnijih mjerenja i mapiranjem radona u obimu u
kojem su to dozvoljavali financijski i ljudski kapaciteti”.

Mjerenja u 727 $kola, 228 vrtica te 1400 stambenih zgrada

....Do sada su provedena mjerenja u zatvorenim prostorima sa sveukupno oko 6000 detektora
(727 skola, 228 vrti¢a te 1400 stambenih zgrada) u 8 Zupanija (Brodsko-posavskoj,
Viroviticko-podravskoj, Licko-senjskoj, Karlovackoj, Istarskoj, Pozesko-slavonskoj, Sisacko-
moslavackoj i Vukovarsko-srijemskoj).

Utvrdeno je da se koncentracije radona, ovisno od zupanije do zupanije kre¢u u rasponu od 10
- 1600 Bg/m?, tj. unutar pojedinih Zupanija mogu se naéi mikrolokacije s vrlo visokim
razinama radona i po nekoliko puta iznad referentne razine.

"U zgradama javne namjene, osobito Skolama i vrti¢ima, u kojima su utvrdene povec¢ane
koncentracije radona potrebno je u dogovoru s lokalnom upravom i stru¢njakom za zastitu od
ionizirajué¢eg zraCenja u najkraéem mogucem roku a najdulje u roku od dvije godine od dana
stupanja na snagu ovoga Akcijskog plana ponoviti mjerenja na nacin preporucen od
strucnjaka za zastitu od ioniziraju¢eg zracenja te ukoliko su vrijednosti opet viSe od referentne
koncentracije, poduzeti odgovarajuce mjere zastite”, stoji u Akcijskom planu.

Sto se oko toga poduzelo, detaljnije ¢emo objaviti u nastavku serijala, no dovoljno je za reéi
da je ravnateljica jednog vrti¢a u Istarskoj Zupaniji u kojem je, prema radonskom zemljovidu,
zabiljezena visoka koncentracija radona, bila u najmanju ruku Sokirana kada je dobila na$s upit.
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Nije, znala da su uopce provedena mjerenja, a jos manje da se objekti vrti¢a nalaze u

‘crvenom’.

Nije imala niti informaciju kojem se nadleznom tijelu obratiti i od kuda uopc¢e krenuti.

* Tekst je objavljen u sklopu projekta poticanja kvalitetnog novinarstva Agencije za elektronicke

medije.

Tekst se nastavlja ispod oglasa

Podrzite nas! Kako bismo Vas mogli nastaviti informirati o najvaznijim dogadajima i temama koje se ne mogu
citati u drugim medijima, potrebna nam je Vasa pomo¢. Molimo Vas podrzite Narod.hr s 10, 15, 25 ili viSe eura.

Svaka Vasa pomo¢ nam je znacéajna! Hvala Vam! Upute kako to moZzete uéiniti moZzete pronac¢i OVDJE

OZNAKE radon ravnateljstvo civilne zastite zraCenje

Svida mi se
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Sukladno ¢lanku 94. Zakona o elektronickim medijima, komentiranje ¢lanaka na web portalu i drustvenim

mrezama Narod.hr dopusteno je registriranim korisnicima. Citatelj koji Zeli komentirati ¢lanke obavezan se

prethodno upoznati sa Pravilima komentiranja na web portalu i druStvenim mrezama Narod.hr te sa zabranama

propisanim ¢lankom 94. stavak 2. Zakona o elektronickim medijima.
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NAJNOVIJE

Kalini¢: U slucaju rata sklonista nema, treba urediti i iskoristiti garaze
25. studenoga 2024. u 12:30

Nesretni Majer opet zavr$io na operaciji
25. studenoga 2024. u12:15

Izbori u Rumunjskoj: Vodi Georgescu, konzervativac i skeptik prema ratu u...
25. studenoga 2024. u 11:30

Goal: Rakiti¢ od boljih igraca Barce u 21. stoljecu
25. studenoga 2024. u 11:21

Osvrt na losu vecer u Sarajevu: ‘Sudacki kriterij je bio cudan’
25. studenoga 2024. U 10:48

GLAS NARODA

Zlotvori u zamahu Za uspomenu i dugo sjecanje
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