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LPrituzbe ili upiti Zena s invaliditetom o reproduktivnom zdravlju nisu Cesti. | odnose se uglavhom na

pristupagnost zdravstvenim ustanovama i njihovoj opremljenosti. Sto se muskaraca ti¢e, nismo

zaprimili niti jedno pitanje ili prituzbu na teSkoce obavljanja preventivnih pregleda, primjerice,
prostate. Sigurno ih ima, ali nam se ne obracaju. Zene s invaliditetom, jednako tako, nisu se obracale
uredu oko pitanja prekida trudnoce ili kvaliteta usluga kod poroda“, opisuje nam Anka Slonjsak,
pravobraniteljica za osobe s invaliditetom kako se upravo teme seksualnog i reproduktivnog zdravlja
skrivaju, iako znamo da problemi postoje. Sustavnih zdravstvenih politika koje bi unapredivale
dostupnost zdravstvenih usluga i preventive u podrucju seksualnog i reproduktivnog zdravlja

osobama s invaliditetom gotovo ne postoje, ali ni osvijeStena praksa sa se zbog tih problema osobe
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s invaliditetom poZzale na adrese poput Ureda pravobraniteljica kako bi ukazali na krSenje njihovih

temeljnih prava na zdravstvenu zastitu u tom podrucju zdravlja.
Lijecnici slijepu Zenu odvracali od postupaka potpomognute oplodnje

Slonjsak se prisjetila jednog jedinog pismenog upita o pravu na potpomognutu oplodnju, a njezin ga
je Ured pravobraniteljice za osobe s invaliditetom zaprimio prije viSe od pet godina. RijecC je bila o
pismu u kojem se Zena kao slijepa osoba pozalila kako joj se otezava pristup MPO-u. Prenosimo

pismo u cijelosti:

Rodena sam 1975.godine ... Vid sam u potpunosti izgubila u 21. godini... imam zavrsen fakultet i u
radnom odnosu sam 10 godina. Moram napomenuti da sam, bez obzira na sljepocu, vrlo samostalna i
krecem se uz svog pratitelja psa vodica. Posto sam slijepa osoba, nije mi bilo lako naci osobu koja ¢e me u

potpunosti prihvatiti.

Prije tri godine sam se udala, moj suprug nije osoba sa invaliditetom, a u zajednicki Zivot krenuli smo
poput svih drugih parova i ostvarenje prirodne Zelje da imamo dijete pricinjavalo bi nam veliku srecu i
zadovoljstvo. Medutim, odredeni zdravstveni problemi i operacija bili su zapreka da zatrudnim prirodno.
Mjeseci su lagano prolazili, a u mojoj 41. godini, odlucili smo se prijaviti za medicinski potpomognutu
oplodnju i ja sam trebala obaviti odredene pretrage koje nikako da obavim. Lijecnica me odgadala
rijecima, primjerice: ,Dodite za dva mjeseca..., Treba malo pricekati... JoS treba neki nalaz...”, i slicni
izgovori da bi se sve skupa jako vremenski razvuklo. Lijecnici koji su me trebali uputiti u potrebne
procedure, pa i pruZiti mi podrsku, odugovlacili su s nuZnim pregledima i obradom. Bila su prisutna
pitanja poput: ,Jeste li dobro razmislili, ipak ste u godinama, dijete zahtijeva brigu. Premda nitko nije
izravno spomenuo moje ostecenje vida, sigurna sam da je invaliditet utjecao na odnos i ponasanje

lijecnika prema meni, viSe nego sama moja dob.”

Postupak potpomognute oplodnje se, naime, na teret HZZO-a radi do navrSene 42. godine Zivota, pa
je Zzeni koja se obratila pravobraniteljici bilo vazno da se upravo zbog toga njezin zahtjev provede po
Zurnijim postupcima. Stovise, tu dobnu granicu prema istom Zakonu lije¢nik moZe i produZiti iz
osobito opravdanih zdravstvenih razloga kako bi Zena ostvarila pravo na MPO i nakon navrSene 42.

godine Zivota.

.U konkretnom slucaju stranka je ustrajala u Zelji da postane majkom opravdano smatrajudi da je
njezino osStecenje ne Cini nesposobnom za izvrSavanje roditeljske brige. Buduci da je u vrijeme kad
se obratila pravobraniteljici stranka upravo navrsila 42. godine, upucena je da s obrazloZzenim
zahtjevom obrati bolnici za odobrenje. Zahtjevu je udovoljeno te je postupak i odobren. Temeljem
provedenog postupka po prituzbi stranke, moze se zakljuciti kako je postupanije lijecnika bilo
usmjereno na odvracanje stranke od postupka potpomognute oplodnje zbog oSteéenja vida. Upravo
je takav stereotipan stav iskazan u odnosu lijecnika o nesposobnosti Zene s invaliditetom da bude
majka Stetan i pogreSan te dovodi do povrede ¢lanka 23. i ¢lanka 25. Konvencije o pravim osoba s
invaliditetom. Nepravedno dijeljenje prema stereotipima povezano s invaliditetom i rodom oblik je
diskriminacije koji ima posebno ozbiljan uc¢inak na uzivanje spolnog i reproduktivnog zdravlja i prava

na zapocinjanje obitelji“, naglasava pravobraniteljica SlonjSak.
Sterilizacija osoba s invaliditetom bez njihova pristanka

Ured se proteklih par godina posebice bavi problemom sterilizacije osoba s invaliditetom koju
Konvencija o pravima osoba s invaliditetom, a koju je Hrvatska ratificirala jos 2007., te kroz ¢lanak
17. regulira ‘zastitom osobnog integriteta prema kojem svaka osoba s invaliditetom ima pravo na

postivanje svojega tjelesnog i mentalnog integriteta na ravnopravnoj osnovi s drugima.’

»10 znaci da svaka osoba s invaliditetom mora samostalno odlucivati o medicinskim postupcima nad
svojim tijelom kao Sto to odlucuje i osoba bez invaliditeta. Ovo je posebno vazno kod osoba s

intelektualnim/mentalnim ostecenjima koji su liSeni poslovne sposobnosti, Sto znaci da ne mogu



donositi samostalne odluke, ve¢ odluke umjesto
njih donosi skrbnik. U tom smislu, ukoliko skrbnik
smatra da je osobu liSenu poslovne sposobnosti
potrebno sterilizirati, potreban je samo njegov
pristanak. Takvo postupanje predstavlja krSenje
temeljnih ljudskih prava. Svaka osoba treba biti
informirana o svom zdravstvenom stanju te treba
samostalno donijet odluku o svom zdravlju kao i u
svim ostalim aspektima Zivota. U slucaju postojanja
invaliditeta koji je takve naravi da je osobi potrebno
pruziti podrsku, ista joj mora biti omogucenaito u
smislu dobivanja na njoj razumljiv nacin relevantnih
podataka kako bi donijela za sebe najbolju odluku.

Trenutno vazedi zakon iz 1978. u Hrvatskoj

omogucuje osobi koja je imenovana skrbnikom

donosi odluke umjesto nje same”, govori Slonjsak.

Sterilizacija bez pristanka omogucena Zakonom o pobacaju iz 1979.

Vjerovali ili ne, rijeC je o Zakonu o prekidu trudnoce, onom iz 1979., koji, a o cemu se javno nikada ne
govori, omogucuje skrbnicima osoba s invaliditetom kojima je oduzeta poslovna sposobnost, da
donose odluke o njihovoj sterilizaciji. Kao $to smo vec puno puta pisali, Ustavni sud je 2017. donio
odluku da se donese novi zakon u roku od dvije godine umjesto dosadasnjeg Zakona o
zdravstvenim mjerama za ostvarivanje prava na slobodno odlucivanje o radanju djece, Sto se do
danas nije dogodilo, jer se tema pobacaja umjesto iz sfere reproduktivnog zdravlja i reproduktivnih

prava uporno interesno politizira.

.Dakle, rok i potrebu za donoSenjem novog zakona nije utvrdio samo Ustavni sud RH vec je i Odbor
za prava osoba s invaliditetom UN-a u svojim Zaklju¢nim primjedbama o Inicijalnom izvjes¢u
Hrvatske u 2015. godini izrazio duboku zabrinutost Sto djeca i odrasle osobe s invaliditetom mogu
na temelju zakona u sustavu zdravlja biti sterilizirani na zahtjev roditelja ili skrbnika, bez njihovog
slobodnog i informiranog pristanka. Takvo postupanje je protivno spomenutom ¢l. 17. Konvencije o
pravima osoba s invaliditetom, a koja je za Republiku obvezujuci medunarodni dokument”, naglasila

je Slonjsak.

U njezinom izvjeS¢u o radu joS 2019. podnesenom Saboru jasno je istaknuto kako je UN-ov Odbor
temeljem predocenih im informacija o slucajevima ‘zabrinut zbog Cestog podvrgavanja medicinskim
postupcima bez pristanka osoba s invaliditetom. Zato je dao preporuke o ‘donosSenju hitnih izmjena i
dopuna Zakona kojima se bezuvjetno zabranjuje sterilizacija djeCaka i djevojcica s invaliditetom te
odraslih osoba s invaliditetom ako ne postoji njihov osobni, potpuno informirani i slobodni
pristanak. Nadalje, da osobe s invaliditetom trebaju dobiti podrSku u donoSenju informiranih izbora
i odluka u odnosu na medicinske postupke i intervencije i naposlijetku i ne manje vazno da
zdravstveni radnici trebaju biti educirani u pristupacnim i alternativnim tehnikama komunikacije

kako bi mogli komunicirati s osobama koje imaju intelektualna, mentalna i osjetilna ostecenja.

Kad roditelji skrbnici zahtijevaju sterilizaciju kéeri

Ured pravobraniteljice na ovu temu ima upita. SlonjSak iznosi jedan od slucaja kad im se obratila
majka kceri koja je liSena poslovne sposobnosti zbog intelektualnih poteskoca, a koja se nalazi u
ljubavnoj vezi. Upravo zato sto kéi ima intelektualne poteskoce majka smatra kako ne bi smjela
ulaziti u ljubavne veze, imati spolne odnose i radati. Odnosno iz njezinog obradanja jasno proizlazi
kako smatra da kdi trajno ne smije radati, jer o djeci nije sposobna brinuti. Isto tako majka navodi
kako je kéi potrebno smijestiti u ustanovu zatvorenog tipa kako ne bi dolazila u kontakt s

muskarcima.
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»Majci smo odgovorili i objasnili da unatoc potrebi za ,zastitom" kceri, nije opravdano zadirati u
njena temeljna ljudska prava. Naime, metode trajne zastite od trudnoce predstavljaju zadiranje u
temeljna ljudska prava te je konvencijska obveza drzave da osigura osobama s invaliditetom
mogucnost ostvarivanja plodnosti na jednakopravnoj osnovi s drugima. Poput svih Zena i Zene s
invaliditetom imaju pravo birati broj svoje djece i dobnu razliku medu njima, te je to svakako pitanje
o kojem se ne moze i ne smije raspravljati bez same osobe o Cijem se osobnom integritetu radi.
Majci je posebno naglaseno kako je duzna svojoj kceri dati sve potrebne informacije o spolnosti na
nacin koji je njoj razumljiv te po potrebi i zatraziti pomoc strucnjaka. Ujedno je predloZena i suradnja
sa centrom za socijalnu skrb vezano za savjetodavan rad, pogotovo ukoliko majka i kéi ne dijele isto

misljenje”, prepri€ava pravobraniteljica.
Vrhovni sud odobrio sterilizaciju bez informiranog pristanka osobe

Pravobraniteljica za osobe s invaliditetom iznosi nam jos jedan slucaj sterilizacije Zene, koja je na
zahtjev njezine majke skrbnice odobrio i Vrhovni sud s tumacenjem zastite njezina zdravlja, ali je

izostao i informirani pristanak za taj postupak od same osobe:

Zena (30) lisena je poslovne sposobnosti, majka je dvoje djece te je nedavno rodila trece dijete. Nakon tog
porodaja podvezani su joj jajnici. Zenina skrbnica je njena majka koja se ujedno brine o njenoj djeci, ali
koja je i postavila zahtjev za sterilizacijom svoje kéeri. Zena je svu svoju djecu rodila carskim rezom.
Ocevima djece oduzeta je roditeljska skrb dok je otac treceg djeteta optuZen za obiteljsko nasilje. Uvidom
u presudu Vrhovnog suda kojom je dopuStena sterilizacija Zene podvezivanjem jajnika proizlazi kako se
sud u svojoj odluci prvenstveno vodio pitanjem zdravlja Zene, a za koje je procijenjeno kako bi moglo biti
ugrozeno novim trudnoc¢ama, dok sredstva sprecavanja trudnoce takoder, iz zdravstvenih razloga, nisu

primjenjiva.

.Dakle, iz obrazloZenja rjeSenja Vrhovnog suda ne proizlazi da je sud odluku donio temeljem
invaliditeta Zene odnosno njenih smanjenih intelektualnih kapaciteta i poremecaja u ponasanju, vec
iskljucivo radi zastite njenog zdravlja, a za Sto postoji osnova u Zakonu o zdravstvenim mjerama za

ostvarivanje prava na slobodno odlucivanje o radanju djece.

Medutim, promatrajuci odluku kroz prizmu Konvencije o pravima osoba s invaliditetom svaki
medicinski postupak i intervencija ukljucujudi i sterilizaciju trebao bi se provoditi na temelju
slobodnog i informiranog pristanka osobe s invaliditetom, a Sto ukljucuje i obvezu osiguravanja
podrske u donoSenju informiranog pristanka. 1z odluke nije jasno vidljivo je li postojao informirani i
dobrovoljni pristanak stranke na provedeni postupak sterilizacije Sto je sa stajaliSta Konvencije
nuzno, slijedom Cega se moze zakljuciti da ukoliko su Zakonom ispunjene pretpostavke podnosenja
zahtjeva i opravdani medicinski razlozi, postupak sterilizacije se moze provesti neovisno o volji
osobe koja se tom medicinskom postupku podvrgava. Medutim, svaka osoba ima pravo da joj se na
njoj primjeren nacin daju sve bitne informacije kako bi slobodno i samostalno mogla donijeti odluku

zeli li radati ili ne”, tumaci pravobraniteljica Slonjsak.

Novi tzv zakon o pobacaju nuZan i zbog zaStite osoba s invaliditetom

»S obzirom na vaznost ove problematike opetovano upucujemo preporuke Ministarstvu zdravstva
da Sto prije pristupi izradi novog zakona kako je to nalozio Ustavni sud i Odbor UN-a za prava osoba
s invaliditetom. Navedenu preporuku upucivat ¢emo i nadalje. Isto tako bi napomenuli kako smo
prijedloge te misljenje u svezi nacrta prijedloga vazne Direktive Europskog parlamenta i Vijeca o
suzbijanju nasilja nad Zenama i nasilja u obitelji dostavili Ministarstvu pravosuda i uprave tijekom
2022. i opetovali poCetkom 2023., a posebno u djelu sterilizacija Zena s invaliditetom bez njihovog
slobodnog i informiranog pristanka. Sterilizacija zena s invaliditetom bez njihovog znanja ili
pristanka je oblik nasilja, koji posebno pogada Zene i djevojke pod skrbniStvom i/ili koje Zive u
institucijama. Sukladno Konvenciji rijeC je o krSenju ljudskih prava, zadiranja u tijela s trajnim i

nepovratnim posljedicama koje je joS uvijek dopusteno zakonodavstvom. Imajudi u vidu protek roka



i Cinjenicu da se s donoSenjem novog Zakona odugovlaci situacija nije dobra. Medutim, na
medunarodnoj razini vidljivi su pomaci koji idu u smjeru slobodnog izbora svake osobe u zastiti
svojih reproduktivnih prava. Temeljem toga i radimo pritisak da se naprave promjene u korist
unapredenja seksualnog i reproduktivnog zdravlja osoba s invaliditetom. lako preporuke Ureda
pravobraniteljice nemaju obvezujudi karakter, nadamo se da ¢e naSa nastojanja rezultirati veé¢im
brojem prihvacenih argumenata od strane drzavnih i drugih institucija s ciljem zajednickog
identificiranja prepreka koje koce punu afirmaciju prava osoba s invaliditetom te iniciranja
donosSenja novih zakona, izmjena i dopuna propisa koji utjeCu na mogucénost ostvarenja i u€inkovite
zaStite prava i interesa osoba s invaliditetom”, napominje pravobraniteljica osoba s invaliditetom

Anka Slonjsak.

IstraZivanje kvalitete zdravstvenih usluga osobama s invaliditetom

Njezin je Ured, kao Sto smo i pisali u proslom clanku ovog serijala, unazad proteklih pet godina
poceo intenzivno istraZivati slucajeve krsenja seksualnih i reproduktivnih prava osoba s
invaliditetom te ispitivati zdravstveni sustav kako je ureden i jesu li i na koji nacin dostupne usluge
primarne zdravstvene zastite koje se odnose na seksualno i reproduktivno zdravlje.

~Kao jedno od podrucja kojim smo se bavili prosle godine bilo je upravo podrucje seksualnosti
osoba s invaliditetom i na tu smo problematiku inicirali istraZivanje kako bismo dobili preciznije
podatke jer obracanja stranaka na ovu temu nije bilo. IstraZivanje je proveo izv. prof. dr.sc. Marko
Buljevac sa Studijskog centra socijalnog rada, a cilj je bio dobiti uvid u odredene odrednice
seksualnosti osoba s invaliditetom, pravo osoba s invaliditetom na seksualnost, te napraviti
smjernice za zagovaranje prava na seksualnost osoba s invaliditetom. Definirali smo dva kljucna
istraZivacka pitanja: Koje su perspektive (iskustva, stavovi i misljenja) osoba s invaliditetom o
seksualnosti osoba s invaliditetom i pravu osoba s invaliditetom na seksualnost? | koje su
perspektive zaposlenika sustava formalne podrske o seksualnosti osoba s invaliditetom i pravu
osoba s invaliditetom na seksualnost? IstraZivanje je provedeno, u fazi smo analize rezultata, koje

planiramo objaviti uskoro®, najavila je pravobraniteljica SlonjSak.

U iduéem nastavku serijala ,,Reproduktivno zdravije u klin€u politika” donosimo pric¢u o heroinama
koje su ‘70. i ‘80. udartiole temelje sustava primarne zdravstvene zastite seksualnog i

reproduktivnog zdravlja i prava

Prethodni ¢lanci iz serijala ,,Reproduktivno zdravlje u klinc¢u politika”

Samo 26 posto ordinacija ima prilagodenu opremu osobama s invaliditetom
Prvi svjetski romski Zenski bend Pretty Loud protiv diskriminacije Zena
Zasto su podcijenjene primalje

Kako je priziv savjesti postao prepreka zdravlju Zena

Kako je DOSTA jedne hrabre Zene razotkrilo nasilje zdravstvenog sustava
Crna strana progona kontracepcije

Sudska praksa o krSenju reproduktivnih prava Zena

Sto uce studenti medicine?

ﬁ m Serijal “Reproduktivno zdravlje u klinCu politika” ostvaren je uz

financijsku potporu Agencije za elektronicke medije temeljem Javnog
dgesrsy re ek e

Ay hor Ebonscunis B poziva za ugovaranje novinarskih radova u elektronickim publikacijama
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