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Djecu s teSko¢ama u zivotu ne Cekaju jednake prilike, a
sanse za zaposlenje su male, i to uglavnom preko
projekata ili udruga

Kada biste bilo kojeg roditelja upitali Sto Zeli za svoje dijete, vjerojatno bi jedan od odgovora bio da
bude opremljeno i oboruzano vjestinama pomocu kojih ¢e se nositi s problemima na koje ¢e nailaziti
u Zivotu.

Problemi, u bilo kojem obliku, mogu se javiti vec i u predskolskoj dobi, kada naj¢esSce interveniraju i
sami roditelji jer su djeca joS premala da znaju pravilno reagirati i izboriti se za sebe.

No, vec nekad u sSkolskoj dobi, djeca rjeSavaj usitne, pa i vece razmirice, socijaliziraju se, razvijaju
komunikaciju i druge alate koji ¢e im pomoci za snalazenje u kasnijem Zivotu.

Koliko god se roditeljima taj put Cinio izazovan i trnovit, roditeljima djece s teSko¢ama taj je put jos tezi

i jos trnovitiji.

Njihova se djeca suoCavaju sa svim izazovima odrastanja, no pred njima je i mnostvo drugih barijera,
poput komunikacijskih, jezi¢nih, druStvenih, intelektualnih, emocionalnih....

Veliku ulogu u njihovu Zivotu zato igraju Udruge preko kojih su uklju€eni u mnogobrojne projekte
osnazivanja i edukacije, kako djeca s teSko¢ama, tako Cesto i njihovi roditelji. U Udrugama znaju koliko
je vazno da se takve aktivnosti kontinuirano provode i upravo su u taj vid svoga djelovanja ulozile

dosta truda.

Drustvena integracija

Udruga Mali Princ iz Ivani¢ Grada svakodnevno radi na drustvenoj integraciji i poboljSanju kvalitete
Zivota djece s teSkoc¢ama.

-Prepoznali smo da su mnogoj djeci s teSko¢ama u razvoju potrebne usluge govorne i radne terapije
te ih Udruga aktivno provodi na dnevnoj bazi kako bi se djeci poboljsala kvaliteta Zivot, povecale
njihove sposobnosti te se olakSala integraciju u zivot lokalne zajednice u kasnijim fazama njihovog
Zivota. Takoder, vrlo je bitno stvoriti kvalitetno okruzenje u kojem ce se djeca s teSko¢ama osjecati
ugodno kako bi lakSe usvojila sve vjestine i znanja - istaknuo je Dubravko Pavkovi¢, predsjednik

Malog Princa.

No, i druge aktivnosti u Udruzi usmjerene su ka istom cilju, od informatickih, kreativnih i dramsko-
kreativnih radionica koje omoguéuju socijalizaciju i Sirenje znanja, do sportskih aktivnosti poput
plivanja i karatea koje korisnike €ine aktivnima i vitalnima.

Udruga usto Cesto organizira i edukativne radionice za korisnice, ali i za pripadnike lokalne zajednice,
uklju€ujudi edukacije za odgojno-obrazovne djelatnike djecjih vrti¢a podrucja lokalne zajednice te
edukacije za odgojno-obrazovne djelatnike osnovnih Skola.

Zahvaljujuci aktivnom sudjelovanju na gradskim manifestacijama i promotivnim aktivnostima, porucil
isu iz Udruge, Udruga informira korisnike i lokalnu zajednicu o svom djelovanju i problemima s kojima

se suocavaju djeca s teSko¢ama u razvoju, kao i osobe s invaliditetom.

Postojanje ovakvih vrsta edukacija i aktivnosti ponajvise cijene roditelji koji ponajprije pate od
pomanjkanja slobodnog vremena.

Radionice su uvijek dobro posjecene

-Zahvaljujuci aktivnostima koje nasa Udruga pruza, korisnici rade na svojim sposobnostima i
vjesStinama, a roditelji dobivaju slobodno vrijeme u kojem mogu obaviti sve Sto moraju. Projekt koji je
po ovom pitanju od velike vaznosti je projekt ,,Moj osobni asistent u Malom princu” u sklopu kojeg se
provodi usluga osobne asistencije za 5 korisnika, osoba s najtezim vrstama invaliditeta kojima je
potrebna svakodnevna pomo¢. Roditelji ukljuceni u projekt dobivaju osam sati slobodnog vremena
dnevno - ispricao je Pavkovic.

Korisnici udruge, mladi i oni malo stariji, sve aktivnosti s radoS¢u prihvacaju i u svemu vole sudjelovati.

Nema problema oko popunjavanja radionica i termina. Kada s eraspiSe neka nova radionica,
uglavnom su sva mjesta zauzeta vec u prvih 10 minuta, Sto itekako pokazuje koliko su takve aktivnosti
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-Kako bi se osmislio adekvatan projekt, Udruga prvotno mora istraziti koje su Zelje i potrebe korisnika
kako bi se one mogli i zadovoljiti. Naime, tijekom provedbe i na kraju svakog projekta se provodi
evaluacija u obliku anketnih upitnika iz kojeg imamo bolji uvid u sve 3to se korisnicima pokazalo
korisnim i zanimljivim, ali i stavke koje bi se mogle poboljsati. Upitnici nam postavljaju temelj prilikom
osmisljavanja i pisanja sljedeceg projekta - porucili su iz Udruge Mali Princ.

“Glupani koji ne znaju Citati”

Koliko je osnazivanje, ali i educiranje te otkrivanje problema bitno, zna Meri Butiri¢, predsjednica
udruge Dyxy, udruge za djecu i mlade s teSkocama Citanja, pisanja i uenja,

-Ulaskom u Skolski sustav djeca s teSko¢ama suocena sa svojim iskrenim vrSnjacima, bivaju nazivana
~glupanima koja ne znaju ditati”, od ucitelja proglasena lijenima i nezainteresiranima jer nastavnici
tijekom Skolovanja nemaju ni jedan kolegij koji ih upoznaje s teSko¢ama kod djece. Djeca se povlace u
sebe, postaju nesigurna, danas kad su ocijene postale jedino mjerilo vrijednosti u obrazovanju, a oni
dobivaju loSe ocijene ...to izaziva ljutnju kod roditelja, nastavnika i stigmatiziranje od vrSnjaka - iznijela
je svoja zapazanja Butiric.

Da se sve to ne dogodi, Udruga Dyxy djeci i mladima pomaZze ne samo u ublaZzavanju teskoca vec
posebno u podizanju samopouzdanija.

- Vec samim dolaskom u Udrugu djeca shvate da nisu sami sa istom ili slicnom teSkoc¢om vec da to
imaju i drugi oko njih i vrlo brzo se oslobadaju, Citaju glasno, komuniciraju otvoreno, pri¢aju o svojim
problemima i opiSu vam sve svoje teSkoce i osjetite kao da otpusStaju neki teret sa sebe. Jer oni su ipak
samo djeca koja ,uce na drugi nacin - objasnila je Butiric.

Rana intervencija — uspjesna prevencija

Udruga ima dva bitna projekta usmjerena da podizanje samopouzdanja, osnazivanje i edukaciju, a to
su:

Dyxy: Rana detekcija - uspjeSna prevencija: projekt kroz koji odrZzavaju predavanja za nastavnike (po
Skolama koje nemaju logopede) da nauce prepoznati dijete s teSko¢ama te da mu u nastavnom
procesu znaju pomodi.

Dyxy: BUDI GLAS, a ne tiSina - predavanja i edukacije namijenjene djeci, roditeljima a posebno po
Skolama ucenicima i nastavnicima o tome kako prevenirati nasilje, kome se obratiti kad se dogodi

nasilje i kako izabrati zivot u miru, a ne u nasilju.

- Kroz ovaj projekt posebno radimo na osnaZivanju djece, a roditeljima sugeriramo kako da ne izlazu
previse djecu negativnim informacijama kao sto su inflacija, nestaSice, poskupljenja, ratovi ...kroz
radionice po Skolama ostali smo neugodno iznenadeni s koliko negativnih informacija djeca barataju i
prate ih u svakodnevnom Zivotu. U¢imo ih kao se zabaviti na drugi nacin, viSe puta smo organizirali
izlete zajedno djece i roditelja i uzivali u terapijskom jahanju i zajednickim igrama u prirodi - istaknula
je predsjednica Udruge.

Roditeljima korisnika, projekti i sudjelovanje njihove djece u njima puno znace. Opusteniji su, imaju
viSe slobodnog vremena koje ¢e ugodno provesti, a ne samo uciti s djecom. | za njih su u Udruzi
osmislili Projekt: Dyxy_Roditeljstvo u krugu ljubavi gdje se kroz interaktivna predavanja pomaze
roditeljima da razumiju djecu, da budu popustljivi, da ih hvale za svaki i najmanji napredak bez galame
i grubih rijedi.

Male sanse nakon skolovanja

U udruzi Poseban Prijatelj iz Dubrovnika takoder rade na svakodnevnom davanju podrske djeci s
teSkocama.

-To je izuzetno vazno kako bismo djecu osnaZili i pomogli im da budu jednaki ¢lanovi lokalne zajednice
kao Sto su i njihovi vrinjaci zdrave populacije. Nekad se djecu s teSkocama skrivalo, slalo u institucije a
danas roditelji brinu o njima, vode na rehabilitacije, nastoje Skolovati kako bi bili ravnopravni ¢lanovi
drusStva koji ¢e sutra modi raditi i zaradivati - ispricala je DZenita Lazarevi¢, predsjednica udruge.

Nazalost, njezina iskustva govore kako jako mali broj osoba s invaliditetom se nakon Skolovanja i
zaposli. Najcesce se zaposljavaju preko udruga, projekata, javnih radova. Poduzetnici joS uvijek radije
placaju kazne nego Sto Ce zaposliti osobe s invaliditetom.

U Udruzi smatraju kako je najbitniji posao osnaZziti cijelu obitelj koja je na neki nacin stup podrske
djetetu s teSko¢ama te bez snazne obitelji nece postojati niti snazno dijete.

Besplatan prijevoz

Ipak, osmislili su i razvijaju mnogobrojne projekte.

Tu je projekt Sigurno do odrediSta koji omogucuje besplatni prijevoz djece s teSkocama u Skolu, vrti¢ i
na rehabilitaciju. Trenutno obuhvaca 12 djece a kroz projekt je proslo njih preko 40. NajceSce su to
djeca u autisticnom spektru iz jednoroditeljskih obitelji.

U Udruzi su se zato posvetili i osnazivanju majki da se i same odluce upisati vozacki kako bi sebi
olaksale nacin Zivota.

-Zadnji projekt koji smo radili je Za u€enje spremni!. To je projekt u kojem smo radili s profesoricama s
ERFa, vrticima u Dubrovniku i dvije osnovne Skole Lapad i Montovjerna. Pomogli smo stru¢nim
sluzbama jer je posredstvom Grada Dubrovnika na ¢emu zahvaljujemo, 15 studentica ERFa radilo
procjene djece. Roditelje smo uputili u njihova prava, profesorice su savjetovale roditelje na koji nacin
raditi sa djecom i sl. Odgajateljice smo educirali oko rada s djecom poglavito predskolaca, a ucitelje i
profesore oko individualizacije predmeta - istaknula je Lazarevic.

-

Dodaje i kako sudjeluju u stvaranju Special Power lige ali i inkluziji djece u sport. Drago im je da su
djeca zainteresirana i da ¢e uskoro unutar klubova oformiti sekcije za djecu s teSkocama

Projekti i aktivnosti roditeljima, 600 kilometara odvojenima od glavnog grada, itekako puno znace.
Uupravo je putem projekata udruge roditlejima omoguceno da dodu do potrebnih struc¢njaka i
pomodi za svoj udjecu.

Nedostaje natjeCaja

No, Lazarevi¢ ipak napominje kako roditelji, iako mozda imaju Zelju za sudjelovanjem u ve¢em broju
aktivnosti, to jednostavno ne stignu. Tako se vedi broj roditelja rjede prikljuCuju edukacijama jer su
zbog rehabilitacije djece jednostavno prezaposleni.
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-U zadnje dvije godine nije ni bilo natjecaja gdje bi mogli plasirati projekt. Mi kao udruga nemamo
¢lanarine, nasi projekti nisu pisani samo za korisnike udruge vec za svu djecu s teSko¢ama koju imamo
na naSem podrudju. Zato trenutno ¢ekamo rezultate onih na koje smo se prijavili i natjecaje na koje
¢emo se tek modi prijaviti - pojasnila je Lazarevic prepreke koje im se najceS¢e nadu na putu kako bi
mogli i dalje raditi vrijedan posao koji pomaZze mnogima.

foto: Freepik, Unspash

* Ovaj tekst je napisan uz financijsku potporu Agencije za elektronicke medije temeljem Programa
ugovaranja novinarskih radova u elektronickim publikacijama. Dozvoljeno je prenosenje sadrZaja uz
objavu izvora i imena autora.
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#djeca s teSkocama #djeca s teSko¢ama i udruge #mali princ #osnazivanje djece s teSko¢ama
#Posenam Prijatelj #projekti za djecu s teSkocama #Udruga Dyxy #udruge za djecu s teSkocama

Kako odgojiti dobru djecu — 5 Roditelji se izjasnili u
savjeta harvardskog psihologa istrazivanju: Djeci su igracke
najbolji ucitelji
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