PRIJAVI SE

SISAK Odjel za fizikalnu medicinu i rehabilitaciju
Zapocinje s obnovom

Na Odjelu uskoro i jedinstvena usluga u Hrvatskoj

Objavio Stjepan Bonev - 24/11/2022

Odjel za fizikalnu medicinu i rehabilitaciju Opce bolnice ,dr. Ivo Pedisic" Sisak bavi se dijagnostikom,
lijecenjem i rehabilitacijom kostano-misicnih bolesti kod odraslih bolesnika i djece. Rad se temelji na
principima poliklinicko-konzilijarnog pristupa.

Odjel je smjesten na cetiri lokacije, no najveci dio bolesnika lijeci se na lokaciji “Jodnog ljecilista" u Sisku na
adresi Nikole Tesle 11. Na dnevnoj razini na toj lokaciji pregleda se oko 100 pacijenata, dok se procedurama
fizikalne terapije lijeci oko 400 pacijenata.

Druga lokacija je ambulanta u Petrinji koja je ponovno uspostavljena nakon katastrofalnog potresa.

Takoder, putem konzilijarnih pregleda bolesnici se zbrinjavaju i na svim bolnickim odjelima gdje rade
fiziotarapeuti.
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Lijecnici na lokaciji Jodnog pruzaju usluge i onoj najfagilnijoj skupini, odnosno djeci s teSkocama u razvoju.
Na celu Odsjeka za re/habilitaciju djece s teSkoc¢ama u razvoju je suficijentno educiran fizijatar djecje dobi,
odnosno Bobath terapeut, a s djecom rade prvostupnik fizioterapije Bobath terapeut i radni terapeut koji je

u edukaciji za Bobath terapeuta.

Apliciralo se na Javni poziv UNICEF-a te su dobivena sredstva za opremanje Sobe za senzornu integraciju,
koja je vazan dio procesa habilitacije djece s teSkocama. Opremanje Sobe je pri kraju, kao i dodatna

edukacija ¢lanova tima, Cime ce se zaokruziti proces habilitacije.


https://www.radio-banovina.hr/wp-content/uploads/2022/11/315884660_865212147992835_5076019105367108295_n.jpg
https://www.radio-banovina.hr/wp-content/uploads/2022/11/315525086_676821284070679_8993260624250636881_n.jpg

Bit ce to jedinstveno u sklopu opcih bolnica u Hrvatskoj, jer ce to biti usluga koja ce se moci dobiti na

uputnicu, a ne kao do sada u okviru udruga.

Na Odjelu za fizikalnu medicinu i rehabilitaciju zaposleno je 58 djelatnika od kojih je Sest lijecnika

specijalista fizikalne medicine i rehabilitacije, dok je sest timova ugovoreno s HZZO-om.
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Medu lijecnicima su specijalist fizikalne medicine i rehabilitacije subspecijalist reumatolog i specijalist
fizikalne medicine i rehabilitacije-fizijatar djecje dobi, a tu su i pet diplomiranih fiziotarapeuta, 21 prvostupnik

fizioterapije, 17 fiziotarapeutskih tehnicara, dva radna terapeuta i cetiri medicinske sestre.

— .=

Trijaza bolesnika za pregled obavlja se na nacelima suvremene medicinske rehabilitacije. Nakon

obavljenog pregleda i indiciranja procedura fizioterapije, bolesniku se odreduje termin za obavljanje iste po
navedenim nacelima i uz adekvatnu uputnicu od lijecnika obiteljske medicine. Za pregled na Odjel za
fizikalnu medicinu i rehabilitaciju potrebno je doci u narucenom terminu s kompletnom medicinskom

dokumentacijom.

"Segment koji je specifican za ovo podrucje je fizikalna terapija u kuci, buduci imamo prometno izoliranu
zupaniju. U selima oko opcina i gradova mahom je starije potrebito stanovnistvo kojemu je nuzna pomoc,
vrlo tesko mogu doci do lijecnika, pogotovo do specijaliste, a nuzna im je pomoc. Tu nastojimo izaci
maksimalno u susret. Kad mi obavimo preglede, postoje ustanove na nasem podrucju te njihovi
fiziotarapeuti odlaze kuci pruzati fizikalnu terapiju, sto tim ljudima izuzetno puno znaci!, pojasnjava Voditelj

Odjela specijalistica fizikalne medicine i rehabilitacije Tatjana Vrga, dr. med.
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Zgrada u kojoj je smjesten Odjel za fizikalnu medicine i terapiju izgradena je 1932. godine. Osim sto je rije¢ o
starogradniji, objekt je oStecen u potresu 29. prosinca 2020.

Dr. Vrga najavila je skorasnju rekonstrukciju zgrade: “Zahvaljujuci nasem zupanu lvanu Celjaku i njegovom
timu, koji se zdusno borio da dobijemo rekonstrukciju Jodnog liecilista to se i uspjelo. Imali smo sastanak s
ravnateljem bolnice dr. Tomislavom Dujmenovicem te s voditeljicom Odjela za dermatologiju i venerologiju
doc. dr. sc. Elvirom Lazi¢c Mosler te rekonstrukcija Jodnog liecilista zapocet ce za desetak dana. Sve
predradnje su ostvarene i nakon potpisivanja ugovora ulaze izvodaci radova. Posto to moze i¢i samo
etapno, veliki dio Jodnog ljecilista bit ce zatvoren. Uspjeli smo dogovoriti da ¢ce nam gostoprimstvo dijelom
pruziti Odjel za dermatologiju i venerologiju, koji se nalazi u drugom dijelu, iznad naseg Djecjeg odsjeka. To
nam je izuzetno vazno jer je vrlo tesko premjestati nasu aparaturu. Sretni smo da to zapocinje. Molimo sve
nase gradane za strpljenje i obazrivost. Sigurno da dio kapaciteta nece biti u mogucnosti pruzati usluge kao
ranije. Sto se tice djecje habilitacije, ona c¢e ici u cijelosti, a ostalo ¢emo raditi po trijazi. Mislim da ce
konacan rezultat biti dobar za sve nas. Prvenstveno za nase bolesnike, a onda i za nas djelatnike Odjela za

fizikalnu medicinu i rehabilitaciju.”

(Tekst je financiran sredstvima Agencije za elektronicke medije temeljem Javnog poziva za ugovaranje
novinarskih radova u elektronickim publikacijama u 2022. godini)
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