PRIJAVI SE

DR. SIMUNIC Ljudi se joS uvijek boje zubara

Bilo bi jako dobro da stomatolozi mogu izlaziti na teren

Objavio Stjepan Bonev - 06/11/2022

Da biste imali zdrave zube, morate im posvetiti cjelozivotnu njegu: zube treba visekratno dnevno prati i

posvetiti im paznju. | to ne samo njima, veci i cijeloj usnoj supljini.

Naravno, pravilno odrzavanje oralne higijene ukljucuje i odlazak stomatologu. Strucnjaci tvrde barem dva

puta godisnje.

Katastrofalan potres 29. prosinca 2020. godine ostetio je veliki dio medicinske opreme, racunala, namjestaja
i potrosnog materijala Doma zdravlja u Petrinji. Nista bolje nije prosla ni Ordinacija dentalne medicine na
adresi Radoslava Lopasic¢a bb koju vodi Margita Simuni¢, drmed.dent. Ona stanuje na 10. katu u Zagrebu te
je devet mjeseci prije petrinjskog potresa prozivjela uzas nemoci, juljanja i iscekivanja. Petrinjski potres bio
je mnogo snazniji, prisjetila se Simunic, ali puno je lakse biti na ¢vrstom tlu nego na visini u Luljajucoj zgradi.
Osjecaj je bio drugaciji, doktorica i medicinska sestra izasle su van te nakon par minuta svjedocile razornim

rezultatima potresa.

U meduvremenu, zubarski stolac je doniran, ali rijec je o polovnoj opremi koja je poput vecine u ordinaciji
dotrajala. Primarno bi dobro dosao autoklav, odnosno moderni sterilizator za instrumente.

Na petrinjskom podrucju stomatologa posjecuju sve generacije, no Margita Simuni¢, drmed.dent. preferira

stariju populaciju, obzirom vise voli protetiku.
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Straha od zubara ima dosta, najvise kod mladih. Treba ih dosta nagovarati, objasnjavati i pokazivati kako bi
se strah otjerao. Anestezija se relativno cesto koristi. Ali ne uvijek zbog eventualnih bolova, vec je ponovno
rijec o psiholoskoj potrebi za opustanje.

Na RTG snimanje zubi nekada su pacijenti morali do Siska. Danas je RTG snimanje par koraka udaljeno od
Ordinacije dentalne medicine Margite Simuni¢ i radi tri puta tjedno puna cetiri sata dnevno. Fotografije su

brzo gotove i puno je prakticnije nego u vrijeme kada su se pacijenti slali u srediste zupanije.

Doktorica Simuni¢ bavi se stomatologijom vise od 25 godina. Radila je Sirom Hrvatske i higijenu zubi na
potresom pogodenom podrucju ocjenjuje hrvatskim prosjekom. “Mozemo usporedivati zube u Hrvatskoj i
zube u Njemackoj. Dolazili su mi mladi Nijemci bez karijesa, dok ih nasi mladi u toj dobi vec imaju par. Ali u
Hrvatskoj je sve to manje-vise podjednako. Mozda jedino Zagreb odskace od tog prosjeka’’, razmislja

Simunic.
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LNE MEDICi{

Novi pacijenti mogu doci u bilo koje doba. Radno vrijeme ambulante je neparnim datumima ujutro, a
parnim datumima poslijepodne. Trebaju ponijeti zdravstvenu knjizicu i javiti se medicinskoj sestri.

U javnu raspravu pustena su dva zakonska prijedloga koja predstavljaju prvi korak u zdravstvenoj reformi u
Hrvatskoj, koja je itekako nuzna. Opci cilj reforme je odrzivi zdravstveni sustav s pacijentom u fokusu. Teme

se dotaknula i dr. Margita Simunic i prokomentirala sto bi trebalo promijeniti kada je u pitanju stomatologija:
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“Dosta radim sa starijim judima koji su uglavnom u mirovini, najvise me smeta kada ima dosta nepokretnih
osoba u starackim ili svojim domovima koji ne mogu doci fizicki do stomatologa i nemaju nekoga da ih
doveze, zasto mi ne mozemo otici njima? Otici kod njih i tamo im pomoci? Znala sam otici u staracki dom,
zvali su me nepokretnoj osobi kojoj je urasla proteza s kvacicama u desni. Trebalo je to rijesavati da bi ta
osoba mogla jesti. Ili recimo most pa se mora rezati. Onda barem mogu reci da takvu osobu dovedu meni
da u ordinaciji pruzim pomoc, ako ne mogu kod osobe. Ne znam zasto stomatolog ne smije u radno
vrijeme ici u kucnu posjetu. To bih promijenila u novom Zakonu. Ne znam ni mogu li biti kaznjena ako odem

kod takve osobe

Buduci se zeli ojacati primarnu zdravstvenu zastitu i reorganizirati bolnicku zdravstvenu zastitu, izmjestiti iz
bolnicke zdravstvene zastite prema primarnoj, prema domovima zdravlja, mozda u Zakonu bude izmijenjen
dio na koji se referira dr. Simunié. A do tada, ona i njena medicinska sestra vesele se novim pacijentima.

(Tekst je financiran sredstvima Agencije za elektronicke medije temeljem Javnog poziva za ugovaranje
novinarskih radova u elektronickim publikacijama u 2022. godini)
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