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EU zastupnica Romana Jerkovicé: ‘Nas
onkoloski sustav trazi sustavne i temeljite
promjene’

Tanja Rudez, 8. listopada 2022.

Kao lije¢nica, znanstvenica i profesorica na Medicinskaom fakultetu u Rijeci, Rormana Jerkovi¢, hrvatska
zastupnica u Europskom parlamentu (SDP/S&D), vrlo je aktivna oko tema koje se odnose na ljudsko zdravlje,
ukljuéujuéi rak. Cinjenica da je smrtnost od raka u nasoj zemlji medu najvisima u EU, potaknula je zastupnicu
Jerkovic da prije nekoliko mjeseci u Zagrebu organizira konferenciju ,Ishodi lijecenja onkoloskih pacijenata” ciji
Jecilj bio identificirati goruce probleme koji dovode do zabrinjavajuce losih ishoda lijecenja malignih bolesti u
Hrvatskoj. Za portal Nismo same Romana Jerkovic govori o tome kako je pandemija promijenila pricritete u EU,

kako je utjecala na lijecenje malignih bolesti te Sta nudi Eurapski plan za rak.

Pandemija je promijenila prioritete u cijeloj Europskoj uniji, zdravstvene teme u prvom su planu i poveéana
su izdvajanja za zdravlje.

Nazalost, zdravstvo nije u nadleznosti Europske unije, vec drzava clanica. Zasto kazem nazalost? Pokazalo se,
naime, da su neka druga podrucja, koja su regulirana europskim zakonodavstvom, u puno boljoj situaciji od onih
u kojima drzave clanice odlucuju same. Samim time su i financijska sredstva koja se na godisnjgj razini iz
proracuna EU odvajaju za zdravstvo malena odnosne nedovoljna. Medutim, kada je pandemija 2020. godine
razotkrila sve slabosti nagih zdravstvenih sustava, EU je u svom visegodisnjem financijskom proracunu za zdravlje
izdvojila vise no ikada prije, rekordnih pet milijardi eura. Osim povecanja financijske potpore, doélo je i do
svojevrsnod redizajna pristupa zdravstvenim politikama. Naime, pogeli smo s gradnjom Europske zdravstvene
unije - povijesno vazne inicijative kojormn smo se poceli sistematicnije baviti prevencijom i lije¢enjem karcinoma,
ojacali svoju spremnost na buduée pandemije i uspostavili mehanizme kojima osiguravamo da u buduénosti ne
dolazi do nestasica lijekova. Ovo je bila jedinstvena prilika za hrvatsko zdravstvo pa me Zalosti da je u Hrvatskoj

nismo iskoristili | napravili vise.

Pandemija je uvelike utjecala na lijeéenje i dijagnostiku malignih bolesti u Europi i svijetu. Kakve su

procjene oko broja nedijagnosticiranih sluéajeva tumora zbog pandemije?

Neke procjene kazu kako je u samo jednoj godini pandemije zbog prekida u pruzanju zdravstvene skrbi ostalo
nedijagnosticirano milijun slu¢ajeva karcinoma. To u prijevodu znaé¢i da ¢e mnogi pacijenti kasno zapoceti s
lijeéenjem, 5to ¢e im dodatno smanjiti 5anse da pobijede bolest. NaZalost, s ovim se posljedicama susrecemo veé
sada. Za nas zdravstveni sustav, vec otprije opterecen dugovima i losom organizacijom, ovo znaéi dodatno
otezano funkcioniranje. Nemam informaciju je li u Ministarstvu vec¢ formiran tim ljudi koji se bavi upravo ovim
pitanjem i pripremom naseg zdravstvenog sustava na povecani priljev onkoloskih pacijenata, ali to je ono na
¢emu bi trebali raditi. Dodatno, za pacijenta i njegovu okolinu nije lako suociti se s dijagnozom maligne bolesti.
Medutim, jos je gore kada dijagnozu saznaju u vec poodmaklom stadiju bolesti. Dakle, ovdje ne govorimo samo
o lijecenju, vec i o psihosocijalnoj potpori cboljelima i njihovim obiteljima. Morali bisma imati plan kojim ¢emo

oboljelima osigurati svu pomoc koju im je u tim trenucima potrebna.
Sto nudi “Europski plan za borbu protiv raka”?

Clavni cilj Plana je smanjiti broj oboljelih od karcinoma u buducnosti. Radi se o bolesti koja je ve¢ dugo godina u
zamahu, a za koju se pristupi kontroli i lijecenju i dalje znatno razlikuju medu drzavama ¢lanicama. Nedovoljna
prosvijecenost gradana o uzrocima bolesti, nepostojanje organiziranih programa prebira i [0si ishodi lijecenja,
samo su neki od problema za koje Plan nudi rjesenja, ali i izdagna financijska sredstva za njihovu realizaciju.
Nakon sto je Komisija objavila strategiju borbe protiv raka, mi zastupnici i ¢lanovi Posebnog odbora za borbu
protiv raka u Europskom par-lamentu, izradili smo izvjesce kojim smo htjeli cbratiti pozornost na neke stvari za
koje smo smatrali da su u Planu nedovaljno izrazene. Osobno sam se zalagala za veca ulaganja u zdravstvenu

pismenost nasih gradana i obavezno uvadenje organiziranih pregrama probira na karcinom. U Hrvatskoj,
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tehniékih poteskoca i od tada nije ponovno pokrenut. Sre¢om, Komisija ¢e za samo nekoliko dana objaviti nove
preporuke za programe probira pa se nadam da ¢ée to biti okidaé koji ¢e donijeti bolje vijesti Zzenama u Hrvatsko).

Ne moZemo sa sigurnoscu reci sto je uzrok velike smrtnosti od raka u Hrvatskoj jer ne

k) pratimo rezultate i ishode lijecenja.

Foto: Romana Jerkovic/Europski parlament

Smrtnost od raka u na%oj zemlji medu najvi§ima je u EU: godignje od raka u Hrvatskoj oboli 25.000, a umire

oko 14.000 ljudi. 5to je glavni razlog nase neuspjeine borbe s malignim bolestima?

Najveci problem je Sto ne moZemo sa sigurnoscu reci to je tome uzrok jer ne pratimo rezultate i ishode lijecenja.
Ne znamo je li smrtnost velika zato sto se dijagnoze postavljaju prekasno ili je problem u lijec¢enju. Mi mozemo
samo hagadati i pretpostavljati. Na konferenciji Ishodi lijeéenja onkoloskih pacijenata u Hrvatsko)", koju sam
organizirala upravo kako bih od strucnjaka onkologa i pacijenata iz prve ruke ¢ula gdje leze najveci problemi,
nametnuli su se ipak neki zakljuéci. Prvi je taj da lode stojimo s preventivnim programima odnosno programima
probira. Od probira za rak vrata maternice se odustalo, a odaziv na probir na rak debelog crijeva katastrofalno je
los. Zbog zakasnjelih dijagnoza lijecenje cesto zapocinje prekasno. Problem su nam i slaba dostupnost onkoloske
skrbi u nekim podruéjima te nedostatak multidisciplinarnog pristupa lijec¢enju. Nadalje, u Hrvatskoj imamo
problem s bihevioralnih faktorima rizika, pri €emu ne mislim samo za karcinom vec i za druge neinfektivne
bolesti. Morali bismo uvesti i registar pracenja ishoda lijecenja kako bismo mogli kriticki i valjano vrednovati
rezultate. Sasvim je razvidno da korijen svih ovih problema leZi u samo jednoj stvari, a to je nedostatak politicke
volje da se nesto promijeni. Nas onkoloski sustav ne treba kozmeticke promjene vec sustavne i temeljite. Samo

‘tako mozemo spasiti necije majke, oteve, djecu..

Pandemija je samo pogorsala situaciju oko lije€enja malignih bolesti. Kako se pripremiti za pojacani priljev

or h ika iducih godina? Jesu li sad nuzne snazne pa i agresivne kampanje u kojima se

stanovniStvo poziva na preventivne preglede?

Javnozdravstvene preventivne kampanje su potrebne uvijek. One su alfa i omega zdravstveno pismenog i
osvijestenog drustva. Jedan od velikih razloga slabog odaziva na programe probira na karcinom je upravo
izostanak dobrih i dobro osmisljienih kampanja. Spemenuli smo Europski plan za borbu protiv raka, njime ce se
svake godine osigurati odredena sredstva namijenjena zdravstvenoj promociji pa ovim putem apeliram na sve

nase javnozdravstvene institucije da iskoriste tu priliku kako bismo doprli do sto veceg broja gradana.

* Tekst je objavijen u sklopu projekta poticanj za elektroni¢ke medije.
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