| -

Home / 2021 / kolovoz / 12 /
PLIVAJUCI PRESKACU ZIDOVE ZIVOTA: Mihovil i Josip, Jaderina ‘dica’ primjer vrinjacima ... i svima nama

Ostali sport

PLIVAJUCI PRESKACU ZIDOVE ZIVOTA:
Mihovil i Josip, Jaderina ‘dica’ primjer
vrinjacima...i svimanama

@ 12. kolovoza 2021. (£ Pero Livaji¢

Zadar.TV upotrebljava kolaci¢e radi analize koristenja web stranice, unaprjedenja korisni¢kog iskustva
te kako bismo vam mogli ponuditi sadrzaj, proizvode i usluge koji najbolje odgovaraju vasim interesima.
Vasi osobni podaci ¢e se obradivati, a podaci s vaseg uredaja (kolaci¢i, jedinstveni identifikatori i drugi
podaci uredaja) mogu biti pohranjivani kod, pristupani od strane i dijeljeni s partnerima. Pristanak uvijek
mozete povuéi na stranici s pravilima o privatnosti.


https://zadar.tv/
https://zadar.tv/
https://zadar.tv/2021/
https://zadar.tv/2021/08/
https://zadar.tv/2021/08/12/
https://zadar.tv/2021/08/12/plivajuci-preskacu-zidove-zivota-ihovil-i-josip-jaderina-dica-primjer-vrsnjacima-i-svima-nam/
https://zadar.tv/category/ostali-sport/
https://zadar.tv/author/perolivajic/

Cookie postavke

“J - e S RS 2 RS A I - L R B P - R

spomena i zasluzuju divljenje njihovim uspjesima.

Nevjerojatna je uistinu snaga volje i motivacija koja krasi one koji, unato¢ svom hendikepu, poc¢esto
ostavljeni od svih po strani, pronalaze put do uspjeha i pomicu ljudske i sportske granice, nerijetko
ili gotovo i konstantno, daleko od svjetala reflektora. Ti sportasi i sportasice osim osvajanja pokala,
pehara, naslova i titula, nagrada i medalja, postigli su jos jedan veliki uspjeh — o sportu, sportu,
osoba s invaliditetom — o njima se radi — danas se zna puno vise, javnost i mediji s posebnom
paznjom i respektom prate sve te velike sportske rezultate koji su vrijedni divljenja, a oni su
pokazali sto znaci vjera u sebe; da je moguc¢e pomicati granice nemoguceg, naucili su i pokazali
kako se mogu pobijediti strahovi i predrasude, biti cijenjen i priznat kao ¢ovjek i kao sportas. Svi
njihovi rezultati su svima nama potvrda da ljudski duh i upornost nemaju granica. Medu njima,
znacajna je brojka Zadranki i Zadrana, kao i onih sa sireg ZD Zupanijskog prostora, djevojaka i
mladi¢a, zena i muskaraca, vrijednih u¢enika i u¢enica, studentica i studenata. Medu njima su i dva
iznimno nadarena mladi¢a, ¢lana Plivackog kluba Jadera.

Ponosni pokrovitelj




Na bazenima Svetice odrzano je sredinom srpnja 12. Medunarodno paraplivacko natjecanje Zagreb
Open 2021. kao i 2. Otvoreno ekipno prvenstvo Hrvatske u paraplivanju. Natjecanje odobrava
Svjetska paraplivacka federacija (WPS), a u sklopu natjecanja se odrzala i medunarodna
klasifikacija za sportase koji ¢e nastupiti na Paraolimpijskim igrama u Tokiju 2020 (21). Na ovom
natjecanju je nastupilo 15-ak sportasa koje ¢emo gledati u Japanu, a u konkurenciji 122 paraplivac¢a
iz 13 zemalja, pod vodstvom trenera prof. Ante Dzaje, boje Jadere iz Zadra su branili Mihovil
Nincevi¢ (97) i Josip Gregov (00) koji su doplivali do 4 medalje i i visokog 3. mjesta u poretku
klubova.

Mihovil je nastupio u 4 discipline te je doplivao do 3 medalje. Na najvisu stepenicu postolja popeo
se po svoju zlatnu medalju zasluzenu vremenom 1:14.88 isplivanim u disciplini 100m leptir dok je
do dvije bron¢ane medalje doplivao u disciplinama 50m slobodno (29.04) i 100m slobodno
(1:08.83). U disciplini 100m ledno s vremenom 1:16.49 plasirao se na 5 mjesto poretka. Josip je
doplivao do srebrne medalje u disciplini 400m slobodno s vremenom 6:48.93, u disciplini 100m
slobodno (1:24.75) se plasirao na 6.mjesto, dok je disciplinu 50m slobodno (37.11) zavrsio
plasmanom na 9.mjesto Opena.
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Mala ekipa od samo dva pliva¢a ostvarila je ogroman uspjeh i na Ekipnom PH u paraplivanju gdje
su tokom dva dana natjecanja sakupili 3256 bodova, na koncu se plasirali na 3.mjesto u ekipnom
poretku HR klubova, dok su u jakoj medunarodnoj konkurenciji ¢ak 21 kluba zauzeli stigli do
visokog 4.mjesta.

Na natjecanju su se nadmetali paraplivaci iz Austrije, BiH, Crne Gore, Islanda, Juzne Afrike,



Kazahstana, Nizozemske, Rusije, Slovenije, Srbije, Velike Britanije i- RH. Na Drugom otvorenom
ekipnom prvenstvu Hrvatske nastupili su paraplivaci Plavalnog kluba Branik iz Maribora, Plavalnog
kluba Velenje, Plivackog kluba Spid iz Sarajeva te 13 hrvatskih klubova: Plivackog kluba Zadar,
Plivackog kluba FORCA, Plivackog kluba Frogo, PKOI Marsonija, Plivackog kluba Cipal iz Splita,
Plivackog kluba Natator iz Zagreba, PK Vidra iz Varazdina, Sportska udruga Veliko srce, PK Cibalija
iz Vinkovaca, Plivacki klub Mornar iz Splita, Plivacki klub Jadera, Plivacki klub Delfin i Plivacki Klub
Barutana.

-Naravno kako smo zadovoljni, prezadovoljni postignutim rezultatima i plasmanima. Momci su
potvrdili klasu, za sto su podjednako zasluzni i izuzetna nadarenost i iznimna pozrtvovnost, volja,
iskazana zelja i bespostedan kvalitetan rad. | da nije bilo toliko kolajni i sjajnih plivanja isla bi im
nasa velika ¢estitka — tvrdi nam trener Ante DZaja. Ne bez ponosa...

U rad s darovitim plivackim parom ukljucio se prije dvije godine, napominje nam kako mu je to bila
najbolja moguc¢a odluka. Pun pogodak.

-Uzivam trenirati s njima. Daju nam primjer kako se moze uhvatiti u kostac s neda¢ama,
napredovati, boriti i naposljetku se radovati velikim postignu¢ima unato¢ po¢esto nemalim zivotnim
preprekama. Daju i primjer vrsnjacima, ali i drugima, narocito osobama s invaliditetom iz svog grada
- kaze Dzaja.







I . X N, b b R

-A, moram priznati, kako se usprkos skepsi koja je mozda vladala, znatno u zadnjih nekoliko godina
razvila svijest o znacaju sporta za kvalitetu zivota invalidnih osoba. | roditelji djece s tjelesnim ili
intelektualnim tesko¢ama kao da su konac¢no osvijestili da sport bitno pomaze u razvoju i
rehabilitaciji njihovim malcima. Nekim roditeljima bilo je dugo tesko prihvatiti da su im djeca
razli¢ita u odnosu na drugu djecu, ovisno naravno opet o kakvoj se vrsti oste¢enja radi, dosta ljudi
nije zeljelo prihvatiti neke ¢injenice, plase¢i se mozebitno reakcija okoline, no to vrijeme ¢ini se da
napokon prolazi i ostaje za nama. Naravno, neki su jos zatvoreni po tom pitanju, kad se radi o
fizickim ostec¢enjima tu je nesto bolje stanje, roditelji to prije prihvate, lakse im je pojmiti kako je
sportska aktivnost u nizu slu¢ajeva krupna karika zdravstvenog napretka, pa i oporavka. Ipak,
nazalost, nemamo puno mlade djece uklju¢ene u plivanje, puno je vise djece s invaliditetom koja su
sportski neaktivna. A bas njima bi kontinuirana sportska zanimacija puno znagcila. Znam to upravo
po dvojcu koju treniram, koji su ve¢ preskocili dvadesetu, koliko i §to njima predstavljaju putovanja,
odlazak na raznorazna natjecanja. | njima bi da nije sporta, svakodnevnica bila rutina, uvijek ista.
Zavrsili su skole, bili bi doma, dok se i ako se roditelji uglavhom sami ne snadu oko njihovoga posla,
sustav je to spor, uostalom kao i kod ostalih mladih bez invaliditeta. Ovako, pak, puno znaci oti¢i do
Splita, Dubrovnika, prespavati u hotelu, druziti se, siriti vidike, upoznavati ljude, nova lica... — pri¢a
nam u dahu i otkriva prof. Ante Dzaja.

Vani je to dosta razvijenije, puno vise se prate i podrzavaju takva djeca, kod nas jos slepa, cijeli
sustav, no ide prema boljemu, vidi se, iz dana u dan, naglasava.
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-Mi kao klub u natjecateljskom dijelu programa imamo dva aktivna ¢lana. Imali smo vise djece, ali
nisu bila zainteresirana za natjecanja. Mihovil Nincevi¢ i Josip Gregov su pozrtvovni, vrijedni, svaki
dan na treningu, redoviti u posljepodnevnim satima. Dosta su dobri, posebno Mihovil ima odli¢ne
rezultate, u svojoj kategoriji autista je najbolji u Hrvatskoj, u kraulu, delfinu i lednom stilu, na razini je
limita za medunarodna prvenstva — navodi trener PK Jadera. Poziva, usput, mlade i roditelje da im
se pridruze u radu kluba.






te je ve¢ na prvom natjecanju doplivao do prvih mjesta u svim disciplinama. Josip
nastupa u klasi S7, a do sada je nastupio na 10 natjecanja i okitio se sa 43 medalje (27 x
zlato, 13 x srebro, 3 x bronca). Na drzavnim prvenstvima je doplivao do 17 medalja od
¢ega je 6 titula drzavnog prvaka, 9 titula viceprvaka i 2 bron¢ana odli¢ja.
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**Tekst je objavljen u sklopu projekta poticanja novinarske izvrsnosti Agencije za elektronicke
medije.
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