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Udruzeni roditelji ruse prepreke za djecus
autizmom, no nakon punoljetnosti barikada je sve
vise

Promise.hr

28.prosinca 2021.

CET O BN

"Roditelji su iz potrebe poceli osnivati udruge, boriti se za svoju djecu i njihova
prava i moZemo reci da ima dosta pomaka posljednjih godina, ali jos uvijek
nedovoljno. Tek predstoji borba za one koji zavrsavaju osnovnoskolsko ili
srednjoskolsko obrazovanje. Nakon navrsene 18. odnosno 21. godine za mlade s
teskocama sve mogucnosti prestaju. Nisu u mogucnosti pronaci odgovarajuce
zaposlenje, uskrac¢ene su im mogucnosti rada i Zivota kao punopravnih ¢lanova
zajednice te daljnjeg razvojai ostvarivanja potencijala i moguc¢nosti”,
upozorava Jasenka Martincevi¢, izvrSna direktorica Udruge za autizam Pogled.
Ipak dodaje da imaju ideje i planove te u pripremi projekte - kroz koje ¢e
pokusati sustavno rjesavati te probleme

PiSe: Anita Trescec
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Svim citateljima Zelimo
dobro zdravlje, obilje
radosti, ispunjenih Zelja i
mira u 2022. godini

V. Kristo trazi
Plenkovic¢evu ostavku:
‘Vasa Vlada sustavno
sprjeCava obnovu na
Banovini’

Sredisnji drzavni ured
daje tisucu studentskih
stipendija Hrvatima izvan
RH, rok za prijavu je do
19. sijecnja

Udruzeni roditelji ruse
prepreke za djecu s
autizmom, no nakon
punoljetnosti barikada je
sve vise

KOLONE GLADNIH u
ZAGREBU: | apostolski
nuncij zate¢en videnim na
sam Bozi¢

LAURA KAO BULDOZER:
Remetinec ¢e biti pun
ministara i sudaca, kao sto
su i rumunjski zatvori
bili?!
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Na ovim smo stranicama od jeseni ponudili nekoliko ¢lanaka s temom autizma. U ovom vam donosimo
pogled iza scene jedne udruge civilnog drustva koja se bavi poremecajem iz spektra autizma, koja kroz
razlic¢ite projekte te redoviti socijalizacijski i sportsko rekreativni program te edukacijsko
rehabilitacijski program brine za djecu u spektru i njihove obitelji na podrucju Medimurske Zupanije.

U prostorima udruge u Nedelis¢u razgovarala sam s izvrsnom direktoricom Jasenkom Martincevic koja
je vodenje Udruge preuzela 2018. godine.

Udruga za autizam “Pogled” iz Nedelis¢a je udruga roditelja djece s poremecajem iz spektra autizma
koju je u lipnju 2009. godine osnovala grupa roditelja djece s autizmom. Udruga trenutno broji 122
¢lana, a obuhvaca djecu s podrudja tri Zupanije: Medimurske, Varazdinske i Koprivni¢ko-krizevacke, ali
ima ¢lanova i iz podrucja Krapinsko-zagorske Zupanije, Grada Zagreba pa ¢ak i iz inozemstva.

Nemaju gdje potraziti podrsku

Roditelji su suoCavajuci se s tako teskim poremecajem uvidjeli kako nemaju gdje potraziti podrsku,
dobiti prve informacije, nauciti i doznati kako djetetu pomoci da razvije svoje moguénosti i sposobnosti
kako bi krenulo u redovni svijet odgoja i obrazovanja, bilo uklju¢eno u drustvo na nacin kako oni mogu.
Udruga je omogucila medusobnu potporu i podrsku roditelja, ali i organiziranu borbu za boljitak djece s
autizmom.

Udruga se financira manjim dijelom iz ¢lanarina koje su simboli¢ne (200,00 kn na godinu), zatim
aplicirajuci na natje€aje u Republici Hrvatskoj i iz EU fondova, organizacijom kulturnih i sportskih
dogadaja, donacijama gradana, poslovnog i privatnog sektora te od donacija/dotacija jedinica lokalne i
regionalne uprave. Uglavnom se prijavljuju na projekte nacionalnih ministarstava, privrednog sektora,
lokalne i regionalne samouprave i tako se financiraju.

Opcina Nedelisce partner je udruzi Pogled i pravi oslonac od samog osnivanja udruge kao i Grad
Cakovec te Medimurska Zupanija. Udruga je ostvarila dobre medusektorske veze i suradnju sa $kolama,
vrti¢ima, HZZ, Centrom za odgoj i obrazovanje, Centrima za socijalnu skrb, bolnicama, jedinicama
lokalnih i regionalnih uprava i samouprava, privatnim i poslovnim sektorom te ostalim srodnim
udrugama.

Nesigurni izvori financiranja

Izvori financiranja kao i kod vecine organizacija civilnog drustva su nesigurni i nedovoljni, predugo se
¢eka na odobrenje prijavljenih projekata te je vrlo izazovno planirati i financirati svoje poslovanje u
takvom okruZenju.

Od projekata na koje su posebno ponosni u Udruzi isti¢e se Savez udruga “Prvi korak”s ciljem
uklju€ivanja djece s tesko¢ama u razvoju na podruc¢ju Medimurske Zupanije u vrti¢e uz pomagace.
Projekt je to ¢iji je jedan od osnivaca Udruga Pogled zajedno s Medimurskom udrugom za ranu
intervenciju MURID, Udrugom slijepih Medimurske Zupanije i Drustvom osoba s tjelesnim
invaliditetom Medimurske Zupanije. Sredstva su osigurana po modelu 50% Zupanija i 50% gradovi i
opcine iz kojih djeca dolaze. Uklju¢ena su sva djeca s teSkocama u razvoju s podrucja Medimurske
Zupanije. To je prvi takav projekt na podrucju republike Hrvatske i nadaju se korak prema sustavnom
rjesenju problema.

Martincevi¢ i inace isti¢e vrlo dobru suradnju s nositeljima Zupanijskih, gradskih i lokalnih vlasti, ali
privrednog i privatnog sektora te osvijestenost Sire lokalne zajednice ¢emu je doprinijela i njihova
Udruga kroz dvanaest godina svoga djelovanja.

U Udruzi se kontinuirano provodi program psiholoske potpore za roditelje i obitelji, a u zavrsnoj je fazi

N urgzoren.

TH B o RO

"OTIMAJU TUDU ZEMLJU:
Imamo dokaze da su se
Hrvatske Sume upisale na
tude privatno
vlasnistvo!”
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projekt ciklusa radionica Rastimo zajedno plus razvijenima u okviru UNICEF-ova programa za rani
razvoj djece i poticajno roditeljstvo. Radionice su pokazale koliko je vazna medusobna podrska roditelja,
kako oni medusobno ipak najbolje razumiju probleme i izazove s kojim se suo¢avaju. Osim toga vazno je
da braéni partneri vode racuna o svom braénom odnosu, drugim aspektima roditeljskog i drustvenog
zivota. Naravno da je dijete s posebnim potrebama u fokusu, ali i za njih je vazna stabilnost obiteljskih
odnosa.

Udrugaima 15 zaposlenih

Od edukacija Martinéevi¢ ponosno isti¢e edukaciju ucitelja i nastavnika te kontinuiranu stru¢nu
podrsku svim zainteresiranim djelatnicima u odgojno obrazovnom sustavu koja omogucava da djeca iz
spektra autizma budu uklju¢eni u redoviti obrazovno odgojni sustav.

Udruga trenutno ima 15 zaposlenih od ¢ega je 10 pomoc¢nika u nastavi, usluga koju Udruga pruza ve¢
Sest godina na podrucju Medimurske Zupanije.

Od struénog kadra zaposleni su radni terapeut, psiholog, logoped, voditeljica aktivnosti i koordinatorica
volontera te gospoda Martincevic kao izvrsna direktorica.

Sto se tige zaposljavanja struénjaka, rehabilitatora, Martingevic istige kako je tesko osigurati kvalitetan
struéni kadar, a jos teZe zadrzati ga, jer kao Sto je ve¢ spomenuto u civilnom sektoru postoji velika
financijska nesigurnost. To su ljudi koji ponekad Zrtvuju od sebe jer u njima postoji entuzijazam,
empatija, Zelja za pomaganjem, ali ne moZe se ignorirati potreba za odgovaraju¢om pla¢om zaposlenika.
Zbog specifi¢nosti poremecaja iz spektra autizma, nasi strucnjaci moraju imati vrlo specifi¢na znanja i
vjestine, stoga je potrebno da i udruga ulaze u njihovu trajnu edukaciju. Na Zalost potrebe su puno vece
nego Sto je stru€njaka na raspolaganju, zaklju€uje o ovoj temi Martincevic.

Ponekad se ide preko mjere s cijenom usluga, buduci da se radi o djeci tesko je formirati cijenu,
potraznja je velika, potrebe su velike, a roditelji ¢e uloZiti i preko vlastitih moguénosti za potrebe svojeg
djeteta. Kroz Udrugu se nastoji te cijene terapija svesti na prihvatljivu mjeru, manju participaciju
roditelja u cijeni, ali uz zajamc&enu kvalitetu usluge.

Biw

Udruga se oslanja na volontere bez kojih bi tesko ostvarivali neke od glavnih aktivnosti u
Socijalizacijskom i sportsko-rekreativnom programu koji ukljuéuje senzomotoricke vjezbe koje se
provode u dvorani u NGC Aton - Nedelisée i to kontinuirano kroz cijelu skolsku godinu, zatim mala
$kola plivanja na gradskim bazenima “Marija Ruzi¢” u Cakovcu takoder kontinuirano kroz cijelu $kolsku
godinu, tu je i gimnastiCka grupa te likovne i kreativne radionice. Godisnje kroz te aktivnosti prode vise
od 70 volontera u preko 2000 volonterskih sati godisnje. Volonteri su svih dobnih skupina, zanimanja i
afiniteta, a dragocjeni su u direktnom radu s djecom, svako dijete ima svog volontera koji ga prati i
podrZava u izvr$avanju aktivnosti.

Brojne nedorecenosti na nacionalnoj razini

Na pitanje o funkcioniranju zdravstvenog, socijalnog, odgojnog-obrazovnog sustava po pitanju djece s
teSko¢ama u razvoju i djece iz spektra autizma, Martincevic isti¢e kako postoje velike nedorecenosti na
nacionalnoj, sustavnoj razini te se iz tog razloga mnogi nedostaci rjeSavaju lokalno i putem organizacija
civilnog drustva te je to razlog prisutne neujednaéenosti podrske od Zupanije do Zupanije. Organizacije
civilnog drustva ve¢ niz godina upozoravaju i predlazu pravedna i ujednacena rjeSenja pruzanja
sustavne temeljne odgovarajuce podrske djeci s teSkocama i osobama s invaliditetom te kako bi udruge
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trebale djelovati kao nadogradnja pruzajuc¢i dodatne vrijednosti u podizanju kvalitete Zivota osoba s
teSko¢ama i invaliditetom i njihovih obitelji.

Roditelji su iz potrebe poceli osnivati udruge, boriti se za svoju djecu i njihova prava i mozemo reci da
ima dosta pomaka posljednjih godina, ali jos uvijek nedovoljno. Nedovoljno u smislu da tek predstoji
borba za djecu koja zavrsavaju svoje osnovnoskolsko ili srednjoskolsko obrazovanje. Uspjelo se je
progovoriti o autizmu, javnost se polako senzibilizira, osigurana su odredena socijalna prava, koliko
toliko rana dijagnostika i rana intervencija te ukljucivanje djece u odgojno obrazovni sustav, ali nakon
navrsene 18 odnosno 21 godine za djecu/mlade s teSko¢ama sve moguénosti prestaju. 80% djece,
¢lanova Udruge Pogled polazi redovni odgojno-obrazovni sustav, jedan dio njih ¢e steci vjestine u
odredenim zanimanjima ali nakon toga nisu u mogucénosti pronaci odgovarajuce zaposlenje, vrlo je mali
broj organiziranih aktivnosti kroz koje mogu provoditi svoje slobodne vrijeme.

Uskracene su im moguénosti rada i Zivota kao punopravnih ¢lanova svoje zajednice te daljnjeg razvojai
ostvarivanja njihovih potencijala i moguénosti. Svakako smo svjesni i tih izazova te kao udruga imamo
svoje ideje i planove te u pripremi projekte kroz koje ¢emo upucivati na potrebu sustavnog rjesavanja i
tih potreba. Takoder smo svjesni, kao i mnoge druge udruge potrebe davanja s nase strane poticajnog
impulsa te svog maksimalnog doprinosa u rjeSavanju i ovih izazova, rekla nam je izvrsna direktorica
Udruge Pogled, Jasenka Martincevic.

Clanak je napisan uz financijsku potporu Agencije za elektroniéke medije temeljem Programa
ugovaranja novinarskih radova u elektronickim publikacijama

roditelji se udruzuju zajedni¢ka borba djeca s autizmom udruga Pogled iz Nedelis¢a

Jasenka Martincevic top
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