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Ni Bell ni Edison — moZda tek Tesla — nisu mogli ni zamisliti da ¢e ,,njihov* telefon za 130
godina izrasti u pametnjakovi¢a nezamislivih moguénosti. Internetske autoceste §to se
granaju na milijune cesta, mostova, puteva i puti¢a, nepregledni tomovi znanja, nepresusna
zabava, najnovije vijesti i jo§ svjeZziji tracevi, informacije i dezinformacije, filmovi, glazba,
spotovi, utakmice, utrke, kockanje, videoigre i sve moguce igrice, drustvena interakcija,
dostupnost svemu i svima u svakom trenutku, sve zamislivo, pa i jo§ nezamislivo, na dohvat
je ruke svakom korisniku danaSnjeg pametnog telefona. U modernim druStvima ne postoji
niSta prodornije i sveprisutnije od pogleda na mobitele. Stari, mladi i najmladi, muskarci i
Zene, djevojcice i djeCaci, drZe ih se kao da su prirodni produZetak njihova tijela.
Najobicnija obavijest o upozorenju potice svakoga da posegne za svojim telefonom Sto prije
je moguce. Svaka Cast tabletima, stolnim i prijenosnim racunalima, ali mobitel je Sveti Gral
digitalne religije. Od prvog dana praktican, sada vecC i povelik, ali bas taman da je prikladan
za svaciju Saku, iz koje ga sve rjede ispustamo, kao da ¢emo, ispustimo li ga, ostati bez
posebnih modi.

Nazalost, pokazalo se da je jedna od njegovih posebnih moci da nas zarobi preko svake
mjere, da nas uc€ini patoloSki ovisnima 1 gotovo bespomoénima bez njega. Hajde, priznajte
kako se osjecate kada ga zaboravite doma? PokusSajte se sjetiti, iz glave, samo tri telefonska
broja! Ne moZete! Naravno da ne mozZete, pa zasto i bi, kad vam je telefonski imenik uvijek
u ruci ili nadohvat ruke. U vasem pametnom telefonu. O svemu ostalom §to biste se mozda i
potrudili znati, ali niste i ne znate, da i ne govorimo. Jer gotovo je cjelokupno znanje ljudi i
svijeta dostupno putem malih, ¢arobnih, plosnatih kutija zvanih — mobitel.

Pametni su nas telefoni ucinili glupim

,,Pametan telefon bio bi pametniji kad bi bio malo manje pametan®, zgodno je sro¢io u blic
anketi na temu ovisnosti o mobitelu jedan od mozda i tri milijarde patoloSkih korisnika
mobitela.

,Mrzim svoju ovisnost o mobitelu 1 svjesna sam je, ali stvarno joj se teSko oduprijeti.*

Sponzorirano linker
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obogatila je stotine Hrvata

,» ViSe ne uspijevamo sjediti sami sa sobom i svojim mislima, gotovo svi taj jaz, dok nesto ili
nekoga ¢ekamo, popunjavamo bilo ¢ime §to nam pametni telefon moze ponuditi.*
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,INeugodno mi je $to uzimam telefon, dok razgovaram s nekim, uvijek nastojim objasniti Sto
moram pogledati ili zasto se moram javiti i brzo se vraéam sugovorniku licem u lice. Ali,
moram baciti pogled na ekran svog telefona, to je jace od mene.*

»dramim se S$to se osjeCam rastreseno i gotovo odsutno iz razgovora kad osjetim da mi
telefon vibrira u torbi ili dZzepu.*

,Mrzim §to je mobitel postao korporativni trojanski konj u mom Zivotu.*
»dvida mi se ideja da u dZepu uvijek imam cjelokupno internetsko znanje.*

,» Yolim biti u moguénosti besplatno razgovarati putem WhatsAppa s dijelom obitelji koja
Zivi u inozemstvu. I pritom ih sve jo$ i vidjeti.*

»Sramim se §to sam ona Zena €iji muZ viSe ne razgovara s njom, neprestano je na mobitelu.
Doslovce ga moram podsijetiti da postojim i moliti ga da razgovara sa mnom.*

»Pametni su me telefoni ucinili glupim.*
,, Volim imati informacije nadohvat ruke.*
,Mrzim kad moj partner mobitel ponese u krevet. Radije bih da ponese mene.*

,.Sokiran sam kad vidim majku ili oca da ne rukama nose bebu, istodobno pregledavajuci
svoj telefon.*

,Moj mobitel mi je najvjerniji Zivotni suputnik, prvo je Sto vidim kad se probudim i
posljednje prije nego Sto zaspem.*

To su samo neke od prvih asocijacija na temu ,,mobitel i ja, mobitel i mi*“ na jednoj od
stotine internetskih stranica Sto savjetuju kako skinuti oci s ekrana 1 prste s tipkovnice.

,»Da, daaa, u teoriji. U praksi to kod mene izgleda ovako. Idem kao spavati, kraj mene se
puni tablet, neka je blizu, a na jastuku mi je lakSe upravljati mobitelom. Samo da jo§
preletim po Fejsu kaj ima novoga. Pa, naidem na svog frenda Igora Bartha koji je opet na
Sejselima. Ne mogu odoljeti fotkama. Ljubomorno ih pregledavam, 48 komada. Ve¢ se
zamiSljam na SejSelima, pa otvaram stranice da provjerim cijene smjeStaja, pregledavam
hotele i bungalove, izvana i iznutra, buljim u cijene. Provjeravam u koje je doba godine
najbolje otputovati u taj raj usred Indijskog oceana. Prou¢avam cijene avionski karata

raznih kompanija, preko Istanbula je jeftinije, preko Frankfurta brZe. Uskoro sam i u onpline
Sopingu, trazim kupaci kostim i ostale sitnice za plazu. Ipak, Sejseli su preskupi, pase | —

premjeStam na Maldive, na kraju zavrSavam na Tajlandu. Pola Cetiri je, joS ne spavam. Dva
sata besmislenog 1 bespotrebnog digitalnog odljeva vremena. Hvata me nervoza jer sad vec¢
znam da se necu sti¢i naspavati. Ipak, ne gasim mobitel, nego traZim neki podcast s
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Koradom Korleviéem. Obozavam ga slusati. NamjeStam mobitel iza jastuka da mi ne smeta
svjetlo, a da dovoljno dobro ¢ujem. U neko doba usred razgovora, tonem u san“, doCarava
mi moja kolegica, ime ¢u obzirno izostaviti, svoje noCne seanse.

Free Stock Photo

Mobitel nam podjednako krade i no¢i i dane. Evo, Cujem pricu iz Splita da decki na
Bacvicama viSe ne mogu normalno igrati picigin, jer ih za picigin treba nekoliko, barem
petorica, ali njih nekoliko ne mogu biti neokrznuti vremenski pola sata, jer stalno netko
izlazi iz mora 1 ide provjeravati mobitel. Sve je viSe problema i1 na kvartovskom haklu, jer
stalno netko izlazi s terena provjeriti telefon. Sve je manje ljudi na haklu, ali sve ih viSe
hoda, pa ¢ak pomislim da nije hodanje odjednom u trendu zbog zdravog Zivota, nego ljudi
hodajuéi mogu tipkati po mobitelu, imati sluSalice u uSima, slusati podcaste ili glazbu, Sto
ne moZze§ dok igra$§ badminton ili koSarku.

50 posto tinejdZera ovisno o mobitelu

Prema posljednjim podacima DataReportala iz 2021., na svijetu trenutno ima 5,22 milijarde
jedinstvenih korisnika mobilnih telefona, Sto je 66,6 posto od ukupne svjetske populacije
(7,83 milijarde). Procjenjuje se da ¢e se u 2021. prodati ukupno 1,5 milijardi mobilnih
telefona, Sto je za 110 milijuna (8%) vise u odnosu na 2020. Globalni prihod od prodaje
pametnih telefona u 2020. procijenjen je na 409,1 milijardu dolara, Sto je 21,6% manje u
odnosu na 2018. zbog ucinaka pandemije COVID-19.

Ljudi u prosjeku dnevno mobitele koriste Cetiri sata i 10 minuta. Na godi$njoj razini,
poveéanje dnevnog vremena provedenog na mobilnim uredajima iznosi 20%. Cak 84% od
ukupne globalne populacije nije moglo niti jedan dan bez svojih mobilnih telefona. Ljudi na
drustvenim mrezZama i ostalim komunikacijskim aplikacijama provode 44 posto svog
ukupnog dnevnog vremena na mobitelu, 26 posto vremena otpada na pregledavanje videa i
zabavne aplikacije, 9 posto vremena provode igrajuci video igrice 1 21 posto vremena za
druge aplikacije. (DataReportal, 2021.)

Gotovo cjelokupna svjetska tinejdZerska populacija, njih ¢ak 95 posto, ima pristup
mobitelima, a 50 posto njih osjecaju da su ovisni o svojim pametnim telefonima, Sto je
alarm za uzbunu iz mnogo razloga. TinejdZeri koji provode pet i viSe sati dnevno na
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elektronickim uredajima, a najceS¢e su na mobitelima, ekstremno su izloZeni razvijanju
depresije, a imaju 71% vecu vjerojatnost da Ce razviti ¢imbenike rizika od samoubojstva
nego njihovi vr$njaci koji su na internetu sat do dva dnevno.

Nove generacije sve su neinteligentnije

Njemacki psihijatar i neuroznanstvenik Manfred Spitzer ve¢ 15-ak godina upozorava na
dramati¢ne uCinke digitalne tehnologije osobito na generacije mladih, posljedi¢no i na
drustvo u cjelini, o ¢emu je napisao i dvije knjige, ,,Digitalna demencija“ 1 ,,Epidemija
pametnih telefona®.

,DOoCI1 Ce vrijeme, kada ¢emo uvesti dobnu granicu za koriStenje mobitela. U vrijeme
pandemije covida-19 vecina roditelja postala je svjesna koliko vremena njihova djeca
provode pred ekranima i vidjeli su posljedice toga: manju tjelesnu aktivnost, razdrazljivost,
teSkoce s koncentracijom... Ocekujem da ¢e to na kraju postati vazna politicka tema, radi se
pitanju brige za buduce generacije. U posljednjih 20 godina prosjecni kvocijent inteligencije
generacija opada. Udio tjelesno neaktivne i samim tim pretile djece raste. Ucestalost
depresije medu mladima raste. Velika istrazivanja su pokazala da Cesto koriStenje ekrana na
svim razinama djecjeg razvoja ometa razvoj mozga, razvoj kognitivnih sposobnosti. Mi
odrasli sami smo odgovorni za svoje postupke 1 prihvac¢amo rizik, ali djecu treba zastititi.
Ako ¢e jednom javnost jasno osvijestiti sve negativne posljedice koriStenja pametnih
telefona kod djece, lakSe ¢e zakljuciti da je zgodno imati mobitel, ali da nije neophodan za
preZzivljavanje®, istice prof. dr. Spitzer i pozdravlja odluku Kineza koji su zabranili
koriStenje mobilnih telefona u Skolama 1 ogranicili vrijeme koje mladi od 18 godina mogu
provesti u igranju racunalnih igara — tri sata tjedno.

»Mladima od 18 godina ne dozvoljavamo konzumiranje alkohola jer znamo da im moze
Stetiti. Na isti nacin bi morali tretirati i elektronske ekrane. Ako mladima pustimo sasvim
odrijeSene ruke, koriStenjem ¢e sebi uzrokovati Stetu. NasStetit ¢e razvoju vlastitog mozga i
razviti ovisnost. U posljednjih godinu i pol dana se zbog povecanog koriStenja digitalne
tehnologije dodatno rasplamsala pandemija fiziCke neaktivnosti, koja je prisutna ve¢ niz
godina i s vremenom ¢e na globalnoj razini uzeti vise Zivota, nego pandemija covida-19%,
kaZze dr. Spitzer.

Osim pandemiji fizicke neaktivnosti, svjedo¢imo i pandemiji kratkovidnosti, osobito
povecanju kratkovidnosti kod djece. Nekada je, kazu oftalmolozi, u svakoj generaciji bilo
izmedu jedan i pet posto kratkovidnih ljudi. Danas je udio kratkovidnih u Europi ve¢ 50
posto, u Kini 80 posto, u Juznoj Koreji, koja prednjaci u koriStenju pametnih telefona medu
djecom, ¢ak 95 posto. Osim toga, isti¢u oftalmolozi, deformacija o€iju, koju uzrokuje
kratkovidnost, povecava rizik od sljepoce u starosti.

Radije bi se odrekli seksa nego mobitela

Prekomjerna upotreba mobitela i odraslima ugrozava zdravlje, obitelj, privatne i poslovne
odnose, radnu etiku i Zivot doslovce, osobito u prometu. O tome najbolje svjedoce brojevi iz
najnovijeg velikog istraZivanja u SAD-u koliko i kako Amerikanci koriste svoje pametne
telefone, a sve se to moze preslikati i na ostatak ovisniCke populacije Sirom svijeta.

75,4% Amerikanaca se smatra ovisnicima o mobitelu, a 87,8% se osjeca nelagodno ako
ostave svoje mobitele kod kuce.

Vise od 33% Amerikanaca s bijelim ovratnicima na poslu gleda TV emisije ili sportske
dogadaje putem mobitela.

36% milenijalaca i pripadnika generacije Z priznaje da tijekom radnog vremena koriisti
svoje mobilne telefone za osobne aktivnosti duze od dva sata.

55,4% koristi ili gleda u mobitel dok vozi.
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Stalna uporaba mobitela tijekom voZnje uzrokuje 1,6 milijuna sudara u SAD svake
godine.

Vise od 3000 tinejdZera pogine svake godine u nesreCama koje ukljucuju slanje poruka u
voZnji.
45% Amerikanaca bi radije odustalo od seksa godinu dana nego od svojih telefona.

32,7% provodi viSe vremena na svojim mobilnim telefonima nego s vaznim osobama u
svome Zivotu.

34% je priznalo da se javlja na mobitel tijekom intimnosti s partnerom.

20% ljudi u dobi od 18 do 34 godine koristilo je svoje pametne telefone tijekom seksa.
78% Zena provodi viSe vremena na mobitelu nego sa svojim partnerom.

17% Zena priznaje da je prekinulo intimnost kako bi provjerilo svoje telefone.

93% muskaraca kaze da mogu odustati od mobitela dok uzivaju u intimnosti sa svojim
partnericama.

46% provodi 5 do 6 sati dnevno na mobitelu u slobodno vrijeme.
54% bi radije trosilo vrijeme na mobitel nego u drustvu partnera.
28% muskaraca i 22% Zena reklo je da su njihovi mobiteli izazvali svade.

Vise od 50% odraslih nikada ne iskljucuje svoje mobitele.
Ove godine bili smo 3,7 bilijuna sati na drustvenim mreZama

U 2021. godini 4,2 milijarde korisnika druStvenih mreZza provest ¢e na njima ukupno 3,7
bilijuna sati, Sto je ekvivalent 420 milijuna godina zajednickog ljudskog postojanja. U
odnosu na godinu ranije broj korisnika druStvenih mreza u 2021. uvecao se za 490 milijuna
ljudi. TrziSna vrijednost industrije druStvenih medija doseci ¢e u ovoj godini 102,62
milijarde dolara. NajviSe aktivnih korisnika ima Facebook, 2,74 milijarde, slijedi ga
WhatsApp sa dvije milijarde korisnika i Facebook Messenger sa 1,3 milijarde. Korisnici
globalnih druStvenih medija u prosjeku provode dva sata i 25 minuta dnevno na druStvenim
platformama.

Umyjereno koriStene druStvene mreZe jedna su od najkorisnijih tekovina internetske
tehnologije. Facebook, Twitter, Instagram, TikTok, Snapchat ili bilo koja druga platforma,
povezuju nas 1 nude razne pogodnosti za nase Zivote: pruZaju nam raznovrsne alate da si
lakSe organiziramo posao i svakodnevicu, poticu socijalnu pravdu i podiZu svijest o
potrebama i problemima uZe i Sire zajednice ili pojedinca, pruzaju platforme za umjetnost,
kulturu, tjelovjezbu i druge zdrave nacine opustanja. Pandemija covid-19 dramati¢no je
povecala upotrebu tehnologije u cijelome svijetu, posebno medu djecom i adolescentima te
pogorsala ve¢ postojece ovisnosti o digitalnom svijetu. Milijuni pojedinaca sve vise se
okrec¢u druStvenim medijima za povezivanje s drugima od kojih su drusStveno distancirani. I,
premda druStvene mreZe imaju niz prednosti, mnoge su ostavili izoliranima, depresivnima i
ovisnima.

Drustvene mreZe stvaraju ovisnost iz istog razloga zbog kojeg ovisnost stvaraju alkohol ili
heroin. Kad se korisnik druStvenih mreZa angaZzira putem ,,lajkova”, ,,prati” ili ,,komentira”,
ili se ¢ak uzbuduje prilikom otvaranja svoje aplikacije za druStvene mreZe, mozak oslobada
neurokemikalije dopamin 1 serotonin, pa nas preplavljuje dobar osjecaj, Cak i sreca. Tijekom
vremena mozak postaje ovisan na takvu vrstu stimulacije da bi potaknuo uzitak. Mozak
postaje uvjetovan da Zeli koristiti druStvene mreZe kao sredstvo za postizanje uzbudenj
euforije i srece.

)
M
I

Drustvene mreze i rizik za suicid
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Utvrdeno je da je ovisnost o druStvenim mreZama uvelike povezana s nizim
samoposStovanjem, izolacijom i usamljenosc¢u, tjeskobom, depresijom i emocionalnom
nestabilno$¢u. Na drustvenim mreZzama se objavljuju uglavnom pozitivni aspekti Zivota
pojedinaca, pa se Zivoti drugih mogu Ciniti glamuroznim kroz mreZni filter, Sto moze
dovesti do osjecaja nezadovoljstva vlastitim Zivotom, do osje¢aja tuge, srama, tjeskobe...
Njemacki psihijatar Manfed Spitzer kaZze da je dokazano da Facebook i Instagram
povecavaju depresiju medu djevojkama i mladim Zenama, ¢ega su, pokazala su nedavna
otkri¢a, svjesni 1 osnivaci i1 vlasnici Facebooka. TinejdZerice koje provode najviSe vremena
na druStvenim mreZama imaju i prosjecno najveci dugoroc¢ni rizik za suicid, objavili su
americki znanstvenici, a najveci rizik za suicid u ranoj odrasloj dobi imaju djevojke koje su
u dobi od 13 godina na drustvenim mrezama provodile najmanje dva do tri sata dnevno, a s
godinama 1 viSe. Kod mladi€a 1 njithovog prisustva na druStvenim mreZama povecanje rizika
od suicida nije uoceno.

Prema istraZivanju Poliklinike za zastitu djece i mladih Grada Zagreba iz 2019. godine,
svaki tre¢i adolescent drustvenim se mreZama koristi tri do 5 sati dnevno, a svaki peti
adolescent viSe od 5 sati dnevno. Mladi ispred ekrana najviSe vremena provode dopisujuéi
se s drugima, prate¢i objave i sadrZaje na raznim druStvenim mrezama, slusajuéi glazbu.
Medu omiljenim su im mreZama Instagram, Snapchat i YouTube. Svaki Cetvrti adolescent
otvorio je prvi profil na druStvenoj mreZi sa 12 godina, a ¢ak 30 posto otvorilo je prvi profil
na mreZi sa 10 ili manje godina, iako su dobna ogranicenja u stvarnosti visa, klinci
pronalaze nacine da ih zaobidu.

Prelazak u zonu ovisnosti do patoloskih razmjera moZe i na druge nacine biti prijetnja za
pojedinca i druStvo. Bujanje malignih dezinformacijskih kampanja, Sirenje laZnih vijesti i
teorija zavjere koje podupiru subverzivne druStvene snage, samo su neke od prijetnji Sto
remete druStvene procese i1 ugroza su Zivotima ljudi diljem svijeta. O ¢emu je zanimljivo
nedavno za N1 Slovenija pri¢ao dr. Manfred Spitzer:

,»Obmanjujuci postovi na Twitteru brZe se Sire od pravih. Pokazalo se da dostupnost
Twittera 1 Facebooka pomaze u Sirenju neistina. Kao drustvo ¢emo se morati u€inkovitije
nositi s tim. U Njemackoj se spominjala mogu¢nost osnivanja posebne agencije za pracenje
kvalitete informacija na drustvenim mreZama. Ali to nikada nece uspjeti. Koli¢ina
informacija koje bi se trebale kontrolirati jednostavno je prevelika i potrebni su vam
stru¢njaci za odredena podrucja znanosti da argumentirano odbace laZne informacije. Sve
dok je razmjena laZnih informacija nadohvat ruke, jednog klika, istina ¢e gubiti. Sve dok
internetski giganti drze vaSu paznju radikalizacijom, drustvo ¢e gubiti”, kazao je njemacki
psihijatar, pa pojasnio i ¢emu se radi.

”YouTubeov algoritam za preporuke vam neprestano nudi sadrzaje koji su za nijansu
radikalniji od snimaka koje ste ve¢ pregledali. PoCnete s vegetarijanstvom i nekoliko videa
poslije toga ste ve¢ kod veganstva. Po¢nete kod Billa Clintona, zavrSite kod Karla Marxa. U
meduvremenu YouTube vaSe vrijeme pred ekranom prodaje oglaSivac¢ima. Ljudi u svijetu
svaki dan gledaju milijardu sati sadrzaja na YouTubeu, pri ¢emu 70 posto sadrzaja predlaze
algoritam. Prema tome, iz ovoga moZemo zakljuciti da ljudi svaki dan na YouTubeu gledaju
700 milijuna sati sadrZaja koji su radikalniji od korisnika koji ih gleda. Sedam stotina
milijuna sati radikalizacije ljudske populacije na dan!

U toku epidemije taj se broj povecao. I zaista moZemo primijetiti ljude sa sve radikalnijim
stavovima, koji su sve manje sposobni razumjeti poglede drugih i koji su sve vise zarobljeni
u svoje informacijske mjehuri¢e. Poslovni modeli internetskih velikana pocinju utjecati na

naSu demokraciju, a mi se i dalje pretvaramo kao da to nije niSta posebno.”

Mozda vam se Cini da ova posljednja opservacija njemackog psihijatra, neuroznanstvenika i

publicista dr. Spitzera iskacCe iz naSe teme o internetskim ovisnostima, ali upravo suprotno,
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radikalizacija ljudske populacije putem digitalnih platformi upravo i uspijeva jer pada na
plodno tlo naSe hipnoti¢ke zarobljenosti pred ekranom.

(u iducem nastavku razgovor s prof. dr. Lukom MarSicem, filozofom i antropologom, jednim
od voditelja Savjetovalista za nove ovisnosti u KBC Sestre milosrdnice)

Tekst je objavljen u sklopu projekta poticanja novinarske izvrsnosti Agencije za
elektronicke medije

VISE NA WEBU

: v 30

Hemoroidi ¢e pro€i za Zauvijek zaboravite na  Zaboravite zauvijek
samo 3 dana! ZapiSite urinarne probleme nenamjerno mokrenje
jednostavan recept

~ Kardio recept! Ovaj Cijena zubnih , Divno! roine vene
dorucak c¢e odcistiti zile implantata 2021 mogla se otapaju za 2 dana,
od toksina! bi vas iznenaditi ako otopite zlic¢icu

https://teleskop.hr/hrvatska/internetska-ovisnost-pandemija-pretilosti-kratkovidnosti-i-gluposti/ 8/10


https://teleskop.hr/#facebook
https://teleskop.hr/#twitter
https://teleskop.hr/#linkedin
https://teleskop.hr/#whatsapp
https://teleskop.hr/#viber
https://teleskop.hr/#email
https://www.addtoany.com/share#url=https%3A%2F%2Fteleskop.hr%2Fhrvatska%2Finternetska-ovisnost-pandemija-pretilosti-kratkovidnosti-i-gluposti%2F&title=INTERNETSKA%20OVISNOST%3A%20Pandemija%20pretilosti%2C%20kratkovidnosti%20i%20gluposti
https://googleads.g.doubleclick.net/pcs/click?xai=AKAOjsuR--zDxKhMQbttSBJWwP0d1oTY7zxkmRERQdBFAU1PssFeGDYrLY1k7h3_DU4eXb7KK1JsvNz1-2FvacHyLmCyRUqyfNiVsbVjKKpUsIYIStLlLJyJKsXba52PGtQiSMq51Lveo2vzdmfFsVM41epIIZK6W72b2QPyN382_12OHdL9sl_bZCkW_Vr8JOvTW87560IAjeepdAqamxTeZ08T_7rCpO8oVYPRDMLR2_y-22Jjbbz2yP2ZnUuDgtqDRlE3GikyZF8NyNDUxd2dhBsy--QZt2gfCIeK_WNQ_Pi3kbMyDPlMXQHMpCgB3H31NjxgCNAVNbhuKejz6DZFOo_i&sig=Cg0ArKJSzAJGRZh19MjO&fbs_aeid=[gw_fbsaeid]&adurl=https://www.adriatic-osiguranje.hr/osiguranja/imovina/paket-osiguranja-kucanstva/
https://widgets.adskeeper.com/?utm_source=widget_adskeeper&utm_medium=text&utm_campaign=add&utm_content=1217569
https://www.adskeeper.com/ghits/11040748/i/57550535/2/pp/1/3?h=Mjnc7M8czRtTLOa2Ny1QxLtGX10OHyau8WYIBdigVRqpyG15nsxho2OidU2CB6EU&rid=a5d1cc64-6c8e-11ec-8322-e43d1a2a96ea&tt=Direct&att=3&cpm=1&gbpp=1&abd=1&iv=11&prid=10&ct=1&gdpr=1&consent=CPSFE7WPSFE7WEsABBHRB6CoAP_AAH_AAA6IHQpD7T7FbSFCyP55fLsAMAhXRkCEAqQAAASABmABQAKQIAQCkkAQFASgBAACAAAgICZBAQAMCAgACUABQABAAAEEAAAABAAIIAAAgAEAAAAIAAACAIAAAAAIAAAAEAAAmwgAAIIACAAABAAAAAAAAAAAAAAAAgdCgPsLsVtIUJI_Gk8uwAgCFdGQIQCoAAAAIAGYAAAApAgBAKQQBAABKAAAAIAACAgJgEBAAgACAABQAFAAEAAAAAAAAAAAAggAACAAQAAAAgAAAIAgAAAAAgAAAAAAACBCAAAggAIAAAAAAAAAAAAAAAAAAACAAA.YAAAD_gAAAA&muid=l5sS0Q1mQUn3
https://www.adskeeper.com/ghits/11040748/i/57550535/2/pp/1/3?h=Mjnc7M8czRtTLOa2Ny1QxLtGX10OHyau8WYIBdigVRqpyG15nsxho2OidU2CB6EU&rid=a5d1cc64-6c8e-11ec-8322-e43d1a2a96ea&tt=Direct&att=3&cpm=1&gbpp=1&abd=1&iv=11&prid=10&ct=1&gdpr=1&consent=CPSFE7WPSFE7WEsABBHRB6CoAP_AAH_AAA6IHQpD7T7FbSFCyP55fLsAMAhXRkCEAqQAAASABmABQAKQIAQCkkAQFASgBAACAAAgICZBAQAMCAgACUABQABAAAEEAAAABAAIIAAAgAEAAAAIAAACAIAAAAAIAAAAEAAAmwgAAIIACAAABAAAAAAAAAAAAAAAAgdCgPsLsVtIUJI_Gk8uwAgCFdGQIQCoAAAAIAGYAAAApAgBAKQQBAABKAAAAIAACAgJgEBAAgACAABQAFAAEAAAAAAAAAAAAggAACAAQAAAAgAAAIAgAAAAAgAAAAAAACBCAAAggAIAAAAAAAAAAAAAAAAAAACAAA.YAAAD_gAAAA&muid=l5sS0Q1mQUn3
https://www.adskeeper.com/ghits/11819839/i/57550535/2/pp/2/3?h=279dMrzBr3ijQzwxP-_yflYUfnTru41fbRhbCj9vx7d9jIkJT77j61nKLteHMsS5&rid=a5d1cc64-6c8e-11ec-8322-e43d1a2a96ea&tt=Direct&att=3&cpm=1&gbpp=1&abd=1&iv=11&prid=10&ct=1&gdpr=1&consent=CPSFE7WPSFE7WEsABBHRB6CoAP_AAH_AAA6IHQpD7T7FbSFCyP55fLsAMAhXRkCEAqQAAASABmABQAKQIAQCkkAQFASgBAACAAAgICZBAQAMCAgACUABQABAAAEEAAAABAAIIAAAgAEAAAAIAAACAIAAAAAIAAAAEAAAmwgAAIIACAAABAAAAAAAAAAAAAAAAgdCgPsLsVtIUJI_Gk8uwAgCFdGQIQCoAAAAIAGYAAAApAgBAKQQBAABKAAAAIAACAgJgEBAAgACAABQAFAAEAAAAAAAAAAAAggAACAAQAAAAgAAAIAgAAAAAgAAAAAAACBCAAAggAIAAAAAAAAAAAAAAAAAAACAAA.YAAAD_gAAAA&muid=l5sS0Q1mQUn3
https://www.adskeeper.com/ghits/11819839/i/57550535/2/pp/2/3?h=279dMrzBr3ijQzwxP-_yflYUfnTru41fbRhbCj9vx7d9jIkJT77j61nKLteHMsS5&rid=a5d1cc64-6c8e-11ec-8322-e43d1a2a96ea&tt=Direct&att=3&cpm=1&gbpp=1&abd=1&iv=11&prid=10&ct=1&gdpr=1&consent=CPSFE7WPSFE7WEsABBHRB6CoAP_AAH_AAA6IHQpD7T7FbSFCyP55fLsAMAhXRkCEAqQAAASABmABQAKQIAQCkkAQFASgBAACAAAgICZBAQAMCAgACUABQABAAAEEAAAABAAIIAAAgAEAAAAIAAACAIAAAAAIAAAAEAAAmwgAAIIACAAABAAAAAAAAAAAAAAAAgdCgPsLsVtIUJI_Gk8uwAgCFdGQIQCoAAAAIAGYAAAApAgBAKQQBAABKAAAAIAACAgJgEBAAgACAABQAFAAEAAAAAAAAAAAAggAACAAQAAAAgAAAIAgAAAAAgAAAAAAACBCAAAggAIAAAAAAAAAAAAAAAAAAACAAA.YAAAD_gAAAA&muid=l5sS0Q1mQUn3
https://www.adskeeper.com/ghits/10975977/i/57550535/2/pp/3/3?h=4Ut1bkMsnZPWZYi5MDCZNWfbIve2UnwFPeMUeDZKbUdGCmtMYe3ueXQWt43WWNNO&rid=a5d1cc64-6c8e-11ec-8322-e43d1a2a96ea&tt=Direct&att=3&cpm=1&gbpp=1&abd=1&iv=11&prid=10&ct=1&gdpr=1&consent=CPSFE7WPSFE7WEsABBHRB6CoAP_AAH_AAA6IHQpD7T7FbSFCyP55fLsAMAhXRkCEAqQAAASABmABQAKQIAQCkkAQFASgBAACAAAgICZBAQAMCAgACUABQABAAAEEAAAABAAIIAAAgAEAAAAIAAACAIAAAAAIAAAAEAAAmwgAAIIACAAABAAAAAAAAAAAAAAAAgdCgPsLsVtIUJI_Gk8uwAgCFdGQIQCoAAAAIAGYAAAApAgBAKQQBAABKAAAAIAACAgJgEBAAgACAABQAFAAEAAAAAAAAAAAAggAACAAQAAAAgAAAIAgAAAAAgAAAAAAACBCAAAggAIAAAAAAAAAAAAAAAAAAACAAA.YAAAD_gAAAA&muid=l5sS0Q1mQUn3
https://www.adskeeper.com/ghits/10975977/i/57550535/2/pp/3/3?h=4Ut1bkMsnZPWZYi5MDCZNWfbIve2UnwFPeMUeDZKbUdGCmtMYe3ueXQWt43WWNNO&rid=a5d1cc64-6c8e-11ec-8322-e43d1a2a96ea&tt=Direct&att=3&cpm=1&gbpp=1&abd=1&iv=11&prid=10&ct=1&gdpr=1&consent=CPSFE7WPSFE7WEsABBHRB6CoAP_AAH_AAA6IHQpD7T7FbSFCyP55fLsAMAhXRkCEAqQAAASABmABQAKQIAQCkkAQFASgBAACAAAgICZBAQAMCAgACUABQABAAAEEAAAABAAIIAAAgAEAAAAIAAACAIAAAAAIAAAAEAAAmwgAAIIACAAABAAAAAAAAAAAAAAAAgdCgPsLsVtIUJI_Gk8uwAgCFdGQIQCoAAAAIAGYAAAApAgBAKQQBAABKAAAAIAACAgJgEBAAgACAABQAFAAEAAAAAAAAAAAAggAACAAQAAAAgAAAIAgAAAAAgAAAAAAACBCAAAggAIAAAAAAAAAAAAAAAAAAACAAA.YAAAD_gAAAA&muid=l5sS0Q1mQUn3
https://www.adskeeper.com/ghits/10790325/i/57550535/2/pp/4/3?h=R5w77PS2YH4Of_Q_yFsfd6EB9cY0MGiUpoOpkTOYHC9rLlc5GqmbDGVv5J6ue6IW&rid=a5d1cc64-6c8e-11ec-8322-e43d1a2a96ea&tt=Direct&att=3&cpm=1&gbpp=1&abd=1&iv=11&prid=10&ct=1&gdpr=1&consent=CPSFE7WPSFE7WEsABBHRB6CoAP_AAH_AAA6IHQpD7T7FbSFCyP55fLsAMAhXRkCEAqQAAASABmABQAKQIAQCkkAQFASgBAACAAAgICZBAQAMCAgACUABQABAAAEEAAAABAAIIAAAgAEAAAAIAAACAIAAAAAIAAAAEAAAmwgAAIIACAAABAAAAAAAAAAAAAAAAgdCgPsLsVtIUJI_Gk8uwAgCFdGQIQCoAAAAIAGYAAAApAgBAKQQBAABKAAAAIAACAgJgEBAAgACAABQAFAAEAAAAAAAAAAAAggAACAAQAAAAgAAAIAgAAAAAgAAAAAAACBCAAAggAIAAAAAAAAAAAAAAAAAAACAAA.YAAAD_gAAAA&muid=l5sS0Q1mQUn3
https://www.adskeeper.com/ghits/10790325/i/57550535/2/pp/4/3?h=R5w77PS2YH4Of_Q_yFsfd6EB9cY0MGiUpoOpkTOYHC9rLlc5GqmbDGVv5J6ue6IW&rid=a5d1cc64-6c8e-11ec-8322-e43d1a2a96ea&tt=Direct&att=3&cpm=1&gbpp=1&abd=1&iv=11&prid=10&ct=1&gdpr=1&consent=CPSFE7WPSFE7WEsABBHRB6CoAP_AAH_AAA6IHQpD7T7FbSFCyP55fLsAMAhXRkCEAqQAAASABmABQAKQIAQCkkAQFASgBAACAAAgICZBAQAMCAgACUABQABAAAEEAAAABAAIIAAAgAEAAAAIAAACAIAAAAAIAAAAEAAAmwgAAIIACAAABAAAAAAAAAAAAAAAAgdCgPsLsVtIUJI_Gk8uwAgCFdGQIQCoAAAAIAGYAAAApAgBAKQQBAABKAAAAIAACAgJgEBAAgACAABQAFAAEAAAAAAAAAAAAggAACAAQAAAAgAAAIAgAAAAAgAAAAAAACBCAAAggAIAAAAAAAAAAAAAAAAAAACAAA.YAAAD_gAAAA&muid=l5sS0Q1mQUn3
https://www.adskeeper.com/ghits/10926048/i/57550535/2/pp/5/3?h=pWgoDMajsTYG4QnDwmRQybcp5HH3Ii6_dJTpAlxMLmj1Gi-09WszbTBcE0eKVdy0&rid=a5d1cc64-6c8e-11ec-8322-e43d1a2a96ea&tt=Direct&att=3&cpm=1&gbpp=1&abd=1&iv=11&prid=10&ct=1&gdpr=1&consent=CPSFE7WPSFE7WEsABBHRB6CoAP_AAH_AAA6IHQpD7T7FbSFCyP55fLsAMAhXRkCEAqQAAASABmABQAKQIAQCkkAQFASgBAACAAAgICZBAQAMCAgACUABQABAAAEEAAAABAAIIAAAgAEAAAAIAAACAIAAAAAIAAAAEAAAmwgAAIIACAAABAAAAAAAAAAAAAAAAgdCgPsLsVtIUJI_Gk8uwAgCFdGQIQCoAAAAIAGYAAAApAgBAKQQBAABKAAAAIAACAgJgEBAAgACAABQAFAAEAAAAAAAAAAAAggAACAAQAAAAgAAAIAgAAAAAgAAAAAAACBCAAAggAIAAAAAAAAAAAAAAAAAAACAAA.YAAAD_gAAAA&muid=l5sS0Q1mQUn3
https://www.adskeeper.com/ghits/10926048/i/57550535/2/pp/5/3?h=pWgoDMajsTYG4QnDwmRQybcp5HH3Ii6_dJTpAlxMLmj1Gi-09WszbTBcE0eKVdy0&rid=a5d1cc64-6c8e-11ec-8322-e43d1a2a96ea&tt=Direct&att=3&cpm=1&gbpp=1&abd=1&iv=11&prid=10&ct=1&gdpr=1&consent=CPSFE7WPSFE7WEsABBHRB6CoAP_AAH_AAA6IHQpD7T7FbSFCyP55fLsAMAhXRkCEAqQAAASABmABQAKQIAQCkkAQFASgBAACAAAgICZBAQAMCAgACUABQABAAAEEAAAABAAIIAAAgAEAAAAIAAACAIAAAAAIAAAAEAAAmwgAAIIACAAABAAAAAAAAAAAAAAAAgdCgPsLsVtIUJI_Gk8uwAgCFdGQIQCoAAAAIAGYAAAApAgBAKQQBAABKAAAAIAACAgJgEBAAgACAABQAFAAEAAAAAAAAAAAAggAACAAQAAAAgAAAIAgAAAAAgAAAAAAACBCAAAggAIAAAAAAAAAAAAAAAAAAACAAA.YAAAD_gAAAA&muid=l5sS0Q1mQUn3
https://www.adskeeper.com/ghits/11809514/i/57550535/2/pp/6/3?h=bOWreYTEMBDbwaAHMxirZSMOaSh7OBqgISsx6xN7zljo22gVS9zV6t1qoWTkAgJX&rid=a5d1cc64-6c8e-11ec-8322-e43d1a2a96ea&tt=Direct&att=3&cpm=1&gbpp=1&abd=1&iv=11&prid=10&ct=1&gdpr=1&consent=CPSFE7WPSFE7WEsABBHRB6CoAP_AAH_AAA6IHQpD7T7FbSFCyP55fLsAMAhXRkCEAqQAAASABmABQAKQIAQCkkAQFASgBAACAAAgICZBAQAMCAgACUABQABAAAEEAAAABAAIIAAAgAEAAAAIAAACAIAAAAAIAAAAEAAAmwgAAIIACAAABAAAAAAAAAAAAAAAAgdCgPsLsVtIUJI_Gk8uwAgCFdGQIQCoAAAAIAGYAAAApAgBAKQQBAABKAAAAIAACAgJgEBAAgACAABQAFAAEAAAAAAAAAAAAggAACAAQAAAAgAAAIAgAAAAAgAAAAAAACBCAAAggAIAAAAAAAAAAAAAAAAAAACAAA.YAAAD_gAAAA&muid=l5sS0Q1mQUn3
https://www.adskeeper.com/ghits/11809514/i/57550535/2/pp/6/3?h=bOWreYTEMBDbwaAHMxirZSMOaSh7OBqgISsx6xN7zljo22gVS9zV6t1qoWTkAgJX&rid=a5d1cc64-6c8e-11ec-8322-e43d1a2a96ea&tt=Direct&att=3&cpm=1&gbpp=1&abd=1&iv=11&prid=10&ct=1&gdpr=1&consent=CPSFE7WPSFE7WEsABBHRB6CoAP_AAH_AAA6IHQpD7T7FbSFCyP55fLsAMAhXRkCEAqQAAASABmABQAKQIAQCkkAQFASgBAACAAAgICZBAQAMCAgACUABQABAAAEEAAAABAAIIAAAgAEAAAAIAAACAIAAAAAIAAAAEAAAmwgAAIIACAAABAAAAAAAAAAAAAAAAgdCgPsLsVtIUJI_Gk8uwAgCFdGQIQCoAAAAIAGYAAAApAgBAKQQBAABKAAAAIAACAgJgEBAAgACAABQAFAAEAAAAAAAAAAAAggAACAAQAAAAgAAAIAgAAAAAgAAAAAAACBCAAAggAIAAAAAAAAAAAAAAAAAAACAAA.YAAAD_gAAAA&muid=l5sS0Q1mQUn3
javascript:void(0)

03.01.2022.13:14 INTERNETSKA OVISNOST: Pandemija pretilosti, kratkovidnosti i gluposti - Teleskop

0 Comments Sort by = Oldest

Add a comment...

Facebook Comments plugin

VISE NA WEBU linker

Banke su hijesne! tisuée ~ Godina u kojoj nije falilo ni 37-godiSnjak iz Zagreba

Hrvata obogacuju ovo! Sokova ni uzbudenja: otkriva kako je s ovom
Pogledajte koji su sve besplatnom aplikacijom
dogadaiji obiljezili 2021. postao milijunas!

Samohrana majka iz Natprosjeéno visoke U Hrvatskoj 413 novih
Dubrovnika otkriva kako  temperature i danas, od slucajeva koronavirusa,
zaraduje 90.000 mjesecno srijede u Zagrebu umrlo 38 osoba

promjena vremena

Prethodna Objava Sljedeca Objava
Gordan Lauc upozorava na “atmosferu StraSna tragedija: Otac i dva sina _
straha’: Evo Sto e se dogoditi izgorjeli u pozaru, zapalile se lampice

na boziénom drvcu

https://teleskop.hr/hrvatska/internetska-ovisnost-pandemija-pretilosti-kratkovidnosti-i-gluposti/ 9/10


https://linker.hr/
https://linker.hr/link.php?wid=520&r=799&l=2085368&lclid=d82d28995ce947a6ad60265f34a9b1dc
https://linker.hr/link.php?wid=520&r=799&l=2379245&lclid=343cb87511134757aa43df5fd3dc2c64
https://linker.hr/link.php?wid=520&r=799&l=2323904&lclid=a142b375ec7e43d593ee001d7becdbb2
https://linker.hr/link.php?wid=520&r=799&l=2055862&lclid=d2950f3763054b1094eef91b20b97437
https://linker.hr/link.php?wid=520&r=799&l=2377895&lclid=10cd7db6ecf54504904d343576b131ec
https://linker.hr/link.php?wid=520&r=799&l=2378644&lclid=b0c515f5dd6f4be0aaa50f115232d3be
https://www.googleadservices.com/pagead/aclk?sa=L&ai=CSxi6jujSYbzaG7SL7_UP0ryL6AeVv_bbYcGz-K6DD7CQHxABILad4o8BYMDp24PYLqABsqnz-gPIAQGpAqy886NHQYQ-4AIAqAMByAMKqgTVAk_QNeXntp_Y8GvNJVWtpzwthQnEjEF8xu5zxrz-4OOj1RaSObtfHFjcDGdoWvda2vHrvNCSCiB8gibmGn1R_UFYxlabgvUpsQgpwYlopKwpEVQobKBpV2sGInIW053TUnmcNd_78G0u6C8VOCBefbhYcx5jO9Vgqz-t0YC77srPkX3Qy6H7pJdrLIBXjF1Ka1NUBVGHDXwHUf5z6Rhav4xzT0pKtOJZKrudEfCvJC_KrP8T36SGSieA5cpEST2P6Y5E0yZMNrWLW-8iqdstO7WZq8mubZnNJ9J8RnxCz9aHNdNg88ynXw_QltgG7t1AzQFRVCCyf7rWzYuQFge2RwqVuyRI89U3Wdek26ojP37Q_d_a_nx5FUkC8I9y1GYePZ9nwbYyoaXiubxMleRefqcIJV5A_OmaUIVnDKb-IswP8WG6_N7DgoHL-MPH8yidXM7_g9F5wASiwYSI0APgBAGgBmaAB7bWjAWoB47OG6gHk9gbqAfulrECqAf-nrECqAfVyRuoB6a-G6gH89EbqAeW2BuoB6qbsQKoB9-fsQLYBwHSCAkIgOGAEBABGB2xCf7cSIhNuO4zgAoDmAsByAsBuAwB2BMKiBQB0BUBgBcB&ae=1&num=1&cid=CAASEuRomwR26DmKTEBI3vSpSekdig&sig=AOD64_2JQjhaZ7HYY2EO0_9zfJP2UzJnIw&client=ca-pub-8980051444681749&nb=0&adurl=https://www.optika-curin.hr/progresivne-naocale/%3Fgclid%3DEAIaIQobChMIvNmeqMeV9QIVtMW7CB1S3gJ9EAEYASAAEgIdqfD_BwE
https://www.googleadservices.com/pagead/aclk?sa=L&ai=CSxi6jujSYbzaG7SL7_UP0ryL6AeVv_bbYcGz-K6DD7CQHxABILad4o8BYMDp24PYLqABsqnz-gPIAQGpAqy886NHQYQ-4AIAqAMByAMKqgTVAk_QNeXntp_Y8GvNJVWtpzwthQnEjEF8xu5zxrz-4OOj1RaSObtfHFjcDGdoWvda2vHrvNCSCiB8gibmGn1R_UFYxlabgvUpsQgpwYlopKwpEVQobKBpV2sGInIW053TUnmcNd_78G0u6C8VOCBefbhYcx5jO9Vgqz-t0YC77srPkX3Qy6H7pJdrLIBXjF1Ka1NUBVGHDXwHUf5z6Rhav4xzT0pKtOJZKrudEfCvJC_KrP8T36SGSieA5cpEST2P6Y5E0yZMNrWLW-8iqdstO7WZq8mubZnNJ9J8RnxCz9aHNdNg88ynXw_QltgG7t1AzQFRVCCyf7rWzYuQFge2RwqVuyRI89U3Wdek26ojP37Q_d_a_nx5FUkC8I9y1GYePZ9nwbYyoaXiubxMleRefqcIJV5A_OmaUIVnDKb-IswP8WG6_N7DgoHL-MPH8yidXM7_g9F5wASiwYSI0APgBAGgBmaAB7bWjAWoB47OG6gHk9gbqAfulrECqAf-nrECqAfVyRuoB6a-G6gH89EbqAeW2BuoB6qbsQKoB9-fsQLYBwHSCAkIgOGAEBABGB2xCf7cSIhNuO4zgAoDmAsByAsBuAwB2BMKiBQB0BUBgBcB&ae=1&num=1&cid=CAASEuRomwR26DmKTEBI3vSpSekdig&sig=AOD64_2JQjhaZ7HYY2EO0_9zfJP2UzJnIw&client=ca-pub-8980051444681749&nb=0&adurl=https://www.optika-curin.hr/progresivne-naocale/%3Fgclid%3DEAIaIQobChMIvNmeqMeV9QIVtMW7CB1S3gJ9EAEYASAAEgIdqfD_BwE
https://www.googleadservices.com/pagead/aclk?sa=L&ai=CSxi6jujSYbzaG7SL7_UP0ryL6AeVv_bbYcGz-K6DD7CQHxABILad4o8BYMDp24PYLqABsqnz-gPIAQGpAqy886NHQYQ-4AIAqAMByAMKqgTVAk_QNeXntp_Y8GvNJVWtpzwthQnEjEF8xu5zxrz-4OOj1RaSObtfHFjcDGdoWvda2vHrvNCSCiB8gibmGn1R_UFYxlabgvUpsQgpwYlopKwpEVQobKBpV2sGInIW053TUnmcNd_78G0u6C8VOCBefbhYcx5jO9Vgqz-t0YC77srPkX3Qy6H7pJdrLIBXjF1Ka1NUBVGHDXwHUf5z6Rhav4xzT0pKtOJZKrudEfCvJC_KrP8T36SGSieA5cpEST2P6Y5E0yZMNrWLW-8iqdstO7WZq8mubZnNJ9J8RnxCz9aHNdNg88ynXw_QltgG7t1AzQFRVCCyf7rWzYuQFge2RwqVuyRI89U3Wdek26ojP37Q_d_a_nx5FUkC8I9y1GYePZ9nwbYyoaXiubxMleRefqcIJV5A_OmaUIVnDKb-IswP8WG6_N7DgoHL-MPH8yidXM7_g9F5wASiwYSI0APgBAGgBmaAB7bWjAWoB47OG6gHk9gbqAfulrECqAf-nrECqAfVyRuoB6a-G6gH89EbqAeW2BuoB6qbsQKoB9-fsQLYBwHSCAkIgOGAEBABGB2xCf7cSIhNuO4zgAoDmAsByAsBuAwB2BMKiBQB0BUBgBcB&ae=1&num=1&cid=CAASEuRomwR26DmKTEBI3vSpSekdig&sig=AOD64_2JQjhaZ7HYY2EO0_9zfJP2UzJnIw&client=ca-pub-8980051444681749&nb=7&adurl=https://www.optika-curin.hr/progresivne-naocale/%3Fgclid%3DEAIaIQobChMIvNmeqMeV9QIVtMW7CB1S3gJ9EAEYASAAEgIdqfD_BwE
https://www.googleadservices.com/pagead/aclk?sa=L&ai=CSxi6jujSYbzaG7SL7_UP0ryL6AeVv_bbYcGz-K6DD7CQHxABILad4o8BYMDp24PYLqABsqnz-gPIAQGpAqy886NHQYQ-4AIAqAMByAMKqgTVAk_QNeXntp_Y8GvNJVWtpzwthQnEjEF8xu5zxrz-4OOj1RaSObtfHFjcDGdoWvda2vHrvNCSCiB8gibmGn1R_UFYxlabgvUpsQgpwYlopKwpEVQobKBpV2sGInIW053TUnmcNd_78G0u6C8VOCBefbhYcx5jO9Vgqz-t0YC77srPkX3Qy6H7pJdrLIBXjF1Ka1NUBVGHDXwHUf5z6Rhav4xzT0pKtOJZKrudEfCvJC_KrP8T36SGSieA5cpEST2P6Y5E0yZMNrWLW-8iqdstO7WZq8mubZnNJ9J8RnxCz9aHNdNg88ynXw_QltgG7t1AzQFRVCCyf7rWzYuQFge2RwqVuyRI89U3Wdek26ojP37Q_d_a_nx5FUkC8I9y1GYePZ9nwbYyoaXiubxMleRefqcIJV5A_OmaUIVnDKb-IswP8WG6_N7DgoHL-MPH8yidXM7_g9F5wASiwYSI0APgBAGgBmaAB7bWjAWoB47OG6gHk9gbqAfulrECqAf-nrECqAfVyRuoB6a-G6gH89EbqAeW2BuoB6qbsQKoB9-fsQLYBwHSCAkIgOGAEBABGB2xCf7cSIhNuO4zgAoDmAsByAsBuAwB2BMKiBQB0BUBgBcB&ae=1&num=1&cid=CAASEuRomwR26DmKTEBI3vSpSekdig&sig=AOD64_2JQjhaZ7HYY2EO0_9zfJP2UzJnIw&client=ca-pub-8980051444681749&nb=1&adurl=https://www.optika-curin.hr/progresivne-naocale/%3Fgclid%3DEAIaIQobChMIvNmeqMeV9QIVtMW7CB1S3gJ9EAEYASAAEgIdqfD_BwE
https://www.googleadservices.com/pagead/aclk?sa=L&ai=CSxi6jujSYbzaG7SL7_UP0ryL6AeVv_bbYcGz-K6DD7CQHxABILad4o8BYMDp24PYLqABsqnz-gPIAQGpAqy886NHQYQ-4AIAqAMByAMKqgTVAk_QNeXntp_Y8GvNJVWtpzwthQnEjEF8xu5zxrz-4OOj1RaSObtfHFjcDGdoWvda2vHrvNCSCiB8gibmGn1R_UFYxlabgvUpsQgpwYlopKwpEVQobKBpV2sGInIW053TUnmcNd_78G0u6C8VOCBefbhYcx5jO9Vgqz-t0YC77srPkX3Qy6H7pJdrLIBXjF1Ka1NUBVGHDXwHUf5z6Rhav4xzT0pKtOJZKrudEfCvJC_KrP8T36SGSieA5cpEST2P6Y5E0yZMNrWLW-8iqdstO7WZq8mubZnNJ9J8RnxCz9aHNdNg88ynXw_QltgG7t1AzQFRVCCyf7rWzYuQFge2RwqVuyRI89U3Wdek26ojP37Q_d_a_nx5FUkC8I9y1GYePZ9nwbYyoaXiubxMleRefqcIJV5A_OmaUIVnDKb-IswP8WG6_N7DgoHL-MPH8yidXM7_g9F5wASiwYSI0APgBAGgBmaAB7bWjAWoB47OG6gHk9gbqAfulrECqAf-nrECqAfVyRuoB6a-G6gH89EbqAeW2BuoB6qbsQKoB9-fsQLYBwHSCAkIgOGAEBABGB2xCf7cSIhNuO4zgAoDmAsByAsBuAwB2BMKiBQB0BUBgBcB&ae=1&num=1&cid=CAASEuRomwR26DmKTEBI3vSpSekdig&sig=AOD64_2JQjhaZ7HYY2EO0_9zfJP2UzJnIw&client=ca-pub-8980051444681749&nb=8&adurl=https://www.optika-curin.hr/progresivne-naocale/%3Fgclid%3DEAIaIQobChMIvNmeqMeV9QIVtMW7CB1S3gJ9EAEYASAAEgIdqfD_BwE
https://adssettings.google.com/whythisad?source=display&reasons=Aa2KcEYmhHmmAJVj-GkUi2aMdTYjQ2lO0xp6T9pntk4kisqjXrPc2mGhQxoJEu35_V17_WSnzLiR-AblLpBryjuA7LBpmSP3SPLMr17yj6f4OCNanmxBD9zJDY3UlS7z82Mdw9VtbZdD68WC3t9Ch6_hgK7qi7ETIiMiLidCMofLC90Q93oLhMVIxvxw8x_YUUOHi2JRciEQIABGcph_zAN_q6rGWCPY0eZH4_83AEI8wktYnkW6qz26BR1EB9SoFXZ3tpGkfFecOl1_x7dn2Q0Lp6UDmfd3nstbfJXFW79h4RKsP1LcN35zSFMTLwdxRI_ryJ-3V1H5ARiyKDyLHxDQER1Vem8DQPZrH6aN9C29UXSGhLaXd1NJfypSZjds--HkAhmqTeX67kz_43-BIuYi8NZC-t19pNAGqkk_sqaxCbaZfmj4FtfugTYDLNfwM0XEH5JlzxQXX9m-o-u_JtUQ-Qm8fqgqbZ2dq31jv-E7wUTAt_L74w3SNOsorSnWHr3eP7VVTosxmDc9jVK71BBkHkhy5AKT1GfX96-KCEeRPfnYFK-rtEBfw7H6L8IrWYQKc6RvQm-cHuY717zqP7PZnSl8SyhtXNu3VbBW3OYgFA3priqxJrzsMgRKC4JF0afimqDVt2kKVg-1iJzAwNaRslez1wi0Mn3umEygaum10lVL0jL1h82zxW5UCXJwVumjTcr1nzl_tLJwbV_SRU78mGJ1dxIvfcHr_VmkmVfuOoDx7vieF1rUlWg5y69jvu9A4EpryDACF4earSsvtSAKcslR7S8akAJZdVzL_OI-hGUwCxJULrAH4jSF9Vh0BcI4Qco8rrLg4e2HXkoFgonm8fMWQLPlVRTWsNKQ-E9rr8nCQ1TPBuVZCQgwqjtU6GUmmJkoMIFGmcL2fqRHVRiMpXBH8ycg2nIs45_q1Yc_qNLggNSVE6R6oNW5zGYTgSo_2aPSHhzqRD0SW27AP0WihIHt5GrA7hdilOhlg9zfhOhke9pilZTaRY-hJAn3ajLFpY6s_twB-Me1kB7xd4kNdXxuoLb_wzHwO72yAi1a7gyCIMVyKzylAWMf9qD8E-Jy_pQitwqqxD2M0_lup5DPAGO9HT5-Si8VkErI7x3rhgBYFPijvIZvAq7BLqIFHfzmeRc8cemMwVFwvw-txa09MapqMGVD5C3yTh9NF351ZVeGMANtNHVquLzZLt5r0ESj6DvhH9Hl0hZPT_N6bMyoWL2OmyfD8mjY3Lq9wl_PPQAf1Njz6c5yBrJtiWKnVXuXDRv3Pkh2bh4pYmL0ZBQYPf5jiv5VEblluQrc7WgXQahJvmpFDp2Wj6Xu_R6rkLQJ1mqTRHqL8VgnedcNUepppbCSprGIekrwFd9Te48E85uABCbp1Go1X7GsG8zMCwt_qN7Pg2VO7XXWkBPoq_Qxh9mvUUK_E89k5O8zZRcLb82pFpbFw4G7C4FnboOvhmFU3uUfM2ta7NI9nJ4gI5I21G0UcVN5mOc_0EYPwrIKaXzFLAK7zdw6SGq1HRiRhv1fzQrlmT6J5oMq1CXevcw6h-5AB7frqdTtuw09bKUeSZYj2msRv7JYpHefs1BzG9Niljl6I5MPhDq3B-X6ref2-9g4GIcC1faOLK5FxzPrZlFvPxOpCgiYjjn4_aBcvFUb7l_PKqlShJAcCVxypiowzV62JLBX0hPdikpjC2fuP6Jjpmm8AFuN9Go7fRDt-44ffRhnQ9d5w-VMPMvxyMpZky1ydcNllyp9sWKxP5ClANHcdgAePxe_fgL6vjzDyoPf9gmb_S6a_AuDuQ
https://adssettings.google.com/whythisad?source=display&reasons=Aa2KcEYmhHmmAJVj-GkUi2aMdTYjQ2lO0xp6T9pntk4kisqjXrPc2mGhQxoJEu35_V17_WSnzLiR-AblLpBryjuA7LBpmSP3SPLMr17yj6f4OCNanmxBD9zJDY3UlS7z82Mdw9VtbZdD68WC3t9Ch6_hgK7qi7ETIiMiLidCMofLC90Q93oLhMVIxvxw8x_YUUOHi2JRciEQIABGcph_zAN_q6rGWCPY0eZH4_83AEI8wktYnkW6qz26BR1EB9SoFXZ3tpGkfFecOl1_x7dn2Q0Lp6UDmfd3nstbfJXFW79h4RKsP1LcN35zSFMTLwdxRI_ryJ-3V1H5ARiyKDyLHxDQER1Vem8DQPZrH6aN9C29UXSGhLaXd1NJfypSZjds--HkAhmqTeX67kz_43-BIuYi8NZC-t19pNAGqkk_sqaxCbaZfmj4FtfugTYDLNfwM0XEH5JlzxQXX9m-o-u_JtUQ-Qm8fqgqbZ2dq31jv-E7wUTAt_L74w3SNOsorSnWHr3eP7VVTosxmDc9jVK71BBkHkhy5AKT1GfX96-KCEeRPfnYFK-rtEBfw7H6L8IrWYQKc6RvQm-cHuY717zqP7PZnSl8SyhtXNu3VbBW3OYgFA3priqxJrzsMgRKC4JF0afimqDVt2kKVg-1iJzAwNaRslez1wi0Mn3umEygaum10lVL0jL1h82zxW5UCXJwVumjTcr1nzl_tLJwbV_SRU78mGJ1dxIvfcHr_VmkmVfuOoDx7vieF1rUlWg5y69jvu9A4EpryDACF4earSsvtSAKcslR7S8akAJZdVzL_OI-hGUwCxJULrAH4jSF9Vh0BcI4Qco8rrLg4e2HXkoFgonm8fMWQLPlVRTWsNKQ-E9rr8nCQ1TPBuVZCQgwqjtU6GUmmJkoMIFGmcL2fqRHVRiMpXBH8ycg2nIs45_q1Yc_qNLggNSVE6R6oNW5zGYTgSo_2aPSHhzqRD0SW27AP0WihIHt5GrA7hdilOhlg9zfhOhke9pilZTaRY-hJAn3ajLFpY6s_twB-Me1kB7xd4kNdXxuoLb_wzHwO72yAi1a7gyCIMVyKzylAWMf9qD8E-Jy_pQitwqqxD2M0_lup5DPAGO9HT5-Si8VkErI7x3rhgBYFPijvIZvAq7BLqIFHfzmeRc8cemMwVFwvw-txa09MapqMGVD5C3yTh9NF351ZVeGMANtNHVquLzZLt5r0ESj6DvhH9Hl0hZPT_N6bMyoWL2OmyfD8mjY3Lq9wl_PPQAf1Njz6c5yBrJtiWKnVXuXDRv3Pkh2bh4pYmL0ZBQYPf5jiv5VEblluQrc7WgXQahJvmpFDp2Wj6Xu_R6rkLQJ1mqTRHqL8VgnedcNUepppbCSprGIekrwFd9Te48E85uABCbp1Go1X7GsG8zMCwt_qN7Pg2VO7XXWkBPoq_Qxh9mvUUK_E89k5O8zZRcLb82pFpbFw4G7C4FnboOvhmFU3uUfM2ta7NI9nJ4gI5I21G0UcVN5mOc_0EYPwrIKaXzFLAK7zdw6SGq1HRiRhv1fzQrlmT6J5oMq1CXevcw6h-5AB7frqdTtuw09bKUeSZYj2msRv7JYpHefs1BzG9Niljl6I5MPhDq3B-X6ref2-9g4GIcC1faOLK5FxzPrZlFvPxOpCgiYjjn4_aBcvFUb7l_PKqlShJAcCVxypiowzV62JLBX0hPdikpjC2fuP6Jjpmm8AFuN9Go7fRDt-44ffRhnQ9d5w-VMPMvxyMpZky1ydcNllyp9sWKxP5ClANHcdgAePxe_fgL6vjzDyoPf9gmb_S6a_AuDuQ
https://developers.facebook.com/products/social-plugins/comments/?utm_campaign=social_plugins&utm_medium=offsite_pages&utm_source=comments_plugin
https://www.facebook.com/marin.sarec
https://teleskop.hr/hrvatska/gordan-lauc-upozorava-na-atmosferu-straha-evo-sto-ce-se-dogoditi/
https://teleskop.hr/svijet/strasna-tragedija-otac-i-dva-sina-izgorjeli-u-pozaru-zapalile-se-lampice-na-bozicnom-drvcu/
javascript:void(0)

03.01.2022.13:14 INTERNETSKA OVISNOST: Pandemija pretilosti, kratkovidnosti i gluposti - Teleskop

Pravila privatnosti / Marketing | Impressum | Donacije | Tel:

https://teleskop.hr/hrvatska/internetska-ovisnost-pandemija-pretilosti-kratkovidnosti-i-gluposti/ 10/10


https://teleskop.hr/impressum/
https://teleskop.hr/impressum/
https://teleskop.hr/podrzite-neovisno-novinarstvo
https://teleskop.hr/pravila-privatnosti/
javascript:void(0)

