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Udruga Kokoticek: Osobe s invaliditetom lijek su
civiliziranom drustvu
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Uspomena s varazdinskim biskupom mons. Bozom RadoSem nakon uspjesno odradenog projektnog tjedna Bartimej

Udruga KokotiCek iz Varazdina osnovana je s ciljiem pomoci osobama s intelektualnim teSkocama. Rije€ je o dobrovoljnoj i
neprofitnoj udruzi gradana sa socijalno humanitarnim ciljem socijalne podrske i unapredivanja kvalitete zivljenja osoba s mentalnom
retardacijom i njihovih obitelji.
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Profesorica defektologije i vjerouciteljica lvana Pecek vodi kreativnu radionicu Suncokreti gdje na odabranu temu s polaznicima radi slike od

stakla

Udruga broji Cetrdesetak ¢lanova s tendencijom povecanja. Vecinom su to bivsi u€enici Centra za odgoj i obrazovanje Tomislav
Spoljar, a koji su nakon zavretka obrazovanja proglaseni radno nesposobnima, dok putem sustava socijalne skrbi nisu ostvarili
nikakva prava te nisu ni na koji nac€in adekvatno zbrinuti. U Udruzi Kokoti¢ek volonterski rade profesori tog varazdinskog Centra. Pod
njihovim stru¢nim vodstvom i u dobrom raspolozenju, dragi Kokoticeki druze se svaki tiedan od ponedjeljka do Cetvrtka; organizirano

uce, pjevaju, vjezbaju, kuhaju i na druge su nacine kreativni te ono najvaznije, rastu u ljubavi.

Profesorica defektologije i vjerouditeljica Ivana Pecek vodi kreativnu

radionicu Suncokreti gdje na odabranu temu s polaznicima radi slike

od stakla

lvana Pe&ek je profesorica defektologije, ujedno i vierougiteljica u Centru Tomislav Spoljar te je aktivha kao Kokoti¢ek. Vezano uz
temu socijalne ukljuéenosti i osvijeStenosti prema osobama s invaliditetom, od nje teSko da moZemo pronaci boljeg sugovornika.
Tako nam na pocetku susreta kaze kako su ciljevi Udruge Kokoti€ek promicanje vaznosti civilnog drustva u socijalnom ukljucivanju i
unapredenju kvalitete Zivota odraslih osoba s intelektualnim teSko¢ama kojima je oduzeta radna sposobnost.



Kao biseri u skoljci

— Ukljucivanje osoba s invaliditetom nakon zavrSenog Skolovanja, odnosno u ovom slucaju osoba s umjerenim intelektualnim
teSko¢ama, od iznimne je vaznosti. Oni se u tako organiziranim udrugama kao $to je Kokoti¢ek uz stru¢no vodstvo volontera koji su
njihovi bivsi u€itelji sa zavrSenim Edukacijsko-rehabilitacijskim fakultetom, druze, razvijaju komunikacijske vjestine, brinu o sebi i
drugima, odrZavaju svoja steCena znanja, socijalne vjestine, otkrivaju neke nove vrijednosti Zivota — isti¢e profesorica defektologije
Ivana Pecek.

Upravo profesorica Pe&ek zajedno s vi§. Leonardom Sardijem, povjerenikom za pastoral osoba s invaliditetom i njihovih obitelji
Varazdinske biskupije, jednom tjedno organizira katehezu s razlicnim zanimljivim temama; Bozi¢, sveti Valentin, Dani Velikog tjedna,
Uskrs i drugi te uz razli€ite oblike podrske i s dobro osmisljenim radnim listi¢ima i materijalima. Susreti su popra¢enim pjesmom i
smijehom te prilagodeni mogucénostima korisnika. Neki od polaznika Udruge sudjelovali su na projektnom tjednu Bartime;.

|

Projektni tiedan Bartimej imao je brojne dobrobiti za osobe s poteSko¢ama u razvoju

— Zbog njihove zelje da jos bolje upoznaju Boga, na susrete utorkom dolaze i mladi koji djeluju u sklopu Kursilja, malog tecCaja
kr§¢anstva. Kroz takve susrete zajedno se molilo i promisljalo o Zivotu. NajviSe od svega obogacivali su jedni druge. VIC. Leonardo
Sardi omoguéio im je svetu ispovijed u kojoj su osjetili milost i ljubav Gospodina — napominje lvana Pe&ek.

Osobama s invaliditetom vrlo je vazna duhovna dimenzija u kojoj je osnovni temelj duhovnost, odnosno vjera u Boga, njihovog —
kako ga zovu — prijatelja Isusa.

Druzenje s mladima koji djeluju u sklopu Kursilja, malog te€aja kr§¢anstva



— Vjera im daje prije svega snage kako bi se nosili s razli€itim izazovima danasnjeg vremena, daje im utjehu i nadu, ali i jednu veliku
beskonacnu ljubav koja je dvosmjerna izmedu njih i Boga. Osobe s invaliditetom prakticiraju svoju vjeru na njima razumljiv nacin,
pokazujuci drugima pravilne vrednote duhovne dimenzije. Njihova duhovna dimenzija je kao biser u Skoljci. lli ce se Skoljka otvoriti ili

Ce ostati zatvorena. To je tajna koja je stavljena pred pojedinca. Ali ona je tu kao i njihovo dostojanstvo — dodaje vjerouciteljica Ivana
Pecek.
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Kateheza i gost iznenadenja nakon kateheze u povodu blagdana svetog Nikole

Bogatstvo drustvene ukljucenosti

Gospoda Gordana Marciu$ majka je Mateja, bivSeg uéenika Centra ,Tomislav Spoljar* koji je ujedno i &lan Udruge Kokotigek. lako
smatra da bi se neke stvari mogle poboljSati, veoma je zadovoljna radom Udruge.

— Profesori se trude nasoj djeci razliCitim aktivnostima uljepSati dane i vrijeme te poticati njihove sposobnosti i vjestine. Djeca se
posebno vesele bozicnim priredbama na kojima su oni glavni izvodaci. Ali najviSe se vesele utorku, jer tada imaju vjeronauk. Vesele
se profesorici lvani Pegek i vI&. Leonardu Sardiju koji nasoj djeci, na njima prihvatljiv nagin, priblizavaju Boga, vjeru i Evandelje.
Rade to s velikom predanoScu i ozbiljno$cu, ali i na jedan jednostavan i zabavan nacin kojim nasoj djeci omogucuju da shvate i
razumiju BoZju Rije€, a da im pritom ne pada koncentracija. A utorkom dolaze i volonteri i volonterke kojima se djeca posebno vesele
— kaze gospoda Gordana.



Projektni tiedan Bartimej imao je brojne dobrobiti za osobe s poteSko¢ama u razvoju

Roditelji djece s posebnim potrebama nose kriz koji roditelji bez tih briga teSko da mogu shvatiti. Stoga je svaka struCna pomoc¢ koju
dobiju iznimno vrijedna. Pogotovo je zahvalnost veéa kada su vidljive pozitivne razlike u ponasanju i opcenito u Zivotu.

— Sretna sam da je moj sin u Udruzi Kokoticek. Profesori i volonteri se trude djeci dati sadrzaje, koje mi kao roditelji ne mozemo. Da
nema udruge i profesora, nasa djeca bi bila sama doma. A ovako su ipak i nakon Skolovanja, u drustvu, medu svojim prijateljima.
Moj sin je sretan, jer mu tako dani brze prolaze, uvijek se nesto u udruzi dogada te osjeca da nije sam. Obiteljska ljubav i
povezanost su mu najvazniji, ali udruga je dozivljaj. Tamo je njegov drustveni zivot koji dijeli sa svojim prijateljima, a profesori i
volonteri sa svojom kreativno$¢u doprinose da im ne bude svaki dan isti. Tako i moj sin ima osjecaj da je dio zajednice — napominje
zahvalno Matejeva majka Gordana Marcius.

Putokaz na izvor kr§¢anskog zivota

Pristupajuci osobi s invaliditetom u Zelji da se prikljuCi krS¢anskoj zajednici mnogi se pitaju je li to dobro, da li im je potrebno uopce
navijestati Evandelje i upoznavati s Kristovim naukom s obzirom na njihovo biopsihosocijalno funkcioniranje.

Opustena atmosfera s vi§. Leonardom Sardijem tijekom projektnog tjedna Bartimej



— Ako uzmemo i razmatramo Isusovu reCenicu: “Zaista kaZzem vam, Sto god ne uciniste jednomu od ovih najmanijih, ni meni ne
ucCiniste. (Mt 25, 45), dobit ¢emo odgovor da osobe s invaliditetom imaju pravo i moraju zivjeti svoj Zivot vjere prema svojim
moguénostima i sposobnostima, te moraju naci svoje mjesto unutar Zupne zajednice u kojoj Zive. Sto oni dobivaju ukljugivanjem u
crkvenu zajednicu, a $to dobivaju sami vjernici? Osobe s invaliditetom dobivaju susret s Bogom kroz molitvu i primanje sakramenata
na njima jednostavan nacin; prinva¢anje, pomoc, nadu, prijateljstvo, ljubav, ozdravljenje i zastitu. Sama zajednica takvim inkluzivnim
ukljucivanjem osoba s invaliditetom omogucava rast na svim aspektima funkcioniranja u dvosmjernoj komunikaciji. Oni su odraz
Kristove pedagogije Ljubavi u kojoj je bitna ljubav prema bliznjima. Osobi s invaliditetom mora se omoguciti susret s Kristom jer one
su putokaz koji vodi svakog pojedinca na izvor kr§¢anskog zivota, njenoj slobodi i dostojanstvu. Osobe s invaliditetom zajedno s
osobama bez teSkoc¢a izgraduju danasnju Crkvu. Vazno se prilagoditi osobi s invaliditetom, a ne traziti da se oni prilagode nama.
Osobe s invaliditetom su lijek danasnjem civiliziranom drustvu. Moramo otvoriti o€i i srce kada pristupamo osobi s invaliditetom jer
oni u sebi skrivaju neprocjenijiv biser koji svijetli na Kristovoj kruni. Ta svjetlost pokazat ¢e nam put do nas samih, ali i do savrSene
beskonacne ljubavi nebeskoga Oca — poruCuje za kraj razgovora Ivana Pecek, profesorica defektologije i vjerouditeljica aktivna u
Udruzi KokotiCek.
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