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SEKSUALNO NASILJE Zlostavljac osoba
s invaliditetom vrlo je Cesto njihov
skrbnik i pomagac
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Osobe s invaliditetom kao ranjiva skupina vrlo su cesta meta nasilnika.

Razlog za to krije se ponajprije u Cinjenici 5to im je zbog oStecenja oteZana samozastita, a ne pomazu ni brojne predrasude i stereotipi
koje osobe s invaliditetom obiljezavaju kao krhke, nesigurne i bespomocne. Upravo su to osobine koje zlostavljaci traze u svojim
Zrtvama jer im s jedne strane olak$avaju manipuliranje osobom nad kojom vrse nasilje, a s druge strane daju im vecu sigurnost da ce

proci nekaznjeno.

ViSe je vrsta nasilja koje proZivljavaju brojne osobe s invaliditetom, poput primjerice verbalnog i emocionalnog zlostavljanja, fizickog
napada, financijskog iskoristavanja, ali i zanemarivanja. No, posebno je problematicno seksualno nasilje koje se cesto karakterizira kao

najteza vrsta zlocina jer sa sobom nosi teske i dalekosezne posljedice.

Svjetska zdravstvena organizacija seksualno nasilje definira kao bilo koji seksualni ¢in, pokusaj ostvarivanja seksualnog ina, nezeljeni

seksualni komentar ili prijedlog koji je usmjeren protiv osobe i njezine seksualnosti.

Iskustva ¢lanova Udruge osoba s invaliditetom Bolje sutra

- Dva puta sam se nasla u situaciji da sam mislila da Cu biti silovana, oba puta u vlaku. Prvi put sam vrlo brzo shvatila namjere
muskarca koji je sjedio pokraj mene pa sam se na vrijeme udaljila, a drugi se put, prije nego $to sam ista uspjela napraviti, Covjek
skinuo ispred mene i traZio da ga zadovoljim. | tad sam brzo odjurila, no bila sam vrlo uplasena da me ne bi kasnije pronasao - prica
je jedne djevojke, ¢lanice Udruge osoba s invaliditetom Bolje sutra grada Koprivnice koja priznaje da su spomenuti dogadaji u nju

unijeli osjecaj nesigurnosti.


https://drava.info/author/sonja-barcanec/
https://www.facebook.com/sharer.php?u=https%3A%2F%2Fdrava.info%2F2021%2F11%2Fseksualno-nasilje-zlostavljac-osoba-s-invaliditetom-vrlo-je-cesto-njihov-skrbnik-i-pomagac%2F
https://twitter.com/intent/tweet?text=SEKSUALNO+NASILJE+Zlostavlja%C4%8D+osoba+s+invaliditetom+vrlo+je+%C4%8Desto+njihov+skrbnik+i+pomaga%C4%8D&url=https%3A%2F%2Fdrava.info%2F2021%2F11%2Fseksualno-nasilje-zlostavljac-osoba-s-invaliditetom-vrlo-je-cesto-njihov-skrbnik-i-pomagac%2F&via=Drava.info
https://api.whatsapp.com/send?text=SEKSUALNO+NASILJE+Zlostavlja%C4%8D+osoba+s+invaliditetom+vrlo+je+%C4%8Desto+njihov+skrbnik+i+pomaga%C4%8D%20%0A%0A%20https://drava.info/2021/11/seksualno-nasilje-zlostavljac-osoba-s-invaliditetom-vrlo-je-cesto-njihov-skrbnik-i-pomagac/
https://drava.info/wp-content/uploads/2021/11/nasilje.jpg
https://drava.info/
https://drava.info/
https://drava.info/rubrika/vijesti/
https://drava.info/rubrika/sport/
http://www.radio-drava.hr/radiodrava925/

- Odlucila sam da viSe necu sjedati u kupe u vlaku koji je prazan, ve¢ uvijek u onaj gdje ima ljudi. Na taj se nacin osjecam zasti¢eno -

dodala je.
S pojmom seksualnog nasilja susreo se jos jedan ¢lan Udruge Bolje sutra i to, kako kaze, u trenutku kad je to najmanje ocekivao.

- Imao sam curu s kojom sam Cesto odlazio na kave i bilo nam je lijepo, no jednog je dana rekla da ¢e me prijaviti policiji za seksualno
zlostavljanje. Jako me to uzrujalo jer joj nikad nisam uputio ni ruzan komentar, kamoli $to drugo. Srecom, sve je dobro zavrsilo, radilo

se 0 osobi koja Cesto na taj nacin manipulira muskarcima - istice ¢lan Udruge Bolje sutra.

bica”

Na to da ovakva i slicna neugodna iskustva nisu rijetkost ukazuje Marija Mraz koja viSe od 18 godina vodi koprivni¢ku Udrugu Bolje

sutra. Kako kaze, Cest je slucaj da osobu s invaliditetom zlostavlja upravo njegov skrbnik.

- U udruzi smo imali puno slucajeva zlostavljanja, Sto psihickog, Sto fizickog. Nazalost, onaj koji brine o osobi s invaliditetom, u puno

slucajeva svom clanu obitelji, nerijetko ga smatra teretom i zatim zlostavlja - istice.

NaZalost, osobe koje trpe nasilje ¢esto znaju dugo skrivati ¢injenicu da ih netko zlostavlja, pogotovo kada je to clan njihove obitelji,

dodaje Mraz.

- Jako je rijetko da se netko od osoba s invaliditetom uopce odvazi reci $to mu se
dogodilo, bilo muskarci ili Zene. S obzirom na to da mi koji smo jako dugo u udruzi imamo
iskustva u ovom polju, vec otprilike znamo prepoznati simptome kada se nekome nesto
dogada - govori Mraz i dodaje da u takvom slucaju kontaktiraju Policijsku upravu il
koprivnicko-krizevacku i Udrugu HERA KriZevci koja se bavi problematikom nasilja u

obitelji. » st VOLONTIRAY
- el

- lako na takve slucajeve reagiramo vrlo emotivno, svjesni smo da nemamo dovoljno
MARIJA MRAZ. SNIMILA NELA CAREK.

znanja da se njima bavimo pa zovemo strucnjake i naravno da mi je drago kad se takvi
problemi rijeSe. No, moram reci da se Cesto pitam $to je s onim osobama s invaliditetom
u udaljenim, ruralnim mjestima koje su osudene na svog zlostavljaca koji im je ujedno i pomagac koji im zadovoljava svakodnevne

potrebe - pita se Mraz.

>> Marija Mraz: Osobe s invaliditetom javnost jo$ uvijek percipira kao bi¢a bez spola

Zakonska regulativa

Jasno, za pocinitelje nasilja propisane su kazne pa tako primjerice u ¢lanku 20. Zakona o zastiti od nasilja u obitelji stoji da ce
pocinitelj bilo kojeg oblika nasilja (tjelesnog, psihickog, spolnog ili ekonomskog) pocinjenog nad osobom s invaliditetom biti kaznjen

novcanom kaznom u iznosu od najmanje 7.000 kuna ili kaznom zatvora u trajanju od najmanje 45 dana.

Kazneni zakon u ¢lanku 154. propisuje pak kaznu zatvora od tri do deset godina za onoga koji prema Zrtvi posebno ranjivoj zbog njezina
invaliditeta, a bez njezina pristanka, izvrsi spolni odnosaj ili s njim izjednacenu spolnu radnju ili navede drugu osobu da bez svog
pristanka s trecom osobom izvrsi spolni odnosaj ili s njim izjednacenu spolnu radnju ili da bez svog pristanka nad samom sobom izvrsi

sa spolnim odnoSajem izjednacenu spolnu radnju.

Sli¢nu kaznu propisuje i azurirani Protokol o postupanju u slucaju seksualnog nasilja koji je Vlada Republike Hrvatske usvojila 2018.
godine na prijedlog Ureda za ravnopravnost spolova. U istom protokolu Odbor za prava osoba s invaliditetom UN-a navodi kako
Zenama s invaliditetom prijeti veci rizik od nasilja, izrabljivanja i zlostavljanja u usporedbi s ostalim Zenama. Pritom stoji da su

najrizi€nija grupa zene s intelektualnim teSkocama.

Sigurna kuca na tajnoj lokaciji

Valja spomenuti da Koprivnicko-krizevacka Zupanija u partnerstvu s ve¢ spomenutom krizevackom Udrugom HERA i Centrom za
socijalnu skrb KriZzevci provodi projekt “Novi pocetak” Ciji je cilj unaprjedenje sustava podrske, prevencije i zastite od nasilja nad

Zenama i nasilja u obitelji.

U sklopu projekta Zrtvama nasilja i njihovoj djeci osigurana je sigurna kuca na tajnoj lokaciji, a na usluzi su im i strucne djelatnice koje

im pruzaju pomoc i podrsku u prevladavanju traume, podizanja samopouzdanja i psiholoskog osnazivanja.

- Zrtve nasilja je bitno osnafZiti, i to kroz linije pomoéi, savjetovalista te sigurne kuce koje pruzaju korisnicama i njihovoj djeci
privremeni siguran smjestaj, ali nude i brojne druge usluge, poput psiholoskog savjetovanja i emocionalne podrske, zdravstvene i
pravne pomoci, te pomodi u traZenju stanovanja i zaposljavanja, te pruzanja podrske i nakon izlaska iz sklonista - kazala je
predsjednica Udruge HERA Marina Svagelj JaZi¢ na jednoj od koordinacija €lanova projektnog tima.
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Neophodna medusobna suradnja na viSe razina

No, upravo zato Sto je tesko znati tko je doZivio ili jos uvijek proZivljava razlicite vrste nasilja, na Sto je Mraz upozorila, te kako bi sto
vise takvih slucajeva bilo rijeSeno, a zlostavljaci kaznjeni, nuzna je medusobna suradnja na vise razina, od pojedinaca do cjelokupnog
drustva koja moze rezultirati veCim spasavanjem Zrtava nasilja. Vidljivo je to u radu lokalnih udruga poput Udruge Bolje sutra i Udruge
HERA koje zajednickim naporima rade na zastiti i promicanju ljudskih prava te borbi protiv nasilja i svih oblika diskriminacije.

Medutim, Mraz smatra da bi zakonska regulativa, kao i procedura rjeSavanja problema ipak trebala biti naklonjenija Zrtvama nasilja.

- Smatram da stvari nisu dobro posloZene ¢im Zrtva mora izaci iz svoje kuce, a zlostavlja¢ tamo ostaje. Trebalo bi biti obratno tako da

zlostavlja¢ mora napustiti kucu i biti kaznjen, a Zrtva da ostane gdje je i da osjeca sigurnost ondje gdje Zivi - zakljucuje Mraz.

Clanak je napisan uz financijsku potporu Agencije za elektronicke medije temeljem Programa ugovaranja novinarskih radova u

elektronickim publikacijama.

O NAMA PRATI NAS

o DRAVA Mi smo portal koji prati zbivanja u Koprivnici i okolici,

Podravini i Prigorju, a po potrebi i Sire.
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