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Djeca s teSkocama u razvoju 1
COVID-19 — juler, danas, sutra

4. studenoga 2020. « by « Dora Marini¢

Globalna pandemija donijela je zaokret u funkcioniranju ¢itavog drustva diljem svijeta,
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posvetiti ugroZzenim skupinama, u koje svakako spadaju i djeca s teSkocama u razvoju i
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njihove obitelji, Sto smo pregledom literature i provedenim istrazivanjem ucinili. Kako je
koronavirus utjecao na razlifite skupine djece s teSkoéama u razvoju, njihove obitelji i
stru¢njake, kako se ponaSamo danas i $to nas ¢eka u buduénosti? U danasnjem ¢lanku

donosimo glavne zakljucke provedenog istrazivanja.

Za vrijeme potpunog zatvaranja kljucnu ulogu u nastavku odgojno-obrazovnih procesa djece
s teSko¢ama u razvoju preuzeli su roditelji. S obzirom na specifi¢nosti vrste i stupnja teskoca
te razinu funkcioniranja svakog djeteta, roditelji izvjeStavaju o razli¢itim izazovima,

tesko¢ama i posljedicama.

Kao najces¢i problem roditelja djece koji pohadaju redovne vrti¢ke skupine istice se
nedostatna podrska i prilagodba aktivnosti potrebama djeteta s teSko¢om, odnosno
generalni angazman prema djeci urednog razvoja bez detekcije specifi¢nih potreba za
prilagodbom za pojedinu djecu. Roditelji su se nerijetko nasli i u situaciji da su ostali bez
savjetovanja i psiholoSke podrske stru¢ne sluzbe djecjih vrti¢a koja je kljuéna za
uspostavu nove rutine i pomo¢ roditeljima u organizaciji obiteljske dinamike, odnosno
rada s djecom i obavljanja posla od kuce. Ipak, radi intenzivnog sudjelovanja djece u
aktivnostima koje se provode u redovnim vrti¢ima, roditelji naglasavaju kako su im i ove

generalne upute za rad bile od iznimnog znacaja.

Puno vecih problema u uspostavljanju rutina imali su roditelji djece koja pohadaju posebne
vrticke skupine. Radi specifi¢nosti i razine funkcioniranja, ovim roditeljima bilo je mnogo
teZe, a ponekad i nemoguce djeci objasniti iz kojeg razloga su kod kuée, zasto se roditelji
ne mogu sada s njima igrati ve¢ moraju raditi, a posebno isticu kako je kvaliteta provedenog
vremena djece bila nezadovoljavajuc¢a. Navedene promjene rutine i nedostatne reakcije
dovele su do teskoca u svakodnevnom funkcioniranju koje se i sada odrazavaju.
RazdraZzljivost, pojava nepoZeljnih ponasanja i regresija u usvojenim vjestinama samo
su neke od posljedica. Potpuno je jasno, tamo gdje podrska stru¢njaka nije izostala i gdje

su roditelji imali viSe kapaciteta za angaZman, sve navedeno puno se manje osjeti.

Cini se da je §kolski sustav ipak imao najorganiziraniju mrezu podrike, pa bez obzira na
teskoce uskladivanja rada od kuce i Skole na daljinu, djeca s teSkoéama u redovnim i
posebnim razrednim odjelima svaki dan su, barem djelomi¢no, imala strukturu i
zadatke. Puno boljim rad Skole na daljinu ocjenjuju roditelji djece niZih razreda
osnovne $kole, §to je jasno s obzirom na c¢esc¢e teskoc¢e u komunikaciji sa svim predmetnim

nastavnicima te njihov razli¢it angazman oko djece s teSkoama u razvoju.

Roditelji sve djece isticu veliki problem nemogucnosti pohadanja dodatnih terapijskih i
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zatvaranja, kao i danas, uglavnom ovisi o volji i dodatnom zalaganju stru¢njaka koji s njima

rade.

Osim roditelja, u odgojno-obrazovnim procesima veliku ulogu imaju i stru¢njaci koji rade
s djecom. U vrtickim skupinama to su odgajatelji i/ili edukacijski rehabilitatori te
struéni tim Skole. Podrska koja je pruzena djeci i obiteljima, uvelike je ovisila o ustrojstvu
pojedinih vrti¢a. Tako, nazalost, odreden broj stru¢njaka radi politike privatnosti nije
mogao komunicirati s roditeljima, te je pojedinoj djeci podrska potpuno izostala. U onim
djecjim vrticima gdje je strucni tim bio angazZiraniji, veée je zadovoljstvo i roditelja, ali i
odgajatelja kojima je podrska ovih stru¢njaka neophodna, kako za vrijeme pandemije,

tako 1 u redovnim uvjetima rada s djecom s teskocama.

Iako su se uéitelji, nastavnici i ucitelji edukacijski rehabilitatori takoder nasli u novoj
situaciji uz brojne prepreke i isticu brojne nedostatke, generalna organizacija $kole na
daljinu uz njihov angaZman ipak je omogucila kontinuitet rada. Stariji djelatnici posebno

su se uhvatili u kostac s izazovima modernih tehnologija.

Stru¢njaci u svim sustavima osje¢aju posljedice zatvaranja, ali i trenutnih parcijalnih
izolacija vrti¢kih skupina i razreda. Iako se to odrazava na svu djecu, svaki novi prekid
odgojno-obrazovnog procesa i rutine, za djecu s teSko¢ama u vedini slu¢ajeva znaci

novu regresiju ili stagnaciju u usvajanju odgojno-obrazovnih i svakodnevnih vjestina.

Skole i vrti¢i su otvoreni pod ,,novo normalno“ okolnostima. Iako epidemioloske mjere
guse klasi¢no odvijanje odgojno-obrazovnih procesa, svi se na njih navikavaju. Veliki izazov
za djecu s teSko¢ama je teZe razumijevanje smanjenja socijalnih kontakata, a posebno za
djecu koja su u posebnim skupinama i razredima. Takoder, pojavljuju se i komunikacijske
barijere u slu¢ajevima kada struénjaci moraju nositi zastitne maske. Nazalost, uvjeti za
provodenje epidemioloskih mjera ne mogu biti osigurani u ve¢em broju djecjih vrti¢a i
osnovnih $kola, $to pridonosi ¢esé¢im samoizolacijama cijelih skupina i razreda. Osim ovih
odgojno-obrazovnih procesa, prekidaju se i pohadanja dodatnih rehabilitacijskih programa.
Odreden broj institucija, a posebno privatni terapeuti tako osmisljavaju razne nacine online

provodenja programa kako bi se kontinuitet rada donekle nastavio.

Na kraju, sigurno je da iskustvo koje svi sudionici ovih procesa imaju iz prvog vala,

uvelike olakSava provedbu programa. Namece se pitanje koliko je sustav sada spremniji

sustavima odgoja i obrazovanja. Bez obzira na povratak u skolske klupe i vrticke skupine,

svakako je potrebna organizacija mreZe podrske kako na razini §kolskog, tako i
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*Tekst je objavljen u sklopu projekta poticanja novinarske izvrsnosti Agencije za

elektroni¢ke medije

O autoru

Dora Marini¢

Magistra edukacijske rehabilitacije. Vlasnica obrta Sinapsus, kabineta za edukacijsko-

rehabilitacijsku podrsku. Voli povijest, prirodu i zivotinje. Slobodno vrijeme provodi putujuéi i

otkrivajuéi skrivene kutke Lijepe naSe.
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