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V oli li Hrvatska svoje stare?

Dok je u Hrvatskoj, bas kao i u cijeloj Europi, pandemija COVID-a-19 na svom
vrhuncu i dok se uvode nove, sve restriktivnije mjere, mi smo porazgovarali s
Anom Zutinié, doktorandicom na Odjelu za gerontologiju u Leiden University
Medical Centre u nizozemskom Leidenu. Zanimalo nas je kako se s istim tipom
krize nosi jedna visokorazvijena, ali isto tako i visoko napucena zemlja kakva je
Nizozemska, koje su slicnosti s Hrvatskom, a koje razli¢itosti. Najprije smo nasoj
sugovornici postavili pitanje koji su trenutacno najvazniji i najveci problemi u
Nizozemskoj kad je u pitanju starija populacija u doba korona krize? Je li to
osnovna zdravstvena zastita, eventualno njihove niske mirovine, mozda

usamljenost, opc¢a drustvena nebriga ili nesto posve peto?

Ana Zutinié nam je kazala da je upravo usamljenost starijih ljudi tema o kojoj se
mozda i ponajviSe govori u javnosti. Na proljeée tijekom prvog vala COVID-a puno
je ¢lanaka bilo posvecéeno problemu usamljenosti medu starijim ljudima, kaze

nasa sugovornica i nastavlja da je veliku ulogu igralo to $to unuci u to vrijeme
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nisu smjeli posjecivati svoje bake i djedove, nego su im samo mogli mahnuti kroz
prozor. U meduvremenu je od prije nekoliko tjedana postalo poznato da djeca
mlada od 13 godina igraju jako malu ulogu u prijenosu virusa, tako da opet smiju
i¢i starijima u posjetu Cak i bez razmaka od metra i pol. Usamljenost je, dakle,
veliki problem, kaze Ana, jer se "sve drugo lakse rijesi, naime, sve se ostalo dade
lijeiti lijekovima. Sto se visine mirovina ti¢e, nisam upoznata s tim, ali znam da
Nizozemska ima jako puno moguénosti za pomo¢ starijima, koja ide u rasponu
od plac¢anja troskova za kucu ili stan do subvencioniranje zdravstvenog
osiguranja, dakako, ako se radi o ljudima s osobnim primanjima nizima od
prosjecnih. U Nizozemskoj je zapravo na dnevnom redu jedna druga velika
rasprava, ona koja postavlja pitanje ne predstavlja li sadasnja starija generacija,
koja je poznata po tome da su imali super okolnosti kao mladi, zapravo neka

vrstu opterec¢enja za drustvo, jer puno kostaju sadasnje mlade.
Dilema ekonomija ili zdravlje i dalje na djelu

To nas odmah vodi do naseg sljedeceg pitanja, koje postaje sve urgentnije i u
nas. Naime, ima li u javnosti i u kojoj mjeri, od strane javnih osoba, politicara ili
drugih drustvenih aktera eksplicitnih izjava na tragu ageizma? U Hrvatskoj,
recimo, to postaje sve veci problem, posebno otkad se pojavila ova sanitarna
kriza. Ana Zutini¢ kaze da se u Holandiji stvara opéi dojam u javnosti da sve vedéi
broj starijih ljudi sve viSe opterecuje drustvo, i da Ce taj trosak biti jos i vedi,
posebno s obzirom na ekonomiju koja slabi zbog korone. "Malo sam pregledala
podatke vezane uz taj problem i naiSla sam na informaciju da, na primjer,
politicka stranka pod nazivom D66 (Politieke Partij Democraten 66), inace
socijalno-liberalnog i progresivistickog usmjerenja, preko svog predstavnika
Reiniera van Dantziga iz Amsterdama predlaZze da stariji ljudi (od Sezdeset godina
pa navise), ostanu doma, tako da mladi mogu izlaziti u Zivot (kafici, frizeraji,
muzeji) i na taj nacin odrzavati ekonomiju. | jo$ jedan primjer govori o tome.
Jacco Vonhof , predsjednik MKB Nederland, organizacije za srednje velike i male
firme, Sto je otprilike nizozemska verzija nase Udruge poslodavaca, predlozio je

da se ekonomija nastavi vrtjeti na tzv. 60-plus nacin, Sto znaci: svi koji su 60 i viSe

+VELIKO ZLATNO
SRCE" za 2021.g
MIODRAGU DEMI

Veleposlanstvo Drzave
Izrael dalo donaciju za
pticu pupavca

Pripadnici GMBR-e u
akciji dobrovoljnog
darivanja krvi u Petrinji

Najveca brzina - 230
km/h - Policija utvrdila
3.649 prekrsaja

NOVO! Hitna
pedijatrijska
ambulanta 2020.

Odrzana izborna
skupstina Stranke
umirovljenika

Solidea kompresivne
¢arape su u modi

EDICK

Traditionsmarke der Profis


https://mojzagreb.info/hrvatska/veliko-zlatno-srce-za-2021-g-miodragu-demi
https://mojzagreb.info/hrvatska/veleposlanstvo-dr%C5%BEave-izrael-dalo-donaciju-za-pticu-pupavca
https://mojzagreb.info/hrvatska/pripadnici-gmbr-e-u-akciji-dobrovoljnog-darivanja-krvi-u-petrinji
https://mojzagreb.info/hrvatska/najve%C4%87a-brzina-230-km-h-policija-utvrdila-3-649-prekr%C5%A1aja
https://mojzagreb.info/hrvatska/novo-hitna-pedijatrijska-ambulanta-2020
https://mojzagreb.info/hrvatska/odr%C5%BEana-izborna-skup%C5%A1tina-stranke-umirovljenika
https://mojzagreb.info/hrvatska/solidea-kompresivne-%C4%8Darape-su-u-modi
https://mojzagreb.info/hrvatska/bo%C5%BEi%C4%87-je-nisi-sam-novi-singl-mile-elegovi%C4%87
https://mojzagreb.info/hrvatska/veliko-zlatno-srce-za-2021-g-miodragu-demi
https://mojzagreb.info/hrvatska/veleposlanstvo-dr%C5%BEave-izrael-dalo-donaciju-za-pticu-pupavca
https://mojzagreb.info/hrvatska/pripadnici-gmbr-e-u-akciji-dobrovoljnog-darivanja-krvi-u-petrinji
https://mojzagreb.info/hrvatska/najve%C4%87a-brzina-230-km-h-policija-utvrdila-3-649-prekr%C5%A1aja
https://mojzagreb.info/hrvatska/novo-hitna-pedijatrijska-ambulanta-2020
https://mojzagreb.info/hrvatska/odr%C5%BEana-izborna-skup%C5%A1tina-stranke-umirovljenika
https://mojzagreb.info/hrvatska/solidea-kompresivne-%C4%8Darape-su-u-modi
http://www.samsky.hr/dick-kuhinjski-profesionalni-nozevi-2

godina stari, ti neka ostanu doma, a mladi neka zato dobiju smanjeni obim

restrikcija.

S druge strane, ima jako puno aktivnih starijih ljudi koju su dobrovoljci za
raznorazne organizacije i akcije ili, pak, brinu za druge kroni¢no bolesne osobe,
kojima ostati doma nije nikakva opcija, pa su se i organizirali i objavili manifest
pod nazivom 'Ne graditi dalje bez onih ljudi koji su ovu zemlju izgradili. Takoder,
saznajemo od nase sugovornice, da su se neki stariji ljudi (od 70 godina i viSe)
tijekom prvog vala COVID-a zalili da su restrikcije primijenjene svima od 70
godina i viSe nerealne i nepotrebne, jer se neki od njih osjecaju skroz zdravima,
mrsavi su i vitalni, Sto znacCi da se ne smatraju dijelom rizi¢ne grupe. Nizozemska
i inace ima jako veliko povecanje starije populacije. Nasa sugovornica kaze da je
broj "sijedih glava" u toj zemlji sve veci. "U 2018. godini 18 posto nizozemskog

stanovnistva, Sto znaci 3.2 milijuna ljudi, imalo je 65 ili viSe godina."
Relaksirano oko korone

Nizozemci su inaCe relativno spontani u vezi COVIDA — maske jo$ uvijek nisu
obavezne osim u javnom prijevozu, kaze Ana Zutini¢ i nastavlja, "tek se u drugom
valu preporuca nositi maske na javnom prostoru. Vidim Cesto starije ljude u
supermarketima, restorani i kafici jesu zatvoreni, no preko ljeta su bili otvoreni,
dakako, uz obavezu drzanja razmaka. U Leidenu ima jako puno studenata,
uostalom bas kao i u drugim studentskim gradovima, koji nastavljaju imat svoje

zabave, potajice naravno."

Na kraju, Ana Zutini¢ nam je kazala jo$ nesto uznemirujuce $to ovu sliku odnosa
drustva prema starijim osobama u doba COVID-a ne ¢ini bajnom. "Profesor Rudi
Westendorp, inaCe poznati internist i gerontolog koji je bio direktor Leyden
Academy on Vitality and Ageing, a sada je u Danskoj, ustvrdio je da lijecnici u
Nizozemskoj dobro znaju kad nekoga treba prestati lijeCiti. Znaci, ne moze se
samo tako dogoditi da netko od 80 godina ili stariji sa koronom obavezno zavrsi
na intenzivnoj njezi. Prije toga se odlucuje hoce li se starije ljude koji npr. imaju

dosta kronicnih bolesti staviti na intenzivnu njegu ili ne — jer se misli da uopce ne
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bi prezivjeli tretman na intenzivnoj njezi, a ako i bi, tko zna u kakvom stanju - ili
Ce se intervenciju ograniciti i pustiti ih ili da ostanu u svom domu ili u domovima

za starije i nemocne."

O ovim i sli¢nim problemima, ali u Hrvatskoj, u nastavku naseg teksta
porazgovarali smo s Jasnom A. Petrovi¢, predsjednicom Sindikata umirovljenika
Hrvatske i odnedavno predsjednicom Nacionalnog vije¢a za umirovljenike i
starije osobe. RijecC je o, kako stoji na stranicama hrvatske Vlade, "savjetodavnom
tijelu Vlade koje o pitanjima iz podrucja mirovinskog i zdravstvenog osiguranja,
socijalne politike i zastite starijih osoba donosi zakljucke i misljenja Vladi, u duhu

partnerstva i suradnje.

Razgovor s Jasnom A. Petrovic, predsjednicom Sindikata umirovljenika Hrvatske

Voli li Hrvatska svoje stare?

Na sSto se populacija koju sindikalno zastupate najvise Zali proteklih mjeseci
otkad je pocela epidemija? Za izjave pojedinaca iz javnog Zivota usmjerene protiv
starijih osoba znamo (npr. izjava tadasnjeg saborskog zastupnika Ivana Pernara
proljetos u kojoj zagovara "selektivnu karantenu" za starije), ali kakva je zapravo

politika prema starijima unatrag godinu dana u vrijeme krize?

Siromastvo, nemoc¢ i neizvjesnost su, praceni depresijom, glavne posljedice
pandemije korone po starije osobe. Siromastvo starijih od 65 godina je dvostruko
viSe od siromastva djece i mladih. Realna vrijednost mirovina opada, te sada
iznosi 37,95 udjela u prosjecnoj neto placi, po c¢emu smo na bijednom vrhu,
odmabh iza Irske. Oni si ne mogu priustiti zdravu prehranu ili vitamine za jacanje
imuniteta, a sve ¢eSc¢e pate i od mentalnih poremecaja i visokog udjela medu
samoubojicama. Sve je to joS viSe pogorsano u uvjetima korone kad je starija

populacija najugrozenija i na desetke ih umire svakoga dana.

U pravu ste da postoji problem drustvenog svjetonazora na stare, ali on nije toliko

dominantan. Medutim, visoka socijalna iskljucenost starijih osoba jedan je od
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pokazatelja stupnja razvoja drustva, a uklju¢enost ne podrazumijeva samo
pristup informacijama, ve¢ i dostojanstveno starenje koje obuhvaca i financijsku
sigurnost u starosti, moguénost jednakog pristupa uslugama socijalne i
zdravstvene zastitite, jednaku zasti¢enost od razlicitih oblika diskriminacije i
nasilja. Na zalost, Hrvatska vlast ne voli svoje stare i ne poduzima mijere kojima
bi se unaprijedilo njihov Zivot, pa ispada da je glavna mjera "pravo” starijih da se
hrane iz kontejnera ili skupljaju plasti¢ne boce. Primjerice, tzv. korona dodatak je
podijeljen starima u mnogim zemljama, pa i u okruZeniju, ali ne i u nasoj zemlji.
Kod nas se samo papagajski ponavlja kako ¢e mirovine biti sigurne, a porezne i
socijalne politike pogoduju bogatijima. Takoder, potrebno je napustiti

paternalistiCki pristup gdje netko drugi odlucuje umjesto starijih osoba.

Poslodavci se u pravilu Zele rijesiti starijih radnika

Ima li primjera da krizu poslodavci koriste da se rijese starijih radnika? Kad smo
ve¢ kod rada i starijih, bio je upuc¢en poziv umirovljenim lijecnicima da se
reaktiviraju. Ne znam kako je to proslo, ali se ¢ini da je to bio dobar primjer

odnosa prema starijima. Nije li?

Pravo na rad npr. umirovljenika treba unificirati, a ne da postoji nekoliko razli¢itih
modela, ovisno o tipu umirovljenja. Za pravo na rad borili smo se desetak godina,
te ga je uvela Kukuriku vlada ali na posve nerazumljiv nacin, ogranicavajuci to
pravo na tzv. starosne umirovljenike koji imaju manje staza i uplac¢enih doprinosa
nego npr. prijevremeni starosni umirovljenici. Pavicevo Ministarstvo rada i
mirovinskog sustava je u okviru reforme prihvatilo da se pravo na rad prosiri i na
prijevremene umirovljenike te umirovljene temeljem dugotrajnog staza, i to na
pola radnog vremena i bez obustave mirovine. No, istodobno je pravo na rad
policijskih i vojnih umirovljenika prosireno i na rad s punim radnim vremenom i
primanjem pola mirovine, a braniteljima-ratnim vojnim invalidima od ¢ak 100
posto invaliditeta pravo na 3,5 sati rada dnevno. Civilnim invalidima i s manjim
postotkom invaliditeta pravo na rad je zaprijeceno. Ima jos promasaja, npr.

najsiromasnijoj kategoriji umirovljenika, onih koji primaju najnize mirovine, u



slucaju da se zaposle kako bi prezivjeli, oduzima se dodatak za najnizu mirovinu,
Sto je neprincipijelno i neposteno. U Hrvatskoj ima oko 13.000 zaposlenih
umirovljenika, a pitanje je i koliko se poziv lije¢nicima na povratak na rad
definirao kao model zaposljavanja. Poslodavci u pravilu Zele se rijesiti starijih
radnika, te ih prakticki tjeraju u prijevremenu mirovinu, a vrlo je mali broj onih koji

potiCu rad i preko dobi za umirovljenje.

Populacija nam je sve starija, ¢cime se pribliZavamo zapadnim zemljama poput
Italije ili Njemacke. Koje ce to sve imati implikacije na razvoj drustva, na radnu

snagu, na zdravstvenu situaciju?

Stanovnistvo Hrvatske karakteriziraju smanjujuci fertilitet, prirodna depopulacija
(negativni prirodni prirast), emigracijska depopulacija, ukupna depopulacija
(nakon 1990.) i izrazito starenje stanovnistva kojega je ve¢ 20 posto starijih od 65
godina. Zemlja starih stanovnika imat ¢e sve vece probleme s mirovinskim,
zdravstvenim i socijalnim fondovima. Sukcesivno ¢e, s porastom duZine
ocekivanog zivotnog vijeka, rasti i prosjecan radni staz od sada 32 godine, te ¢e
se raditi duze. Svakako ¢e se poticati i rad ve¢ umirovljenih, te legalizirati

masovno prosireni rad na crno, u kojem su posebno ukljuCene starije zene.
Nacionalne naknade su korak dalje u pravima starijih

Hrvatska uvodi nacionalne mirovine, otprije postoji djecji doplatak i socijalna
pomoc. Bi li moZda bilo bolje sve te instrumente socijalne politike zamijeniti
uvodenjem univerzalnog temeljnog dohotka (UTD), o ¢emu se i u nas i vani dosta
govori, ali se zapravo na tome malo radi? Dakle, bi li UTD bila dobrodosia

buducnost i za populaciju starijih i siromasnih?

Pogresno je socijalnu kategoriju nacionalnih naknada nazivati nacionalnom
mirovinom, jer rijeC je o socijalnom davanju iz budZeta za koje se ne uvjetuje
nikakav radni staz ili uplaéeni doprinosi. RijecC je, dakle, o vrlo niskom, ali ipak
pocetnom pravu svih starijih gradana 65+ da neovisno o imovinskom statusu,

dobiju mjesecno 800 kuna, uz prihodovni cenzus koji uvjetuje da pojedinac ili ¢lan



obitelji nema prihode vec¢e od 800 kuna po osobi. Sindikat umirovljenika je bio
ukljucen u radnu skupinu koja je kreirala Zakon o nacionalnoj naknadi i vrlo se
tesko izborio da se ne uvodi imovinski cenzus jer bi to onda bilo jos gori socijalni

instrument od postojece zajamcene minimalne naknade (socijalna pomo¢).

Svakako jesmo za uvodenje temeljnog univerzalnog dohotka, te sudjelujemo i u
prikupljanju potpisa za gradansku civilnu inicijativu. Na razini Europske unije
mora se prikupiti milijun potpisa i nadamo se da ¢e se to ostvariti. Stariji ljudi su
informaticki manje "pismeni*, ali i dalje ¢emo ih pozivati da se ukljuce, jer su se
pozitivnim pokazala eksperimentalna iskustva u Finskoj, Kanadi, SAD i sada u
nekim njemackim gradovima. Univerzalni temeljni dohodak je socijalna inovacija
koju treba podrzati jer ona vodi ka dokidanju siromastva i eliminacija
nejednakosti, osobito starijih osoba, koje su, u Hrvatskoj 30,1 posto u riziku od
siromastva, dvostruko ugrozeniji od radne populacije i djece. lako koncept
univerzalnog temeljnog dohotka datira joS iz vremena humanista iz 16. stoljeca,
20. stoljece jest stoljece njegove popularizacije, a univerzalnost se odnosi na sve
pojedince, pa time i na umirovljenike. Naravno da njegovim uvodenjem ne bi vise

bila potrebna nacionalna naknada.
napisao i razgovor vodio : Rade Dragojevi¢

Novinarski projekt Moje tijelo — moj hram realizira se u okviru potpore

novinarskim radovima Agencije za elektronicke medije.
Dozvoljeno prenosenje sadrZaja uz objavu izvora i imena autora.
foto: BozZe Ujevi¢
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