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Utjecaj pandemije COVID-19 na pruzanje podrske u redovnim predSkolskim skupinama djeci s te§ko¢ama u razvoju i njihovim obiteljima ...

Posve je jasno da roditelji imaju najvazniju ulogu u odgoju, rastu i razvoju svoje djece te

sukladno tome imaju pravo na izbor i odlucivanje u odgojno-obrazovnom procesu svoga
djeteta. Kako bi se izbori i odluke roditelja usmjerile, posebno kada govorimo o djeci s
teSko¢ama u razvoju, od velike vaznosti i utjecaja su strucnjaci iz raznih podrucja
odgojno-obrazovnog rada koji posjeduju stecena znanja i vjestine o funkcioniranju razvoja
djece, odgojno-obrazovnih i ostalih drzavnih i privatnih institucija koje za cilj imaju

unaprjedenje zdravstvenog i socio-emocionalnog statusa djece i njihovih obitelji.

Roditelji 1 stru¢njaci, dakle, trebali bi svakodnevno suradivati na dobrobit djeteta. Iako,
nazalost, ne mozemo reci da je suradnicki odnos roditelja i stru¢njaka pravilo u svim
odgojno-obrazovnim ustanovama, zasigurno mozemo tvrditi da je on prije pandemije
COVID-19 izgledao puno drugacdije te da je njegova dinamika zatvaranjem djecjih vrti¢a i
uvodenjem novih epidemioloskih mjera zasigurno narusena. U ovom ¢lanku Zelimo
istaknuti vaznost redovnog kontakta strucnjaka s djecom s tesko¢ama u razvoju i njihovim
roditeljima, a posebno iz perspektive odgajatelja i stru¢nih suradnika u redovnim dje¢jim

vrti¢ima.

Bas kao 1 roditelji, stru¢njaci takoder isti¢u vaznost redovnog kontakta putem individualnih
konzultacija, sastanaka, druzenja s roditeljima i provodenja zajednickih radionica s

roditeljima i djecom. Jasno nam je da je bez provodenja ovih aktivnosti suradnja itekako
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otezana, a takoder nam je jasno da su upravo ove aktivnosti bile zaustavljene tijekom perioda

zatvaranja, a djelomicno i po ponovnom otvaranju djecjih vrtica.

Pregledavajuéi web stranice vrtica diljem Hrvatske, mozemo zakljuciti da su stru¢njaci
uvelike iskoristili prednosti tehnologija i drustvenih mreza, pa su tako odgajatelji pruzali
podrsku roditeljima putem raznih online komunikacijskih kanala, postavljanjem aktivnosti na

web stranice djecjih vrti¢a kao i otvaranjem Facebook grupa za dijeljenje ideja i informacija.

Kljucan je problem za djecu s teSko¢ama u razvoju i njihove roditelje to da opcenite upute i
aktivnosti za njih ¢esto nisu primjenjive — aktivnosti koje provode moraju se prilagoditi
individualnim potrebama djeteta, a ponasanje u svakodnevnom funkcioniranju mora se
sustavno pratiti i modelirati. Kako bi odgajatelji mogli neometano provoditi pedagoske
postupke, u redovnim uvjetima i na daljinu, podrsku im, kao i roditeljima pruza stru¢na

sluzba u dje¢jem vrticu.

Stru¢njaci izvjestavaju kako je tek nekolicina roditelja djece s teSko¢ama trazila prilagodbu
aktivnosti, a da ih je veéina trebala suportivno savjetodavni rad o tehnikama za nosenje s
iznenadnom situacijom te $to brZe uspostavljanje rutina. Roditeljima je u ovakvim
situacijama podrska potrebna kontinuirano, a brzina reakcije je kljucna. Bez obzira na
reakciju brojnih vrti¢a i otvaranje linija podrske, jasno nam je da se deficit stru¢nih suradnika

u ovim situacijama itekako osjetio.

S obzirom na istaknute potrebe za podrskom, vazno i potrebito bi bilo razviti mrezu podrske
kako bi se roditelji djece s teSkocama mogli javljati stru¢njacima, ovisno o potrebama. Takvu
mrezu podrske, tijekom zatvaranja, otvorio je Centar za rehabilitaciju Edukacijsko-
rehabilitacijskog fakulteta, a $to se prema broju dnevnih poziva i izvjestajima roditelja

pokazalo kao veoma vazan potez.

lako su se dje¢;ji vrtiéi otvorili, neposredno nakon otvaranja, a prije ljetne pauze i praznika,
zapravo je malen broj djece s teSko¢ama poceo pohadati vrti¢. Razlog tomu su brojne
pridruzene teskoc¢e koje ima velik broj djece s teSko¢ama, a ukljucuju respiratorne infekcije i

oslabjeli imunitet, Sto je nastavak pohadanja vrti¢a za ovu djecu dodatno prolongiralo.

Zapocevsi s novom pedagoskom godinom, stru¢ni suradnici i odgajatelji pretezno izdvajaju
ili djecu koja su pozitivno reagirala na ponovni dolazak u vrti¢ jer im je socijalizacija s
vr$njacima redovnog razvoja od velikog znacaja ili djecu kod koje je doslo do ponovnog
narusavanja rutine §to je u veéini slucajeva rezultiralo ponovnom viSemjese¢nom
adaptacijom na odlazak u vrti¢. Narocito zabrinjava ¢injenica da je vise odgajatelja i

stru¢nih suradnika primijetilo regresiju u obavljanju svakodnevnih vjestina i samostalnosti.
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lako su dje¢ji vrti¢i otvoreni, ,,novo normalno* donosi nam i nove izazove. Mjere koje su
donesene odgajateljima stvaraju teskoce u provodenju pedagoskih programa, a parcijalno
zatvaranje skupina i odlasci u samoizolaciju ponovno djecu, roditelje i stru¢ne suradnike
dovode i u kompleksniju situaciju od one u kojoj su se nasli tijekom potpune zabrane rada

vrtica.

Stru¢ni suradnici tako osim podrske roditeljima i odgajateljima u vrti¢ima, sada imaju i
zadatak savjetovanja i roditelja djece koja radi izreCenih mjera ne pohadaju vrti¢. S
obzirom na neizvjesnost situacije od velike je vaznost osigurati dodatnu sustavnu mrezu
podrske roditeljima kako bi se posljedice na razvoj djece s teSkoéama svele na minimum, a
odgajatelji 1 strucni suradnici rasteretili i kvalitetno osmisljavali daljnje programe i strategije

u ovim, za nas sve, neizvjesnim vremenima.

*Tekst je objavljen u sklopu projekta poticanja novinarske izvrsnosti Agencije za

elektronicke medije
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